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ТЕРМИНОЛОГИЯ

Безбарьерная среда  
Пространство, в котором отсутствуют механические 
и информационные барьеры. Позволяет людям с фи-
зическими ограничениями самостоятельно безопасно 
пользоваться средой и участвовать в жизни общества. 
Например, механические барьеры — это высокие бордю-
ры, крутые лестницы и узкие дверные проемы, а также 
отсутствие доступа к лифту или туалету. Информацион-
ный барьер — это неясная навигация. При этом в отличие 
от доступной среды безбарьерное пространство спро-
ектировано и для людей с особенностями физического 
и психологического развития.

Безопасная среда  
Среда, где люди в любых жизненных обстоятельствах мо-
гут получить доступ к продуктам, медицине и транспорту, 
не подвергаясь физической или эмоциональной угрозе. 
В таком пространстве человек не боится получить травму, 
а кроме того, может свободно делиться своими мыслями 
и переживаниями. 

Доступная среда 
Среда, в которой обеспечены комфортные и безопасные 
условия для жизни большинства людей, а доступ к раз-
личным объектам и услугам есть у всех. Доступная среда 
подразумевает, что маломобильные группы населения 
могут беспрепятственно перемещаться в пространстве. 
Важно, что в маломобильные группы входят не только 
люди с особенностями физического развития, но и люди 
с детскими колясками или чемоданами, беременные 
женщины, дети, пожилые.

Инвалид (ребенок-инвалид) 
Лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким 
расстройством функций организма, обусловленное забо-
леваниями, последствиями травм или дефектами, приво-

дящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее 
необходимость его социальной защиты.

Инклюзивное образование  
Обеспечение равного доступа к образованию для всех 
обучающихся с учетом разнообразия особых образова-
тельных потребностей и индивидуальных возможностей. 
Инклюзия — это процесс интеграции детей в общеобра-
зовательный процесс независимо от их половой, этни-
ческой и религиозной принадлежности, прежних учеб-
ных достижений, состояния здоровья, уровня развития, 
социально-экономического статуса родителей и других 
различий. Инклюзивное образование предполагает 
совместное обучение и доступность качественного обра-
зования для всех на основе создания образовательного 
пространства, соответствующего различным потребно-
стям всех обучающихся. 

Маломобильные группы населения (МГН) 
Обобщенное понятие, объединяющее людей, имеющих 
постоянные, временные или ситуационные ограничения, 
препятствующие их безопасному и комфортному пере-
движению пешком и на транспортных средствах, а так-
же получению услуг, предоставляемых в общественных 
зданиях и сооружениях открытого доступа.

Образовательная среда  
Совокупность условий, в которых происходит воспитание, 
обучение и развитие человека.
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Обучающийся с ограниченными возможности здоровья 
(ОВЗ) 
Физическое лицо, имеющее недостатки в физическом 
и/или психологическом развитии, подтвержденные 
психолого-медико-педагогической комиссией и препят-
ствующие получению образования без создания специ-
альных условий.

Организации, осуществляющие образовательную дея-
тельность 
Образовательные организации (некоммерческие орга-
низации, осуществляющие на основании лицензии об-
разовательную деятельность в качестве основного вида 
деятельности), а также организации, осуществляющие 
обучение (юридические лица, осуществляющие на осно-
вании лицензии наряду с основной деятельностью обра-
зовательную деятельность в качестве дополнительного 
вида деятельности). 

Особые образовательные потребности (ООП) 
Это потребности обучающихся, которые по той или иной 
причине затрудняются получить образование, в том 
числе имеющих недостатки в физическом и/или пси-
хологическом развитии, испытывающих постоянные 
или временные трудности при получении образования, 
связанные с социально-экономическими, культурными, 
религиозными, национальными, языковыми, географиче-
скими или другими факторами.

Отдельные общеобразовательные организации 
Общеобразовательные организации, реализующие ис-
ключительно адаптированные основные общеобразова-
тельные программы.

Универсальный дизайн 
Это дизайн продуктов или сред, который делает их до-
ступными для всех людей независимо от возраста, инва-
лидности или других факторов.
Чем меньше модификаций необходимо для принятия 
продукта большим числом людей, тем он ближе к уни-
версальности.

Технические средства реабилитации (ТСР) 
Устройства, содержащие технические решения, в том 
числе специальные, используемые для компенсации или 
устранения стойких ограничений жизнедеятельности.

ТЕРМИНОЛОГИЯ
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Рекомендации к применению
Руководство разработано в рамках реализации государ-
ственных мероприятий, которые направлены на техни-
ческое переоснащение, внедрение новых образователь-
ных практик, ремонт помещений и строительство новых 
образовательных организаций.
Материал руководства универсальный, и его можно 
использовать для любой частной инициативы по преоб-
разованию образовательной организации. 
Данное руководство поможет составить план преобразо-
ваний и подскажет полезные идеи, но итоговые решения 
по реорганизации учебных пространств принимайте, 
учитывая потребности конкретной образовательной 
организации.

Цели
Помимо прикладной цели — помощь в формировании 
технических заданий на проектно-ремонтные работы, 
руководство создано для формирования общей культуры 
проектирования образовательных пространств, которая 
постоянно развивается и требует своевременного пере-
смотра нормативно-правовой базы:
• формирование восприятия архитектуры и дизайна как 

инструментов для решения учебных задач
• содействие в создании культуры образовательной 

архитектуры и дизайна
• исследование и фиксирование современных подходов 

проектирования образовательной среды
• повышение квалификации проектировщиков, строите-

лей и заказчиков
• формирование запроса на своевременное обновле-

ние государственных регуляторов проектирования 
(СП, ГОСТ и др.) в соответствии с образовательными 
стандартами

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Целевая аудитория
Руководство разработано для региональных органов 
исполнительной власти, представителей администраций 
образовательных организаций, строительных и про-
ектных организаций при реализации мероприятий, 
предусматривающих ремонтные, строительные работы 
в образовательных организациях, и переосмыслении 
образовательных пространств с целью приведения их 
в соответствие с современными образовательными стан-
дартами и уровнем оснащения. 
Рекомендации руководства помогут:
• сформировать техническое задание на ремонтные 

и строительные работы 
• проектировщикам и дизайнерам сориентироваться 

в особенностях проектирования образовательных 
площадок

• разъяснить некоторые требования государственных 
норм, регулирующих оформление и оснащение обра-
зовательного пространства

Структура 
Руководство раскрывает три основные темы, которые 
обеспечивают качественный и доступный дизайн обра-
зовательных пространств:
• Инклюзивная среда 

Создание условий для людей с инвалидностью, с ОВЗ, 
нуждающихся в физической и/или психологической 
поддержке, а также для людей с разными психо-
типами, социально-экономическим статусом и другими 
различиями

• Образовательная среда 
Создание новых учебных пространств и переосмысле-
ние старых для приведения их в соответствие с совре-
менными образовательными стандартами

• Визуальная среда 
Эстетическое качество образовательных пространств

 Настоящее руководство не явля-
ется нормативным правовым актом, 
не содержит обязательных к испол-
нению требований и предназначено 
к использовано как методический 
документ для самопроверки, подго-
товки к проведению мероприятий 
по строительству и ремонту образо-
вательных организаций
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СТРУКТУРА

1. ОБРАЗОВАТЕЛЬ-
НАЯ СРЕДА

ДИЗАЙН ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОСТРАНСТВ

2. ИНКЛЮЗИВНАЯ 
СРЕДА

3. ВИЗУАЛЬНАЯ 
СРЕДА

Создание условий для людей с инвалид-
ностью и ОВЗ, нуждающихся в физической 
и психологической поддержке, а также  для 
людей с разными психотипами, уровнем 
развития, социально-экономическим статусом 
и другими различиями

Создание новых учебных пространств и пе-
реосмысление старых для приведения их 
в соответствие с современными требованиями 
к образованию

Эстетическое качество образовательных 
пространств

Дизайн рассматривается как эстетическое и эргономи-
ческое качество образовательной среды, отвечающее 
современным тенденциям проектирования и преподава-
ния, и охватывает три основных блока: 

Все три блока неразде-
лимы, составляют основу 
для грамотного дизайна 
и рассматриваются во всех 
разделах руководства
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ЦЕЛИ

Помимо прикладной цели — помощь в составлении 
технических заданий на проектно-ремонтные работы, 
руководство создано для формирования общей культуры 

Формирование восприятия архитектуры 
и дизайна как инструментов для решения 
учебных задач

проектирования образовательных пространств, которая 
постоянно развивается и требует своевременного пере-
смотра нормативно-правовой базы:

Если у вас есть интересный материал, 
предложения по развитию руковод-
ства или вы нашли фактологические 
ошибки, присылайте предложения 
и замечания по адресу: 
design@edu-ministry.ru

Повышение квалификации проектировщиков, 
строителей и заказчика

Исследование и фиксирование современ-
ных подходов проектирования образова-
тельной среды

Формирование запроса на своевременное 
обновление государственных регуляторов 
проектирования (СП, ГОСТ и др.) в соответ-
ствии с образовательными стандартами

Содействие в создании культуры образо-
вательной архитектуры и дизайна
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НОРМАТИВНАЯ ПРАВОВАЯ БАЗА

Все рекомендации опираются на основную действующую 
на момент издания руководства нормативную базу фе-
деральных государственных норм, косвенно или прямо 
регулирующих решения по дизайну в образовательных 
учреждениях. Отдельно см. региональные нормативные 
акты. 

ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации»  
Предметом регулирования настоящего федерального 
закона являются общественные отношения, возникаю-
щие в сфере образования в связи с реализацией права 
на образование, обеспечением государственных гаран-
тий прав и свобод человека в сфере образования и соз-
данием условий для реализации права на образование.
pravo.gov.ru

Федеральные государственные образовательные стан-
дарты (ФГОС) — это совокупность требований, обязатель-
ных при реализации основных образовательных про-
грамм начального общего, основного общего, среднего 
(полного) общего, начального профессионального, сред-
него профессионального и высшего профессионального 
образования образовательными учреждениями, имею-
щими государственную аккредитацию.
ФГОС, регулирующие среднее образование:
fgosreestr.ru

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпиде-
миологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
rospotrebnadzor.ru

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факто-
ров среды обитания».
rospotrebnadzor.ru

СП 251.1325800.2016 «Здания общеобразовательных 
организаций. Правила проектирования». 
minstroyrf.gov.ru

СП 118.13330.2022 «Общественные здания и сооруже-
ния». 
minstroyrf.gov.ru

СП 59.13330.2020 «Доступность зданий и сооружений 
для маломобильных групп населения».
minstroyrf.gov.ru 

ФЗ-123 «Технический регламент о требованиях пожар-
ной безопасности». 

СП 1.13130.2020 «Системы противопожарной защиты. 
Эвакуационные пути и выходы». 

СП 4.13130.2013 «Системы противопожарной защи-
ты. Ограничение распространения пожара на объектах 
защиты. Требования к объемно-планировочным и кон-
структивным решениям». 

СП 455.1311500.2020 «Блок начальных классов с до-
школьным отделением в составе общеобразовательных 
организаций. Требования пожарной безопасности». 

mchs.gov.ru

 Все ссылки являются активными. 
Для перехода нажмите правой кноп-
кой мышки

 Проверяйте актуальные редак-
ции регулирующих нормативных 
документов. Если одна из ссылок 
не работает или потеряла актуаль-
ность, то ищите действующие нормы 
на официальных ресурсах ответ-
ственных ведомств

 Всегда изучайте норматив-
ную базу самостоятельно на офици-
альных ресурсах. Не ориентируйтесь 
на трактовки нормативной базы 
на сторонних электронных ресурсах 
и в неофициальных источниках

http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&nd=102162745
https://fgosreestr.ru/educational_standard
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/SP2.4.3648-20_deti.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/GN_sreda%20_obitaniya_compressed.pdf
https://www.minstroyrf.gov.ru/upload/iblock/7b6/sp-shkoly.pdf
https://minstroyrf.gov.ru/upload/iblock/3b7/SP-118.pdf
https://www.minstroyrf.gov.ru/upload/iblock/a69/SP-59.pdf
https://mchs.gov.ru/dokumenty/svody-pravil
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нарушения 
зрения

интересная идея

примечание / важно учесть

ценный комментарий

тяжелые нарушения 
речи (ТНР)

нарушения 
опорно-двигательного 
аппарата (НОДА)

задержка психического 
развития (ЗПР)

расстройства аутистического 
спектра (РАС)

нарушения 
слуха

умственная отсталость 
(нарушения интеллекта)

В руководстве используется ряд условных обозначе-
ний, помогающих быстрее ориентироваться в тексте. 
Знаки с обозначением нозологической группы привле-
кают внимание к особым рекомендациям, относящимся 
к соответствующей категории обучающихся с ОВЗ. Не-
смотря на то что особенностей в развитии много и люди 

 Данные обозначения и катего-
рии не являются официальными. 
Они разработаны исключительно для 
данного руководства для удобства 
ориентировки в тексте







УСЛОВНЫЕ ИЗОБРАЖЕНИЯ

с особыми потребностями часто не вписываются в ту или 
иную категорию, но все же условная классификация не-
обходима для простоты ориентировки в тексте и донесе-
ния информации для всех участников процесса преобра-
зования образовательных пространств, особенно для тех, 
кто сталкивается с этим впервые. 
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КОНТРОЛЬНЫЕ ТОЧКИ РЕМОНТНЫХ РАБОТ

Задания заказчика (ЗЗ)  
Это предварительное техзадание. Например: 
администрация образовательной организации 
(рабочая группа) анализирует пространство 
и формирует в письменном/графическом виде 
пожелания по преобразованиям. При капиталь-
ном ремонте или реконструкции также может 
быть организовано параллельно проведение 
технического обследования и определение 
физического и морального износа объекта 

Техзадание (ТЗ)
На этом этапе желательно привлечь ди-
зайнеров/архитекторов и разработать 
техзадание совместно на основе зада-
ния заказчика. Дизайн-проект при не-
обходимости может стать техническим 
заданием на дальнейшую разработку 
проектно-сметной документации (ПСД), 
если такая предполагается (капиталь-
ный ремонт, строительство, разработка 
отдельных инженерных разделов)

Дизайн-проект
Наличие заблаговременно проработан-
ного дизайн-проекта позволяет учесть 
все нюансы и правильно разработать 
дальнейшую закупочную документацию 
на: ремонтные работы, мебель, оснаще-
ние, декор, ПСД (при необходимости) 

Проектно-сметная документация (ПСД) 
Разрабатывается в случае проведения капитального 
ремонта, реконструкции. Если не проводятся капи-
тальные работы, то могут быть разработаны отдель-
но проекты инженерных разделов (электрика, вен-
тиляция, водоснабжение и пр.). Они позволят точно 
рассчитать смету, нагрузки, так как проект дизайна 
не учитывает эти параметры

Ремонтные работы  
Выполняются на основе дизайн-про-
екта, проектной документации, сметы

Оснащение  
Сборка мебели, декора, 
оборудования

1 2 3

4 5 6

Федеральное законодательство, нормативно-правовые 
акты регионального и муниципального уровней, кото-
рые регулируют ремонтные работы в образовательных 
организациях, как правило, не включают обязательную 
разработку проекта дизайна. Но дизайн-проект может 

значительно ускорить и улучшить качество ремонтных 
и строительных работ, а также закупку оснащения, мебе-
ли, декора. Ниже приведена оптимальная схема включе-
ния проекта дизайна в мероприятие ремонтных работ:
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ПРИНЦИПЫ ИНКЛЮЗИВНОЙ СРЕДЫ

Инклюзивная среда образовательных организаций 
неразрывно связана с понятием инклюзивного образо-
вания — это процесс интеграции детей в общеобразова-
тельный процесс независимо от их половой, этнической 
и религиозной принадлежности, прежних учебных до-
стижений, состояния здоровья, уровня развития, социаль-
но-экономического статуса родителей и других различий.  
Поэтому устранения одних лишь физических барьеров 
недостаточно для полноценного инклюзивного образо-
вания. Помимо обеспечения пространства безбарьерной 
и безопасной средой (физическая и социальная безопас-
ность), инклюзивное образование иногда предполагает 
и внедрение новых специализированных пространств 
(ресурсные помещения). Все это в комплексе мы попы-
таемся описать в данном руководстве на примере зо-
нирования, подбора материалов отделки, визуального 
качества среды. Если объединить требования, определя-
ющие инклюзивный дизайн, то их можно свести к таким 
положениям:

1. Доступность
Доступная среда помогает людям с ОВЗ, с инвалидно-
стью, временными физическими ограничениями прини-
мать участие во всех мероприятиях вместе со своими 
сверстниками. Дизайн должен обеспечивать:
• понятные планировочные решения, навигацию, до-

ступные маршруты передвижения
• эргономичные детали (ручки, рукомойники и пр.)
• специализированные средства эвакуации, предназна-

ченные для людей с ОВЗ, с инвалидностью
• доступные рабочие места с местом для учебных посо-

бий и помощников (тьюторы, педагоги) рядом
• мебель и оборудование, поддерживающие различные 

стили обучения и преподавания
• легкий доступ к специализированным ресурсам, лич-

ным вещам, вспомогательным средствам
2. Пространство
Некоторым людям с ОВЗ, с инвалидностью нужно больше 
места, например, для передвижения, для использования 
специального оборудования, для общения и для личного 
пространства, а также необходимы специализированные 
помещения. Формируйте пространство с учетом:
• безопасного использования средств и приспособле-

ний для передвижения (инвалидные коляски, ходунки, 
костыли и пр.) 

• безопасного пространства вокруг мебели и оборудо-
вания, особенно для тех, кто использует ТСР

• нахождения дополнительного персонала, работающе-
го в учебных и вспомогательных помещениях (тьютор, 
педагог-психолог, педагог-дефектолог и др.)

• хранения и использования (иногда громоздкого) обо-
рудования, ТСР и широкого спектра учебных материа-
лов

3. Внешнее воздействие
Дизайн должен учитывать различное влияние среды 
на сенсорный опыт людей и предусматривать:
• безбликовое освещение
• визуальный контраст и текстуры, которые можно ис-

пользовать для сенсорного поиска пути
• акустические решения коллективного и индивидуаль-

ного пользования 
• пониженный уровень стимулов
• сенсорные элементы: терапевтическое использование 

цвета, света, звука, текстуры и аромата, особенно для 
лиц с ОВЗ

4. Гибкость и мобильность 
Образовательные организации должны быть удобными 
для ежедневного посещения и адаптированы для удов-
летворения текущих и будущих потребностей образова-
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тельных задач. Это значит:
• гибкость неспециализированных пространств, чтобы 

их функции могли меняться со временем
• наличие разных пространств (возможно, с помощью 

передвижных перегородок) для удовлетворения раз-
личных потребностей (индивидуальные консультации 
и обучение, групповые занятия)

• возможность регулировать окружающую среду на ло-
кальном уровне. Например, освещение для различных 
потребностей обучения

• сведение к минимуму стационарной мебели и обору-
дования, чтобы можно было перестраивать простран-
ство под различные виды деятельности и меняющиеся 
потребности

• современные инженерные решения и количество ин-
женерных выводов, позволяющие трансформировать 
и перестраивать пространство в дальнейшем

5. Здоровье и благополучие
Образовательные организации должны способствовать 
укреплению здоровья и благополучия, достоинства и ува-
жения, создавая для всех приятное и комфортное про-
странство. Следует предусмотреть мероприятия, которые 
обеспечат:
• регулировку температурного режима
• вентиляцию, обеспечивающую хороший уровень кис-

лорода без сквозняков, чтобы избежать сонливости 
или дискомфорта

• минимизацию неудобства от внезапного или фонового 
шума

• доступные средства личной гигиены и питьевого ре-
жима

• специализированные медицинские и терапевтические 
помещения

• гигиену и инфекционный контроль в отношении мате-
риалов, простоты очистки и обслуживания 

6. Безопасность
Все лица, в том числе с ОВЗ, с инвалидностью, должны 
чувствовать себя в безопасности и получать необходи-
мую поддержку. Требуемый уровень безопасности будет 
зависеть от оценки рисков. Дизайн должен учитывать:
• предотвращение несанкционированного доступа и вы-

хода без присмотра
• хорошую видимость, просматриваемость помещений 

для пассивного надзора, особенно там, где может 
иметь место ненадлежащее поведение и деятельность, 
связанная с риском

7. Устойчивость
Образовательная организации должна:
• в социальном отношении 

Обладать инклюзивным и сплоченным школьным со-
обществом

• экономически 
Достигнуть соотношения цены и качества здания 
с учетом возможных более высоких затрат на удов-
летворение особых образовательных потребностей 
обучающихся

• экологически 
Минимизировать любое негативное воздействие 
на окружающую среду и рационально использовать 
энергию и ресурсы

ПРИНЦИПЫ ИНКЛЮЗИВНОЙ СРЕДЫ
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Универсальный дизайн — это наиболее современная 
методика формирования доступной среды. В ее основе 
лежит следующий принцип: предметы, обстановка, про-
граммы и услуги должны быть максимально пригодными 
для использования всеми людьми, без необходимости 
адаптации или специального дизайна. Использовать 
универсальный дизайн — значит изначально создавать 
среду и предметы удобными и доступными для всех, 
чтобы в дальнейшем не адаптировать их и не переделы-
вать. Данный подход изначально позволяет сэкономить 
за счет универсального проектирования, без необхо-
димости дополнительных приспособлений. Принципы 
универсального дизайна рекомендуется учитывать 
по возможности для дизайна всех образовательных ор-
ганизаций.

Принципы универсального дизайна:
1. Равенство в использовании
Дизайн полезен и востребован людьми с разными спо-
собностями (пандусы, лифты, висящие мойки).

2. Гибкость в использовании
Универсальный дизайн отвечает индивидуальным пред-
почтениям и возможностям человека (регулируемые 
по высоте столы).

3. Простота и интуитивная понятность
Любой человек должен понимать, как использовать 
предмет или пространство, независимо от своего опыта, 
знаний, языковых навыков или уровня концентрации 
внимания (условные обозначения в навигации, инструк-
ции использования, составленные из картинок).

4. Легкодоступность информации
Эффективная передача пользователю необходимых 

 Универсальный дизайн — это 
человеко-ориентированный дизайн 
всех предметов с учетом интересов 
всех людей

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ДИЗАЙН

сведений, независимо от обстановки и сенсорных воз-
можностей человека. Информация транслируется множе-
ством способов. 

5. Право на ошибку
Дизайн должен быть готовым и терпимым к тому, что 
человек совершает ошибки. Само устройство предметов 
минимизирует опасность и нежелательные последствия 
случайных действий (антивандальные покрытия, закруг-
ленные углы столов).

6. Минимальность физических усилий 
Универсальным дизайном может не уставая пользоваться 
любой человек независимо от физических возможностей 
(двери с доводчиком, мыльные дозаторы).

7. Адекватный размер, форма и эргономика для доступа
Условие доступности должно выполняться для всех поль-
зователей независимо от роста, фигуры, использования 
ТСР, сопровождения помощником (расширенные двер-
ные проемы, дополнительное пространство во входных 
группах, туалетах, наличие нескольких вариантов сиде-
ний/столов для людей разной полноты/высоты).

СП 59.13330.2020 «Доступность 
зданий и сооружений для мало-
мобильных групп населения» 
3.31. Универсальный проект 
(дизайн): проект (дизайн) пред-
метов, обстановок, программ 
и услуг, призванный сделать их 
в максимально возможной степе-
ни пригодными к пользованию 
для всех людей без необходимо-
сти адаптации или специального 
дизайна. Универсальный проект 
(дизайн) не исключает асси-
стивные (специализированные) 
устройства для конкретных групп 
инвалидов, где это необходимо.
[Конвенция ООН о правах ин-
валидов, принятая резолюцией 
61/106 Генеральной Ассамблеи 
ООН от 13 декабря 2006 г., 
статья 2] 
* Конвенция ООН о правах 
инвалидов от 13 декабря 
2006 г. была ратифицирована 
Федеральным законом от 3 мая 
2012 г. № 46-ФЗ «О ратификации 
Конвенции о правах инвалидов».
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Примеры универсального дизайна

Подвесная мойка удобна и для людей, которые мо-
гут стоять, и для людей, которые используют ТСР

Вход на уровне земли (может быть с небольшим пандусом), удобный для всех Контрастный линолеум вдоль стен помогает ориенти-
роваться людям с нарушениями зрения и не мешает 
передвигаться другим пользователям

Стол с регулировкой высоты — это универсальное реше-
ние для всех пользователей: использующих ТСР, желаю-
щих работать сидя или стоя

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ДИЗАЙН
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Функционально- 
пространственные 
решения
Рекомендации по актуальным подходам к организации 
общеобразовательных пространств:
• для проектируемых зданий школ рекомендации 

в этом разделе являются полезной основой для разра-
ботки проекта образовательного пространства

• для существующих зданий школ рекомендации помо-
гут в улучшении образовательных помещений и при-
ведении их, насколько это возможно, в соответствие 
с действующими нормами и современными тенденци-
ями в организации образования

РАЗДЕЛ 1
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В этом разделе рассматриваются рекомендации для 
всех общеобразовательных организаций (далее — шко-
лы), но следует выделить специальные школы, так как их 
типовые планировки старого фонда отличаются от дру-
гих школ по площадям, специфике оснащения, а также 
специализированным помещениям, которых, как правило, 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» устанавлива-
ет типологию образовательных организаций, регламентируя только деление на типы. 
Виды школ используются неформально, так как нет четких критериев выделения 
каждого из видов

Отдельные (коррекционные) школы 
Такие школы чаще всего функционируют на базе 
старой инфраструктуры коррекционных школ.
С точки зрения особенностей планировки отдельные 
(коррекционные) школы различаются наполняе-
мостью классов (не более 12 человек), наличием 
специализированных кабинетов специалистов (учи-
теля-дефектолога, педагога-психолога и др.), боль-
шим количеством мастерских и специализирован-
ных помещений (помещения для ЛФК, сенсорной 
разгрузки, СБО). 

Общеобразовательные организации 
К общеобразовательным организациям относятся: 
школы, гимназии, лицеи, кадетские корпуса, шко-
лы-интернаты, отдельные (коррекционные) школы 
и др.

нет в других школах. Чтобы кратко ввести проектиров-
щиков, участвующих в ремонтных работах, в специфику 
данных школ, обозначим основные различия, на которые 
следует обратить внимание. Другие особенности и по-
требности каждой организации следует учитывать инди-
видуально.

Федеральный закон № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской 
Федерации» 
Статья 23. Типы образователь-
ных организаций 
2. В Российской Федерации уста-
навливаются следующие типы 
образовательных организаций, 
реализующих основные образо-
вательные программы: 
1) дошкольная образовательная 
организация... 
2) общеобразовательная ор-
ганизация — образовательная 
организация, осуществляющая 
в качестве основной цели ее 
деятельности образовательную 
деятельность по образователь-
ным программам начального об-
щего, основного общего и (или) 
среднего общего образования; 
3) профессиональная образова-
тельная организация... 
4) образовательная организация 
высшего образования. 
Статья 79. Организация получе-
ния образования обучающимися 
с ограниченными возможностя-
ми здоровья 
5. Отдельные организации, осу-
ществляющие образовательную 
деятельность по адаптирован-
ным основным общеобразова-
тельным программам, создаются 
органами государственной 
власти субъектов Российской Фе-
дерации для глухих, слабослы-
шащих, позднооглохших, слепых, 
слабовидящих, с тяжелыми на-
рушениями речи, с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата, 
с задержкой психического раз-
вития, с умственной отсталостью, 
с расстройствами аутистического 
спектра, со сложными дефектами 
и других обучающихся с огра-
ниченными возможностями 
здоровья.

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ
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КОРИДОРЫ И РЕКРЕАЦИИ

Рекреации 
Рекреации в школах — это важные пространства, которые 
можно использовать, чтобы закрыть потребности шко-
лы: сделать активные зоны для зарядки, активных игр 
или спокойные с диванами, где можно почитать, сделать 
домашние задания, провести уроки в неформальной 
обстановке. Или же рекреации могут служить школьным 
музеем, библиотекой, точками сбора для кружков и об-
щественных движений. 

Визуальное и эргономичное качество рекреаций 
и коридоров
В этих пространствах в первую очередь должны быть 
удобная навигация и необходимое оснащение в зависи-
мости от потребностей. Это основные функциональные 
элементы. Используйте стены для размещения полезной 
информации и коммуникации между детьми: объявле-
ний, тематических композиций, выставочных зон с рабо-
тами учеников и их достижениями. 
Не следует излишне декорировать стены коридоров 
стационарными мелкими рисунками, цитатами и прочим. 
Такой декор создает визуальный шум, который станет 
лишним стрессом, особенно это мо жет стать особым 
раздражающим фактором для людей с ОВЗ. Например, 
обучающихся с нарушением зрения излишний декор от-
влекает от основной навигации и мешает передвижению. 
Цитаты и полезную историческую информацию лучше 
перенести в специальные зоны в рекреациях или выде-
лить для этого стену в коридоре. 
Оформляйте зоны отдыха разнообразной мебелью, 
чтобы была возможность выбора: диваны, столы, крес-
ла, пуфы, группы мебели для разных компаний. Помимо 
отдыха, рекреации могут использоваться для разных вне-
урочных мероприятий, занятий в неформальной обста-
новке. Если в школе есть несколько больших рекреаций, 
то их имеет смысл оформить с разной функциональной 

составляющей. Например:
• информационная рекреация (школьный музей, мини- 

библиотека, выставочные зоны достижений)
• спортивная рекреация (настольный теннис, напольные 

игры, соревновательные зоны для роботов, качели)
• обучение (коворкинг, домашние задания)
• расслабляющий отдых (диваны, кресла, пуфы)

Яркие хаотичные узоры, надписи не решают проблем рекреаций, 
а создают дополнительный визуальный стресс, мешают ориентиро-
ваться в пространстве, занимают полезные площади стен. Не следует 
пытаться решить проблемы пустующих рекреаций и коридоров 
за счет таких приемов декорирования. Организовывайте полезные 
функциональные зоны с помощью мебели и коммуникационных 
поверхностей
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1. Поручни вдоль стен являются поддержкой для людей с нарушения-
ми опорно-двигательной системы и с нарушениями зрения

2. Напольная навигация помогает детям с нарушениями зрения передвигаться

Инклюзивный дизайн
Перемещение по коридорам между учебными простран-
ствами для некоторых детей с ОВЗ требует больших 
усилий и является частью учебного процесса, который Для людей с нарушениями опор-

но-двигательного аппарата и зрения-
необходимы специальные элементы 
поддержки: поручни, тактильные 
поверхности, визуальные якоря 
(акцентирование цветом, крупный 
шрифт)

КОРИДОРЫ И РЕКРЕАЦИИ

развивает навык самостоятельности. Чтобы помочь обу-
чающимся в передвижении, можно использовать некото-
рые универсальные приемы в дизайне. 

3. Акцентирование цветом дверей станет дополнительным маркером в системе навигации в первую очередь для людей с наруше-
ниями зрения, а также поможет структурировать пространство для людей c ментальными нарушениями

4. С помощью контрастной разметки вы-
делены зоны открывания дверей

Людям с различными ментальными 
нарушениями важна структурирован-
ность пространства. Используйте цвет 
для акцентирования путей движения

СП 136.13330.2012 «Здания 
и сооружения. Общие положе-
ния проектирования с учетом 
доступности для маломобиль-
ныхгрупп населения»  
10.2.10. Следует графически или 
при помощи полей внимания, 
выполненных краской или 
из полимерного материала 
(в том числе из холодного пла-
стика для тактильной разметки), 
контрастно выделять на полу 
зоны риска (например, открыва-
ния полотна двери и т.п.).

1 2

3 4
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В коридорах на пересечении путей установлено кривое зер-
кало, чтобы предотвратить столкновение людей с нарушени-
ями слуха. Кроме того, в школе есть множество дисплеев для 
визуальной передачи информации

При входе в зону обучения детей с НОДА в здании преду-
смотрены карманы для размещения ТСР

В блоке школы для учеников с нарушениями зрения вдоль 
стен коридора установлено контрастное резинчатое покры-
тие с узорчатыми вмятинами, которые дети смогут ощутить 
ногами. Это дополнительно помогает передвижению

Международный опыт

КОРИДОРЫ И РЕКРЕАЦИИ

Специализированный 
центр образования 
Kagayaki-no-oka.  
Префектура Акита, 
Япония 

Токийская столичная 
школа Eifuku Gakuen. 
г. Токио, Япония

WC WC
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

КОРИДОРЫ И РЕКРЕАЦИИ

Пример оснащения рекреации для спокойного отдыха

места за ширмой или в нишах создадут 
пространства для индивидуальной 
или парной работы

разнообразные места отдыха: диваны, стулья, 
столы для разных компаний — дают необходимый 
выбор для отдыха

рекреацию можно обеспечить коммуникацион-
ными поверхностями (фетровые, грифельные, 
маркерные, магнитные). Тогда здесь можно будет 
проводить занятия, размещать выставочные зоны, 
оформлять мероприятия

цвет декорирует интерьер и выполняет 
функцию навигации
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

КОРИДОРЫ И РЕКРЕАЦИИ

Пример оснащения рекреации для активного отдыха

в такой рекреации можно размещать различные активные 
игры: настольный теннис, хоккей, пинг-понг и другие

свободные зоны можно использовать 
для зарядки с детьми или активных игр. 
Особенно актуально для небольших школ, 
в которых мало места в классах

контрастный цвет визуально отделяет 
проходы от активной зоны. Это поможет 
структурировать движение

 Активные рекреации лучше 
размещать/организовывать недалеко 
от спортивных залов, чтобы шумные 
помещения были в единой зоне
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КОРИДОРЫ И РЕКРЕАЦИИ

Лицей НИУ ВШЭ, г. Москва

Музей в рекреации, школа «Новая эра», г. Тулун, Иркутская область Школа № 2030, г. Москва

Школа «Адымнар», г. Казань, Республика Татарстан

Интересный опыт

 С помощью рекреации можно 
закрыть различные потребности шко-
лы и офор мить это пространство (в 
зависимости от необхо димости) как 
активную или спокойную зону
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КОРИДОРЫ И РЕКРЕАЦИИ

Интересный опыт

«Новая школа», г. Москва

Екатеринбургская школа № 3, реализующая адаптированные основные 
общеобразовательные программы, г. Екатеринбург, Свердловская область

Школа «Адымнар», г. Казань, Республика Татарстан

 С помощью рекреации можно 
закрыть различные потребности шко-
лы и офор мить это пространство (в 
зависимости от необхо димости) как 
активную или спокойную зону
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КОРИДОРЫ И РЕКРЕАЦИИ

Интересный опыт

В коридорах типовой старой школы сделаны зоны отдыха — ниши за счет подсобных помещений. «Европейская гимназия», г. Москва
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КОРИДОРЫ И РЕКРЕАЦИИ

Идеи оформления коммуникационных зон 
Размещать информацию, работы учеников, методический 
материал, объявления помогут различные поверхности: 
магнитные, грифельные, маркерные, пробковые, ткане-
вые. С их помощью можно организовать в рекреациях 
школьный музей, событийные выставки, достижения 
учеников, фотоотчеты, поздравления и др. 

Визуальная коммуникация – важный 
элемент для детей с ОВЗ, у которых 
есть трудности с речевой коммуника-
цией. Обеспечение школы коммуни-
кативными зонами позволяет таким 
детям больше участвовать в обще-
ственной жизни школы и развивать 
чувство принадлежности

Примеры организации коммуникационных зон
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УЧИТЕЛЬСКАЯ

Учительская – это комната для отдыха и пребывания 
учителей в перерывах между уроками, а также место 
подготовки к следующему уроку, проведения совеща-
ний, корпоративных мероприятий. Передовые проекты 
современных школ уделяют не меньшее внимание про-
ектированию учительских, чем формированию образо-
вательных пространств для учеников. Учительская может 
включать следующие помещения или отдельные зоны:
1. Индивидуальные рабочие места
2. Общий рабочий стол для совещаний 
3. Зона отдыха 
4. Обеденная зона 
5. Зона хранения 
6. Иногда даже душевые, санузел 

В школах старого образца долгое время была тенденция 
вовсе отказываться от больших учительских и переобо-
рудовать их в учебные классы. Это связано отчасти с тем, 
что кабинеты были закреплены за педагогами и обо-
рудованы для проведения соответствующих школьных 
предметов, а также из-за нехватки учебных пространств. 
Такая система предполагает, что учитель большую часть 
времени проводит в своем кабинете: работает с доку-
ментами, готовится к урокам. Современные же образова-
тельные тенденции тяготеют к универсальному использо-
ванию учебных кабинетов: не только для разных уроков, 
но и для дополнительных занятий, кружков, мероприятий. 
Это позволяет вернуться к выделению отдельной учи-
тельской.
 
При переоснащении школы, в которой отказались от учи-
тельской, рекомендуется выделить такое помещение при 
реконструкции. Постарайтесь найти решение по оптими-
зации образовательных пространств. Например, объеди-
няйте помещения в кафедры с практическими и теоре-
тическими зонами для отдельных предметных областей 

(естественно-научная, гуманитарная). 
Если в школе есть учительская, то посмотрите, все ли 
функциональные зоны учтены для комфортного пребы-
вания педагогов. В зависимости от насущных потребно-
стей и возможностей школы оснащайте функциональные 
зоны по необходимости. 
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

УЧИТЕЛЬСКАЯ

зона отдыха

общий рабочий стол

мини-кухня / кофейная станция

индивидуальные 
рабочие места

Пример оснащения на базе типового 
помещения старого фонда
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

УЧИТЕЛЬСКАЯ

Пример оснащения на базе типового помещения старого 
фонда (вариант для небольшого помещения)

небольшая учительская — единственное место уединения учителей для отдыха и подготов-
ки к занятиям. Чтобы обеспечить учителей дополнительной конфиденциальностью 
и спокойствием, можно разместить перед дверью стеллаж или стенкумини-кухня / кофейная станция

в маленьком помещении сделать 
индивидуальные рабочие места для 
всех не получится. Поэтому оптимально 
оснащать помещение по принципу ко-
воркинга — общими рабочими местами

зона отдыха

индивидуальные шкафы-локеры. Если в учительской нет 
места для индивидуальных шкафов и рабочих мест, то можно 
разместить небольшие шкафы-локеры для хранения тетрадей, 
личных вещей 
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ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ

1 Трансформируемые 
зоны

Использовать мобильную мебель, чтобы легко трансфор-
мировать пространство под разные виды деятельности. 

2 Зоны 
отдыха

Организовать зоны отдыха, где можно, помимо прочего, 
проводить занятия в неформальной обстановке с исполь-
зованием мягкой мебели. Это касается не только млад-
ших, но и старших классов, особенно если в школе мало 
зон отдыха в рекреациях и коридорах.

Каждый подход к обучению индивидуален, и обстановка 
в учебных помещениях в первую очередь должна быть 
организована самими учениками и учителем так, как им 
комфортно. Удачный же дизайн помещения должен им 
помочь создавать эту обстановку, давать возможность 

3 Коммуникация 
на стенах

Организовать маркерные, грифельные или пробковые 
поверхности, где рисовать или крепить свои методиче-
ские материалы, рисунки, идеи и пр. Такие поверхности 
лучше индивидуализируют пространство, чем типовые 
стенды с ячейками.

4 Эргономичные 
системы хранения

Продумать удобные и желательно мобильные системы 
хранения. Не устраивать выставки всего методического 
материала на стеллажах. Это приводит к визуальному 
шуму, скоплению пыли, атмосфере беспорядка. Можно 
вынести на открытые зоны только самый необходимый 
и интересный материал.

Санитарные правила 
СП 2.4.3648-20  
2.3.2. Допускается предусма-
тривать трансформируемые 
пространства для многофункцио-
нального назначения (трансфор-
мируемые) (актовый зал, обеден-
ный зал, рекреации, библиотека, 
спортивный зал, учебные классы, 
аудитории) в соответствии 
с задачами образовательного 
процесса, при условии их обо-
рудования согласно Правилам. 
Для обеспечения передвижения 
инвалидов и лиц с ограничен-
ными возможностями здоровья 
по собственной территории 
и объектам хозяйствующим 
субъектом должны проводить-
ся мероприятия по созданию 
доступной среды для инвалидов.

выбора. Упростив задачу, можно выделить несколько 
основных принципов дизайна помещений, которые этому 
соответствуют:
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ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ

Расстановка столов/парт в учебных зонах 
Согласно современным тенденциям образования фор-
мат с линейным потоком информации может сменяться 
живым пространством обучения с различными схема-
ми расстановки учебных столов. Чтобы у педагогов был 

стимул трансформировать учебные зоны и эффективно 
использовать образовательное пространство, следует 
обеспечить им эту возможность с помощью легких мо-
бильных столов, стульев и свободного пространства.

Санитарные правила 
СП 2.4.3648-20  
2.4.3. При организации об-
разовательной деятельно-
сти без использования учебной 
доски мебель для учебных 
заведений может быть расстав-
лена в ином порядке. В зависи-
мости от назначения помеще-
ний используются различные 
виды мебели, при этом допуска-
ется использование многофунк-
циональной (трансформируемой) 
мебели.
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Исторический опыт 
Если вы реконструируете школу старого фонда, то, ско-
рее всего, у вас один из представленных ниже габаритов 
помещения. Старые нормы не учитывали инклюзивные 
подходы проектирования и современные тенденции 
комплектации учебных помещений зонами отдыха, 

ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНЫХ ПОМЕЩЕНИЙ

СНиП II-Л.4-62 «Общеобразовательные школы и школы-интернаты. 
Нормы проектирования»

Чалдымов А.К., Степанов В.И. и др. Школы и школы-интернаты, Стройиздат, М., 1964 

возможностью расстановки парт в разных сценариях, 
мультимедийными досками и пр. Но даже при таких 
габаритах можно попытаться внедрить некоторые совре-
менные подходы в зонировании. Далее на слайдах будут 
представлены варианты организации образовательных 
пространств на базе школ старого фонда. 
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Кабинеты начальных классов (1–4 класс) размещают-
ся в закрепленных за каждым классом учебных поме-
щениях. Требования к этим кабинетам особые, так как 
в них ученики проводят основное время учебы и отдыха, 
хранят личные вещи. По сути своей кабинет начальных 
классов является универсальным, так как здесь проводят-
ся занятия почти по всем предметам начальной школы. 
При оснащении кабинета обратите внимание, что необ-
ходимы:
• достаточные габариты помещения для различных рас-

становок учебной зоны с учетом МГН
• зона групповой работы
• зоны отдыха
• индивидуальные системы хранения учебного материа-

ла для каждого ученика
• мобильные индивидуальные парты для разных сцена-

риев учебы
• полноценное рабочее место в зоне учителя. Желатель-

но обеспечить учителю стационарное место для обо-
рудования (компьютер, принтер) и мобильный стол

• коммуникационная зона (классный уголок)
И если при планировании новой школы можно заранее 
учесть все рекомендации, то в школах старого образ-
ца сложнее оснастить помещение из-за ограниченных 
размеров (типовые проекты старых школ имеют другой 
стандарт габаритов помещения и не учитывают совре-
менные нормы доступности). Например, большую зону 
отдыха и зону групповой работы можно вынести в ре-
креацию и сделать ее общей для нескольких классов. 
Cистемы хранения помогут организовать индивидуаль-
ные шкафчики для каждого ребенка. Учитывайте, что 
в личных шкафчиках учеников младших классов может 
храниться спортивная форма и материалы для изобра-
зительного искусства, материалы для дополнительных 
занятий. 

Санитарные правила 
СП 2.4.3648-20  
3.4.6. Обучающиеся 1–4 клас-
сов размещаются в закреплен-
ных за каждым классом учебных 
кабинетах, за исключением 
обучения, требующего специаль-
ного оборудования.

3.4.14. Площадь учебных 
кабинетов без учета площади, 
необходимой для расстановки 
дополнительной мебели (шкафы, 
тумбы и другие), для хранения 
учебных пособий и оборудова-
ния рабочего места препода-
вателя, должна рассчитываться 
следующим образом: 
– не менее 2,5 м² на одного 
обучающегося при фронтальных 
формах занятий; 
– не менее 3,5 м² на одного 
обучающегося при организа-
ции групповых форм работы 
и индивидуальных занятий.

КАБИНЕТЫ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ

Рекреация в типовой панельной школе перед учебными помещениями адаптирована 
как часть учебного пространства. Такая общая рекреация помогла создать необ-
ходмые зоны отдыха, дополнительные учебные зоны, которые не учитывало старое 
зонирование школы

Такой принцип помещения для начальных классов (не включая спальню и игровую) 
предложен в методических рекомендациях «Проектирование зданий общеобразова-
тельных организаций» (развитие положений СП 251.1325800.2016) для новых школ
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

система хранения для 
методического материала

в кабинете младших классов необходимо предусмотреть шкафчики 
для личных вещей учеников (материалы для изо, спортивная форма). 
В новых школах иногда для этого проектируется отдельное помеще-
ние или шкафчики в коридорахразмеры типовых классов в школах старого 

образца не предусматривали обучение детей, 
использующих ТСР, но соблюсти необходимый 
минимальный проезд 850 мм можно за счет 
расстановки столов

небольшую зону отдыха желательно делать 
в каждом классе. Если такой возможности нет, 
то предусмотреть зоны отдыха рядом с кабинетом

КАБИНЕТЫ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ

Пример оснащения на базе типового 
кабинета старого фонда

магнитно-маркерное (грифельное) 
покрытие стен — удобное решение 
для записей и размещения мето-
дического материала, оформления 
классных уголков

рабочая зона учителя
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

зона отдыха — важный элемент 
для детей с ОВЗ. Ее можно исполь-
зовать для физических упражнений, 
занятий в неформальной обстановкенекоторым детям с ОВЗ требуется прервать 

учебный процесс и отойти в место успокоения 
/ сенсорной разгрузки. Для этого можно ис-
пользовать и зону отдыха, оградив ее ширмой

магнитно-маркерная поверхность служит 
учебной доской, полотном для проектора 
и выставкой методического материала

в помещении не должно быть лишнего визуального шума и элементов, 
отвлекающих внимание. Поэтому системы хранения методических 
материалов преимущественно должны быть закрытыми. Концентрация 
внимания — важный фактор в обучении для детей с ОВЗ

Отдельные (коррекционные) школы.  
Пример оснащения на базе типового 
кабинета старого фонда

КАБИНЕТЫ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ

шкафчики для личных вещей учеников
дополнительный мобильный 
стол учителя — удобное решение 
для трансформируемых учебных 
пространств

 В отдельных (коррекционных) 
школах наполняемость классов огра-
ничена (до 12 человек в зависимости 
от образовательных программ). При 
стандартных типовых габаритах 
старого фонда это позволяет сделать 
полноценные зоны отдыха, группо-
вой работы или тихую зону в одном 
помещении

рабочая зона учителя
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Школа № 149, г. Москва

Школа-лаборатория «Новый взгляд», г. Москва Школа № 158, г. Москва

Начальная школа-детский сад № 76 для обучающихся с ограниченными возможно-
стями здоровья, г. Тюмень, Тюменская область

Интересный опыт

КАБИНЕТЫ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ
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Кабинеты предметов гуманитарного цикла — это в ос-
новном помещения пребывания детей старшей школы 
(5–11 класс), которые, как правило, занимаются по класс-
но-кабинетной системе. В этом разделе описаны и прин-
ципы организации пространства любых кабинетов, 
которые задействуются для теоретического обучения 
в рамках предметной области естественно-научного 
цикла. В зависимости от устройства школы кабинеты 
могут быть как универсальными, так и закрепленными 
за определенными предметами. Независимо от этого 
рекомендуется учитывать:
• визуальную чистоту пространства
• зоны отдыха 
• мобильные парты для разных сценариев учебы

КАБИНЕТЫ ГУМАНИТАРНОГО ЦИКЛА / КАБИНЕТЫ ТЕОРИИ

Санитарные правила 
СП 2.4.3648-20  
3.4.7. Для обучающихся 
5–11 классов образовательный 
процесс может быть организо-
ван по кабинетной системе. При 
невозможности обеспечить об-
учающихся 5–11 классов учеб-
ной мебелью, соответствующей 
их росту, во всех учебных каби-
нетах и лабораториях, задей-
ствованных в образовательном 
процессе, обучение проводится 
в одном учебном кабинете, обо-
рудованном мебелью, соот-
ветствующей росту и возрасту 
обучающихся. Приобретаемая 
учебная мебель должна иметь 
документы об оценке (подтверж-
дении) соответствия.

3.4.14. Площадь учебных 
кабинетов без учета площади, 
необходимой для расстановки 
дополнительной мебели (шкафы, 
тумбы и другие), для хранения 
учебных пособий и оборудова-
ния рабочего места препода-
вателя, должна рассчитываться 
следующим образом: 
– не менее 2,5 м² на одного 
обучающегося при фронтальных 
формах занятий; 
– не менее 3,5 м² на одного 
обучающегося при организа-
ции групповых форм работы 
и индивидуальных занятий.

Такой принцип зонирования помещения для старших классов предложен в методиче-
ских рекомендациях «Проектирование зданий общеобразовательных организаций» 
(развитие положений СП 251.1325800.2016) для новых школ

Сложная стационарная графика и портреты превращаются в визуальный шум, это 
ограничивает возможности детей и учителей оформлять помещение на свое усмотре-
ние. Декорируйте помещения с помощью коммуникационных поверхностей, мобиль-
ной экспозиции методического материала

• полноценное рабочее место в зоне учителя (жела-
тельно и мобильное, и стационарное)

• достаточные габариты помещения для различных 
расстановок учебной зоны с учетом МГН

Если вы имеете дело со старым фондом, то габариты 
помещения могут ограничить вас, но многие преобра-
зования вполне доступны.
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

даже в кабинетах старших классов лучше 
предусмотреть зоны отдыха. Особенно 
если их не хватает в рекреациях

обеспечьте в помещениях коммуникационные зоны 
(магнитно-маркерные, пробковые и пр.), чтобы препода-
ватели могли легко менять материал при необходимости

одноместные парты более мобильные и легкие, чем двухместные, 
и их проще расставлять в кабинете под разные сценарии учебы. 
Одноместную парту можно отрегулировать индивидуально

магнитно-маркерное (грифельное) покрытие 
стен — наиболее удобное решение для запи-
сей и размещения методического материала. 
Покрытие может быть любого размера и на 
любой высоте (удобно для людей разного 
роста, использующих ТСР) в отличие от доски

КАБИНЕТЫ ГУМАНИТАРНОГО ЦИКЛА / КАБИНЕТЫ ТЕОРИИ

Пример оснащения на базе типового 
кабинета старого фонда

организуйте системы хранения с доступом к наглядному 
методическому материалу. Для непостоянно использу емого 
материала применяйте закрытые шкафы, чтобы снизить 
визуальную нагрузку в помещении

рабочая зона учителя
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

КАБИНЕТЫ ГУМАНИТАРНОГО ЦИКЛА / КАБИНЕТЫ ТЕОРИИ

Отдельные (коррекционные) школы.  
Пример оснащения на базе типового 
кабинета старого фонда

обеспечьте в помещениях коммуникационные зоны (маг-
нитно-маркерные, пробковые и пр.), чтобы преподавате-
ли могли легко менять материал при необходимости

организуйте системы хранения с доступом к наглядному 
методическому материалу. Для непостоянно использу-
емого материала применяйте закрытые шкафы, чтобы 
снизить визуальную нагрузку в помещении

 В отдельных (коррекционных) 
школах наполняемость классов огра-
ничена (до 12 человек в зависимости 
от образовательных программ). При 
стандартных типовых габаритах 
старого фонда это позволяет сделать 
полноценные зоны отдыха, группо-
вой работы или тихую зону в одном 
помещении

магнитно-маркерное (грифельное) покрытие 
стен — наиболее удобное решение для запи-
сей и размещения методического материала. 
Покрытие может быть любого размера и на 
любой высоте (удобно для людей разного 
роста, использующих ТСР) в отличие от доски

рабочая зона учителя

одноместные парты более мобильные и легкие, чем двухместные, 
и их проще расставлять в кабинете под разные сценарии учебы. 
Одноместную парту можно отрегулировать индивидуально

дополнительный мобильный стол 
учителя — удобное решение для 
трансформируемых учебных про-
странств
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Интересный опыт

Школа «Снегири», г. Москва Школа-интернат «Эверест», реализующая адаптированные основные общеобразова-
тельные программы, г. Екатеринбург, Свердловская область

Школа № 3, реализующая адаптированные основные общеобразовательные програм-
мы, г. Екатеринбург, Свердловская область

Школа «Адымнар», г. Казань, Республика Татарстан

КАБИНЕТЫ ГУМАНИТАРНОГО ЦИКЛА / КАБИНЕТЫ ТЕОРИИ
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УНИВЕРСАЛЬНЫЙ КЛАСС

Что это? 
В общепринятом значении понятие «универсальный 
класс» используется по отношению к образовательному 
профилю: обучающиеся выбирают учебные предметы на
углубленном уровне с учетом индивидуальных интере-
сов. В данном контексте — это универсальное помеще-
ние, оснащенное мобильной разнообразной мебелью, 
которая позволяет обучающимся самим выбирать инди-
видуальное учебное место, а преподавателю легко транс-
формировать учебное помещение под образовательные 
задачи.

Ключевое отличие от обычного трансформируемого 
класса — легкость и возможность обустроить рабочее 
место индивидуально и максимально гибко. Простые 
ростовые столы, которые требуют усилий и времени для 
установки на определенную высоту, не относятся к такой 
мебели. Здесь речь о быстро трансформируемой мебели 
с возможностью самими обучающимися выбрать удоб-
ную для них конфигурацию индивидуально на каждом 
занятии, а также разместиться так, как удобно: сидя, стоя, 
используя мягкую мебель. 
Пример мебели, которая может быть в универсальном 
классе: парты с газлифтом или электроприводом для 
работы стоя или сидя, стулья с газлифтом, динамические 
стулья, стулья для работы полустоя. Оснастить большин-
ство помещений школы такой мебелью бывает пробле-
матично и из-за ее стоимости, и из-за отсутствия свобод-
ного пространства для ее полноценного использования 
с разными сценариями расстановки парт. Но одно такое 
помещение реализовать вполне возможно. 

Для чего?
В образовательном процессе помещение можно исполь-
зовать для занятий, которым способствует более рассла-
бленная индивидуальная среда: выступления, презента-

Международный опыт. Школа, г. Ауринковуори, Финляндия

ции, обсуждения. Также оно может использоваться для 
классической теоретической работы, внеурочной дея-
тельности, школьных и родительских собраний, как точка 
сбора школьных движений, лекторий и пр. 
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ КЛАСС

легко регулируемые столы (с помощью газлифта или электро-
привода) по высоте для работы стоя или сидя. Оснастить такими 
партами каждый класс бывает проблематично из-за их стоимости, 
но в одном помещении вполне возможно

парту для работы стоя удобно использовать как 
мобильный стол учителя и кафедру для обуче-
ния публичным выступлениям

стеллаж для рюкзаков

обеспечьте в классе достаточ-
ное количество мебели, чтобы 
каждый ученик смог выбрать 
удобное индивидуальное 
рабочее место

две учебные доски удобны для трансформирования учебных зон,
а также в образовательном процессе. Такая конфигурация позволяет 
работать за доской нескольким ученикам одновременно

Пример оснащения на базе типового 
кабинета старого фонда

 Ключевое отличие универсально-
го класса от типового класса для тео-
рии — возможность индивидуального 
выбора рабочего места
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УНИВЕРСАЛЬНЫЙ КЛАСС

Сценарии использования
Универсальный класс может быть отдельным помеще-
нием или частью медиатеки/библиотеки, рекреации. Его 
оснащение и использование зависит от задач.

1. Собрания, лекции, творческие 
встречи 
2. Коворкинг, хакатоны, викторины, 
командные интеллектуальные игры, 
командное обучение 
3. Собрания, лекции, занятия в не-
формальной обстановке, кружки 
дополнительного образования 
4. Коворкинг, отдых, внеурочная дея-
тельность, шахматная гостиная

1

3

2

4
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Типовая планировка старого образца для помещений лабораторий химии (А) и физики (Б). Школы 
и школы-интернаты. Чалдымов А.К., Степанов В.И. и др., Стройиздат, М., 1964

Принцип оснащения кабинетов физики и химии нового образца. Развитие положений СП 
251.1325800.2016 «Здания общеобразовательных организаций. Правила проектирования»

Размеры помещений старого фонда обусловлены плани-
ровочными решениями. Для новых школ такие размеры 
не подходят, так как они не учитывают современные 
планировочные принципы: трансформируемость, новое 
оборудование, формат обучения (не только фронталь-

КАБИНЕТЫ ЕСТЕСТВЕННЫХ НАУК

ный), инклюзию, полноценные практические зоны, про-
ектное обучение. Но даже помещения старого фонда 
можно преобразовать за счет планировочных решений 
и зонирования школы. 
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КАБИНЕТЫ ЕСТЕСТВЕННЫХ НАУК

Санитарные правила 
СП 2.4.3648-20  
3.4.8. Учебные кабинеты физики 
и химии оборудуют демонстра-
ционными столами, установлен-
ными на подиуме. Демонстра-
ционные столы должны иметь 
покрытие, устойчивое к дей-
ствию агрессивных химических 
веществ и защитные бортики 
по наружному краю стола. Ла-
борантскую и учебный кабинет 
химии оборудуют вытяжными 
шкафами.

Проблематика 
Современные подходы в изучении предметов естествен-
но-научного цикла предполагают вовлечение учеников 
с помощью практических занятий, экспериментов, опы-
тов в разных форматах и современного оборудования 
(ноутбуки, цифровые лаборатории): работа в командах, 
мини-группах, индивидуальные проекты и исследования. 
Кабинеты естественных наук должны обеспечивать эту 
возможность.
Решения 
Чтобы оснастить полноценные практико-ориентиро-
ванные помещения, учитывающие современное обору-
дование, размеры столов, можно пересмотреть общее 
зонирование школы. Например, разделить помещения 
на теоретические/демонстрационные и практико-ориен-
тированные. 
В зависимости от размеров школы и свободных про-
странств эти помещения могут быть привязаны к отдель-
ным предметным областям или использоваться универ-
сально при необходимости. Сами помещения также могут 
быть гибкими и не всегда быть оснащены исключительно 
для практической работы. 

Возможные сценарии для отдельных помещений:
• сценарий 1. Гибкие учебные классы: все коммуникации 

разводятся с потолка (вода, электрика, газ). В любой 
точке помещения можно создать практическую зону. 
Такое помещение универсальное и может использо-
ваться как для теоретической, так и для полноценной 
прак тической деятельности

• сценарий 2. Практические зоны вдоль стен или остров-
ные решения. Экономное простое решение, так как все 
коммуникации разводятся вдоль стен или с помощью 
стоек с потолка (вариант для острова)

• сценарий 3. Теоретические помещения и одна (или бо-
лее) полноценная общая лаборатория. В таком случае 

 Нормы СанПиН не учитывают со-
временные планировочные решения 
кабинетов естественно-научного цик-
ла. Если вы проектируете помеще ния 
по принципу кафедры – без привязки 
предметов к отдельным помещениям, 
то нет смысла каждый задействуемый 
кабинет оснащать демонстрационны-
ми столами. Оснащайте демонстраци-
онными столами те помещения, где 
предполагается только теоретическое 
обучение с демонстрацией

лаборатория может проектироваться с островными 
группами столов со стационарными инженерными 
выводами

Типовая планировка старого образца ограничивает образовательные возможности. 
В такой конфигурации возможна только парная практическая работа и столешни-
цы типовых парт не позволяют размещать современное оборудование: ноутбуки, циф-
ровые лаборатории. Если к столам не подведены коммуникации, то и вовсе полноцен-
ная практическая работа ограничена

Современное оснащение для предметов естественно-научного цикла требует нового 
подхода в планировочных решениях кабинетов. На рабочих столах могут одновре-
менно размещаться ноутбуки, цифровые лаборатории, микроскопы и другие прибо ры. 
Стандартной двухместной парты для этого недостаточно
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

теоретическую и практическую зоны можно 
удобно реализовать на базе одного помеще-
ния за счет мобильных столов и потолочной 
системы электроснабжения

помимо раздаточного материала, кабинет может оснащаться 
специализированным оборудованием и наглядным методическим 
материалом. Лучше всего для этого организовать дополнительную 
стационарную рабочую зону, совмещающую зону экспозиции

КАБИНЕТЫ ЕСТЕСТВЕННЫХ НАУК

Сценарий 1 
Здесь есть демонстрационный стол, мобильные столы 
учеников, позволяющие разместить методический ма-
териал, приборы, ноутбук, и разводка коммуникаций 

мобильные столы для практической 
и теоретической работы

лаборантская / зона хранения

рабочая зона учителя

с потолка. Такое помещение может использоваться для 
всех форматов учебы: демонстрация с конспектировани-
ем, практическая работа, контрольные и др. В примере 
показано оборудование для проведения урока физики.

 Все сценарии кабинетов 
естественных наук предложены 
в качестве идей переоснащения ти-
пового учебного класса с акцентом 
на практическую деятельность. 
Используйте эти идеи и адаптируйте 
их в зависимости от индивидуальной 
ситуации
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

магнитно-маркерное (грифельное) покрытие 
стен — удобное решение для записей 
и размещения методического материала

практическая зона вынесена на отдельный остров. 
В старом фонде увеличить помещение можно за счет 
одной из лаборантских

КАБИНЕТЫ ЕСТЕСТВЕННЫХ НАУК

рабочая зона учителя

Сценарий 2 
В школах с ограниченными ресурсами старого фонда 
можно создавать практические зоны в помещениях, 
которые ориентированы были на теоретическую, демон-

страционную работу старого образца, размещая остров-
ные практические зоны, или ставить столы для практики 
вдоль стен. В примере показано оснащение для проведе-
ния урока физики.

 Все сценарии кабинетов 
естественных наук предложены 
в качестве идей переоснащения ти-
пового учебного класса с акцентом 
на практическую деятельность. 
Используйте эти идеи и адаптируйте 
их в зависимости от индивидуальной 
ситуации
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

КАБИНЕТЫ ЕСТЕСТВЕННЫХ НАУК

помимо раздаточного материала, кабинет может оснащать-
ся специализированными микроскопами, весами, нагляд-
ным методическим материалом. Лучше всего для этого 
организовать дополнительную стационарную рабочую зону

лаборантская / зона хранения

рабочая зона преподавателя

мобильные столы для практической 
и теоретической работы

Сценарий 2  
В школах с ограниченными ресурсами старого фонда 
можно создавать практические зоны в помещениях, 
которые ориентированы были на теоретическую, демон-
страционную работу старого образца, размещая практи-

ческие зоны вдоль стен. В примере показано оснащение 
для проведения урока биологии. В данном случае прак-
тических зон вдоль стен и мобильных столов в теоре-
тической зоне вполне достаточно и для полноценной 
лаборатории, ориентированной на биологию.

 Все сценарии кабинетов 
естественных наук предложены 
в качестве идей переоснащения ти-
пового учебного класса с акцентом 
на практическую деятельность. 
Используйте эти идеи и адаптируйте 
их в зависимости от индивидуальной 
ситуации
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

теоретическую и практическую зоны можно удобно 
реализовать на базе одного помещения за счет мобильных 
столов и потолочной системы инженерных коммуникаций

магнитно-маркерное (грифельное) покрытие 
стен — наиболее удобное решение для записей 
и размещения методического материала

помимо раздаточного материала, кабинет может оснащать-
ся специализированными микроскопами, весами, нагляд-
ным методическим материалом. Лучше всего для этого 
организовать дополнительную стационарную рабочую зону

КАБИНЕТЫ ЕСТЕСТВЕННЫХ НАУК

мобильные столы для практической 
и теоретической работы

лаборантская / зона хранения

Сценарий 3. Гибкая лаборатория 
В помещении есть мобильная практическая зона, 
но ограниченная демонстрационная, теоретическая. Хотя 
помещение позволяет при необходиомсти выстроить 
работу для фронтального обучения и конспектирования, 

но двигать постоянно столы даже с гибким подводом 
воды, с оборудованием проблематично. Поэтому в до-
полнение к такому кабинету лучше иметь помещение, 
ориентированное на теорию. 

 Все сценарии кабинетов 
естественных наук предложены 
в качестве идей переоснащения ти-
пового учебного класса с акцентом 
на практическую деятельность. 
Используйте эти идеи и адаптируйте 
их в зависимости от индивидуальной 
ситуации
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

КАБИНЕТЫ ЕСТЕСТВЕННЫХ НАУК

предусмотрите достаточное количество столов не только для 
практики обучающихся, но и для специального оборудова-
ния, которое может быть в лаборатории (ПК, микроскопы, 
образовательные стенды и др.)

весовой стол. При комплектации лаборатории 
обратите внимание на возможную необходимость 
специализированной мебели

островные столы для практической работы

лаборантская / зона хранения

Сценарий 3. Стационарная лаборатория 
Столы и коммуникации закреплены стационарно. Это го-
раздо дешевле, чем использовать гибкие потолочные си-
стемы. Такая лаборатория может быть оснащена в школе 
в дополнение к теоретическим кабинетам естественных 

наук или кабинетам с ограниченными практическими зо-
нами. Здесь же проходит полноценная практика. Учитель 
может сделать заметки на доске, показать не большую 
презентацию, но постоянная работа с конспектами, тео-
рией, проведение контрольных не предполагается.

 Все сценарии кабинетов 
естественных наук предложены 
в качестве идей переоснащения ти-
пового учебного класса с акцентом 
на практическую деятельность. 
Используйте эти идеи и адаптируйте 
их в зависимости от индивидуальной 
ситуации
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Образовательный комплекс «Точка будущего», г. Иркутск, Иркутская область 
Пример организации в одном помещении практической и теоретической зон

Лицей НИУ ВШЭ, г. Москва 
Пример разделения теоретической и практической зоны изучения предметов естественных наук в разных помещениях

КАБИНЕТЫ ЕСТЕСТВЕННЫХ НАУК

Интересный опыт
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КАБИНЕТЫ ЕСТЕСТВЕННЫХ НАУК

Интересный опыт

Школа № 32, г. Мытищи, Московская область 
Пример организации в одном помещении практической и теоретической зон

«Новая школа», г. Москва 
Пример совмещения теоретической и практической зоны

Детский технопарк «Кванториум», г. Тольятти, Самарская область 
Пример организации в одном помещении практической и теоретической зон

Школа «Адынмар», г. Казань, Республика Татарстан 
Пример совмещения теоретической и практической зоны
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КОМПЬЮТЕРНЫЕ КАБИНЕТЫ

В современном образовательном процессе компьютеры 
могут использоваться не только в кабинетах информа-
тики, но и во всех остальных. Например, любой кабинет, 
по сути, становится компьютерным, если его дооснастить 
ноутбуками или ПК. Мы рассмотрим специализирован-
ные кабинеты со стационарными компьютерами и совме-
щенные с другими предметными областями (универсаль-
ные компьютерные классы). Все компьютерные кабинеты 
могут не только использоваться для проведения уроков 
информатики, но и задействоваться для любой предмет-
ной области, а также проведения экзаменов, дополни-
тельного образования. Например, современный образо-
вательный стандарт по предмету «Технология» включает 
компьютерное моделирование и программирование. 
В небольшой школе компьютерный класс также может 
использоваться универсально — как обще ственный центр 
школы, в котором расположены медиатека, школьный 
компью терный клуб, кабинет дополнительного образо-
вания или даже как совмещенный кабинет. Например, 
иногда в неболь ших школах совмещается проведение 
занятий по робототехнике и информатике в одном поме-
щении. 

Планировочные решения
Стандартно компьютерный класс задействуется для 
преподавания информатики. Для этого варианта чаще 
всего используется планировка с теоретической зоной 
в центре и компьютерами, расставленными по периметру 
кабинета. Это наиболее часто встречающееся зонирова-
ние помещения, и оно достаточно удобно: преподаватель 
проводит теоретическое занятие и компьютеры не заго-
раживают видимость доски, а практическая часть урока 
за компьютерами вдоль стен позволяет преподавателю 
одновременно видеть, что делает ребенок за каждым 
компьютером. Если у вас один кабинет, то это оптималь-
ный планировочный вариант.

Если же кабинетов несколько, то можно в зависимости 
от потребности школы сделать несколько вариантов 
расстановки. Далее на слайдах мы приведем идеи и для 
стандартного оснащения, и для совмещенного с другими 
предметными областями.

Наиболее распространенная планировка с теоретической зоной в центре и практи-
ческой зоной с компьютерами по периметру является и наиболее удобной. Чтобы 
улучшить дизайн помещения, оснастите его мобильной мебелью и удобными столами 
для ПК 
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

КОМПЬЮТЕРНЫЕ КАБИНЕТЫ

Пример оснащения на базе типового 
кабинета старого фонда

мобильная теоретическая зона

практическая зона по периметру — это простое 
и удобное решение

рабочая зона учителя

 Наиболее распространенная 
планировка с теоретической зоной 
в центре и практической зоной 
с компьютерами по периметру явля-
ется и наиболее удобной
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

КОМПЬЮТЕРНЫЕ КАБИНЕТЫ

Пример оснащения на базе типового 
кабинета старого фонда

 Такой кабинет может быть 
частью библиотеки/медиатеки 
и организован как общедоступное 
пространство. На его базе можно 
проводить любые образовательные 
и внеурочные мероприятия 

продумывайте доступность розеток. В данном примере 
розетки размещаются на столах и подключаются к элек-
тровыводам в полу через гибкий кабель-канал
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

КОМПЬЮТЕРНЫЕ КАБИНЕТЫ

Пример совмещенного кабинета с VR/AR
Технологии VR/AR могут как дополнить любой предмет 
программы общего образования, так и быть отдельным 
предметом дополнительного образования. VR/AR можно 
объединять с компьютерным классом для основных дис-
циплин, так как в основном в образовательном процессе 
используется компьютер. зона испытания VR/AR. Выделите свобод-

ное пространство не менее 2000×2000 мм

зону испытания VR/AR удобно 
оснащать пуфами

зона программирования в зависимости от свободного пространства может быть выстроена 
так, как удобно учителю. Еще учитывайте необходимость проведения в кабинете уроков 
других смежных дисциплин. Например, для теоретической работы, контрольных такая 
планировка неудобна. Но если в школе есть возможность использования других кабинетов 
(с фронтальной расстановкой или компьютерами по периметру), то это не будет проблемойрабочая зона учителя



Министерство просвещения РФ / Руководство по дизайну образовательных пространств / версия 1.2023 57
  
вернуться к содержанию

 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

КОМПЬЮТЕРНЫЕ КАБИНЕТЫ

Пример совмещенного кабинета с робототехникой
Робототехника рекомендуется в стандартных програм-
мах урока «Технология» и является популярным направ-
лением дополнительного образования. Здесь также часто 
используется компьютер, поэтому в небольших школах 
удобно совмещать проведение информатики и занятий 
по робототехнике в одном кабинете. 

рабочая зона учителя

универсальная зона для теории, сборки 
роботов и программирования. В больших 
кабинетах их можно выделять в отдельные 
рабочие зоны

испытательная зона. В зависимости от оснащения это может 
быть стол или напольная конструкция прямоугольной или 
квадратной формы. На нем раскладываются специальные 
поля для роботов. Стандартный размер стола 1200×2400 мм

зона размещения оборудования, роботов, пайки, точных 
работ. Оснащайте ее устойчивыми столами по типу верста-
ков, электромонтажных столов

стеллаж для рюкзаков. В кабинете робототех-
ники личные вещи лучше оставить на стеллаже

тележка для ноутбуков
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Интересный опыт

Сясьстройская школа-интернат, г. Сясьстрой, Ленинградская область Гимназия № 610, г. Санкт-Петербург

Школа № 6 Выборгского района Санкт-Петербурга, г. Санкт-Петербург

КОМПЬЮТЕРНЫЕ КАБИНЕТЫ
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Интересный опыт

Центр дополнительного образования «IT-куб», г. Норильск, Красноярский край Детский технопарк «Кванториум», г. Псков, Псковская область

«IT-куб», г. Екатеринбург, Свердловская область

КОМПЬЮТЕРНЫЕ КАБИНЕТЫ

Бауманская инженерная школа № 1580, г. Москва
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МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ 

Названия помещений для реализации образовательных 
направлений прикладного труда и творчества: мастер-
ская, студия, центр прототипирования, кабинет, лабо-
ратория и пр. — являются условными и никак не регла-
ментируются государственными нормами. Отдельная 
образовательная организация может на свое усмотрение 
называть помещения, как ей удобно. В названиях в дан-
ной методичке для простоты используется устоявшееся 
слово «мастерская». Главное — донести общий подход 
к формированию структуры помещений: практико-ори-
ентированные функциональные пространства, соответ-
ствующие учебному процессу.

Школьные мастерские в первую очередь используются 
для реализации основной учебной программы «Техно-
логия» и дополнительного образования. Учебный пред-
мет «Технология» является обязательным компонентом 
системы основного общего образования обучающихся. 
Освоение предметной области «Технология» в школе 
осуществляется в 5–9 классах.
 
В типовых школах старого образца в зависимости 
от комплектации и размера можно встретить 2–4 по-
мещения, которые изначально проектировались для 
мастерских по направлениям: столярное, слесарное, 
кулинарное, швейное дело. Такие мастерские были ори-
ентированы на старую образовательную программу, ког-
да уроки труда реализовывались с гендерным разделе-
нием. Если в школе было только два помещения, то одно 
помещение выделялось для столярного/слесарного дела, 
а второе совмещало кулинарию и швейное дело. Совре-
менные ФГОСы устанавливают, что уроки технологии 
(заменили уроки труда) имеют модульную систему обуче-
ния и не разделяют детей по гендерному признаку. Госу-
дарственный реестр примерных общеобразовательных 
программ предлагает следующие базовые модули для 

изучения:
• компьютерная графика и черчение
• 3D-моделирование, прототипирование 

и макетирование
• технологии обработки материалов и пищевых 

продуктов
• робототехника
• производство и технологии
• автоматизированные системы
Программа практико-ориентированная и предполагает, 
что не менее 75% учебного времени отводится прак-
тическим и проектным работам. Таким образом, школы 
сейчас переоснащают свои помещения под современный 
стандарт. Общеобразовательные школы перестраивают 
и переоснащают свои помещения для проведения уро-
ков труда при реализации современных образователь-
ных программ уроков «Технология». Далее на слайдах 
приведены идеи по переосмыслению типовых мастер-
ских в старых зданиях. Новые же школы могут изначаль-
но заложить в проект структуру помещений, которая со-
ответствует современным образовательным тенденциям. 
Также рекомендуется открывать дополнительные мастер-
ские с направлениями, которые чаще всего необходимы 
для развития детей с ОВЗ: керамика (может быть в об-
щей инфраструктуре с кабинетами изо), сити-фермерство, 
фото- и видеостудии и пр. 

 Концепция преподавания 
учебного предмета «Технология» Ми-
нистерства просвещения Российской 
Федерации 
docs.edu.gov.ru

Примерная рабочая программа 
основного общего образования 
«Технология» 
fgosreestr.ru

https://docs.edu.gov.ru/document/c4d7feb359d9563f114aea8106c9a2aa/
https://fgosreestr.ru/oop/primernaia-rabochaia-programma-osnovnogo-obshchego-obrazovaniia-tekhnologiia-1
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Инфраструктура, которую задействует образовательная 
программа «Технология» обязательных образовательных 
модулей. Здесь представлена универсальная оптимальная 
схема, которая может быть реализована на базе типовой 
школы в четырех помещениях. Данная схема примерная 
и дана для общего понимания образовательного процесса 

 Современные образовательные программы «Технология» 
выходят за рамки типового кабинета слесарной, столярной обра-
ботки с фронтальной расстановкой верстаков. Далее на слайдах 
приведены универсальные примеры организации многофункцио-
нальных мастерских для уроков «Технология»

Примеры несоответствия оснащения учебным программам 
в старой и новой школе. Кабинет уроков технологии оснащен 
по старому принципу уроков труда

и необходимого для его реализации оборудования. 
Все школы разные, и иногда приходится задействовать 
и смежные помещения: классы теории, компьютерные 
классы, в которых проходят занятия по другим предмет-
ным областям.

МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ 

Помещение для обработки ткани, 
швейного дела  
Образовательные модули:
• технология обработки материалов
• производство и технологии
• 3D-моделирование, прототипирова-

ние, макетирование

Помещение для обработки еды 
 Образовательные модули:
• технология обработки пищевых 

продуктов
• производство и технологии

Помещение для обработки металла, 
дерева, размещения промышленного 
оборудования  
Образовательные модули:
• технология обработки материалов
• производство и технологии
• автоматизированные системы

Помещение для робототехники, 
прототипирования, электроники  
Образовательные модули:
• технология обработки материалов 

и пищевых продуктов
• производство и технологии
• 3D-моделирование, прототипиро-

вание, макетирование
• автоматизированные системы
• робототехника
• компьютерная графика и черчение
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

Мастерская обработки ткани, швейного дела

системы хранения

рабочий стол учителя

проектный стол

раскроечный стол

зона отдыха

примерочная

стол для индивидуальной работы. В зависимости от осна-
щения в мастерской может использоваться оборудование 
текстильного производства, компьютеры для модели-
рования. Для них желательно предусмотреть отдельные 
стационарные зоны

МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ 
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

Мастерская обработки 
пищевых продуктов

зона отдыха

трансформируемая группа столов для 
теоретических занятий (может размещаться 
в отдельном помещении)

кулинарная мастерская может использоваться как помещение для 
занятий СБО в рамках образования детей с ОВЗ, с инвалидностью. 
В таком случае следует предусмотреть системы хранения и место 
для соответствующего оборудования: стиральных/сушильных 
машин, гладильной доски, утюга и пр. 

следует предусмотреть рабочие 
зоны для людей, использующих ТСР

остров для практических 
занятий и дегустации

кухонная стенка с оборудованием

МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ 
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

Мастерская робототехники, прототипирования, 
электроники, макетирования и пр.

рабочий стол учителя

зона индивидуальной работы, пайки, точных работ. 
Оснащайте ее устойчивыми столами по типу верста-
ков, электромонтажных столов

зона размещения оборудования 
(3D-принтеры, ПК, промышленные роботы)

проектный стол

МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ 

испытательная зона для роботов (если проведение занятий по 
робототехнике осуществляется в этом помещении). В зависимости от 
оснащения это может быть стол или напольная конструкция прямо–
угольной или квадратной формы. На нем раскладываются специаль-
ные поля для роботов. Стандартный размер стола 1200×2400 мм

стеллаж для рюкзаков. В мастерской лич-
ные вещи лучше оставить на стеллаже

системы хранения. В мастерской может быть много расходников, 
робототехнических наборов (если проведение занятий по робото-
технике осуществляется в этом помещении). Для них необходимо 
предусмотреть достаточно много систем хранения
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

Мастерская промышленного оборудования, 
обработки металла и дерева 

верстаки для оборудования (сверлильные, 
шлифовальные станки и др.)

верстаки для индивидуальной работы

проектный стол

зона размещения оборудования. 
В примере фрезерные станки с ЧПУ

в отдельном помещении может размещаться 
оборудование, которое выделяет пыль и запахи 
(крупные лазерные и фрезерные станки), си-
стемы хранения, расходники (фанера, металл, 
дерево, пластик и пр.)

рабочий стол учителя

МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ 
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Мастерская швейного дела, школа-интернат «Эверест», 
г. Екатеринбург, Свердловская область

Гимназия им. Е. М. Примакова, 
д. Раздоры, Московская область

Школа «Адымнар», г. Казань, Республика Татарстан Школа «Точка будущего», г. Иркутск, Иркутская область

Интересный опыт

МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ 
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Дополнительные мастерские 
На предыдущих слайдах мы рассмотрели мастерские для 
реализации обязательных модулей уроков «Технология» 
из примерной рабочей программы. Помимо них, рабо-
чая программа предлагает и дополнительные (необя-
зательные) модули:
• автоматизированные системы
• животноводство и растениеводство
• авиамоделирование
• медиатехнологии
• сити-фермерство
• ресурсосберегающие технологии
Внедрение в образовательный процесс каждого модуля 
не означает, что необходимо выделять для его проведе-
ния отдельное помещение. Особенно это бывает пробле-
матично в старых школах. Продуманное зонирование 
и оснащение пространства поможет реализовать на базе 
одного помещения несколько смежных/похожих на-
правлений. Например: растениеводство и сити-фермер-
ство. Эти направления могут реализовываться на базе 
нескольких помещений и вместе с уроком биологии 
и дополнить его. 

Отдельные (коррекционные) школы
В таких школах мастерские — это особые образователь-
ные пространства, где обучающиеся с ОВЗ знакомятся 
с азами разных профессий. В специали зированных шко-
лах, находящихся в старых зданиях, таких мастерских 
часто заложено больше, чем в обычных школах. 
Помимо классических мастерских по изучению столяр-
ного, слесарного, швейного, кулинарного дела, можно 
встретить и такие направления: обувное, агропромыш-
ленное, строительное дело, обслуживание зданий, кера-
мика. Также есть тенденции по организации пространств 
для изучения современных профессий: сити-фермерство, 

МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ

 Концепция преподавания 
учебного предмета «Технология» 
Министерства просвещения 
docs.edu.gov.ru

Примерная рабочая программа 
основного общего образования 
«Технология» 
fgosreestr.ru

дизайн, программирование, робототехника, фото/видео 
и пр. (см. федеральный проект «Cовременная школа»). 
Такие пространства организовываются на месте старых 
направлений или совместно с ними.

 Полезный опыт оснащения ма-
стерских в специальных школах мож-
но посмотреть в руковод стве по ди-
зайну мероприятия по поддержке 
образования обучающихся с ОВЗ 
«Доброшкола»

https://docs.edu.gov.ru/document/c4d7feb359d9563f114aea8106c9a2aa/
https://fgosreestr.ru/oop/primernaia-rabochaia-programma-osnovnogo-obshchego-obrazovaniia-tekhnologiia-1
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ

Керамика, гончарное дело. Пример оснащения

проектный стол

стол учителя

мойка с сепаратором от глины

системы хранения для материалов 
и готовых изделий

муфельная печь. Муфельные печи 
и другое выделяющее запахи обо-
рудование размещайте в отдельном 
помещении

зона подготовки глины 
(раскатка, экструдирование)

зона работы 
за гончарным кругом

стеллажи для сушки изделий сушильный шкаф
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ

Cити-фермерство, агропрофиль, ландшафтный дизайн, 
цветоводство. Пример оснащения

рабочая зона учителя

проектная зона (чистые работы)

рабочая зона (монтаж, пайка)

проектная зона (грязные работы)

мойку желательно оснастить 
пескоочистителем

растения лучше содержать в отдельном 
помещении со своим температурным 
режимом и освещением
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ

Изобразительное искусство, дизайн, промдизайн 
Пример оснащения

проектная зона (рисунок, макетиро-
вание, проектирование и пр.)

подсобное помещение / помещение 
для специализированного оборудова-
ния (покрасочные камеры, лазерные 
станки, фрезерные станки и пр.)

фотозона 

3D-принтеры (если студия развивается как дизайн-мастерская, 
то здесь может присутствовать оборудование, для которого 
необходимо предусмотреть место: фотозона, 3D-принтеры, 
лазерные и фрезерные станки

этюдная зона

выставочная зона (в примере 
фетровая поверхность)

 Если студия развивается как 
дизайн-мастерская, то здесь может 
присутствовать оборудование, для 
которого необходимо предусмотреть 
место: фотозона, 3D-принтеры, лазер-
ные и фрезерные станки

стол учителя
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ

при уличных теплицах оборудуйте зоны отдыха, 
где можно также провести лекцию. Если есть 
возможность, то сделайте их и внутри теплицы

Теплица
Теплица может использоваться в контексте разных пред-
метных областей (биология, сити-фермерство, ландшафт-
ный дизайн и др.) для изучения физиологии растений, 
в качестве учебной мастерской по выращиванию ранних 

овощей в защищенном грунте.  Теплица поможет решить 
проблемы трудового обучения и воспитания школьников. 
Для многих обучающихся с ОВЗ работа с растениями 
может быть частью терапии.
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МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ

Фото, видео, анимация, графический дизайн. Пример 
оснащения

проектный стол

с помощью зеркала с подсветкой, 
стола и стульев можно организовать
гримерную зону

стол учителязона фото- и видеосъемки

помимо проектного стола, могут оснащаться 
дополнительные рабочие зоны в зависимости 
от оборудования (ПК, графические планшеты)

 Такое помещение может частью 
школьного пресс-центра
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ

Пресс-центр, издательство, полиграфия. Пример оснащения

проектный стол

рабочая зона учителя

в зависимости от возможного оборудо-
вания (принтеры, сканеры, брошюраторы, 
ламинаторы, ПК со специализированным 
ПО) предусмотрите для него достаточно 
места и устойчивые столы, соответствующие 
его габаритам

макетный стол

 Если вы оснащаете школьный 
пресс-центр, то помещение можно 
дополнить зоной фото-, видеосъемки

Помещением могут пользоваться 
преподаватели для создания индиви-
дуального или специализированно-
го методического материала. Особен-
но это необходимо для обучающихся 
с РАС, ЗПР, нарушениями зрения, 
нарушениями интеллекта
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Интересный опыт

Мастерская рабочего по обслуживанию зданий, Землянская школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 
с. Землянск, Воронежская область 

Мастерская по подготовке персонала в сфере обслуживания, Екатеринбургская школа № 3, реализующая адаптированные основные общеобразовательные программы, 
г. Екатеринбург, Свердловская область

МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ 
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Интересный опыт

МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ 

Мастерская строительного профиля, Екатеринбургская школа № 3, реализующая адаптированные основные общеобразовательные программы, 
г. Екатеринбург, Свердловская область

Мастерская агропромышленного профиля / теплица, Калужская общеобразовательная 
школа-интернат № 5 имени Ф.А. Рау для обучающихся с ограниченными возможно-
стями здоровья, г. Калуга, Калужская область

Фотовидеостудия (совместно с основным учебным помещением), 
Начальная школа – детский сад № 76, г. Тюмень, Тюменская область



Министерство просвещения РФ / Руководство по дизайну образовательных пространств / версия 1.2023 76
  
вернуться к содержанию

Лаборатория растениеводства и ландшафтного дизайна / теплица, школа-интернат № 7 для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 
пос. Большое Исаково, Калининградская область

МАСТЕРСКИЕ / СТУДИИ

Интересный опыт

Мастерская сити-фермерства, Екатеринбургская школа № 3, реализующая адаптированные основные общеобразовательные программы, 
г. Екатеринбург, Свердловская область
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РЕСУРСНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ

Ресурсный класс — это образовательная модель, которая 
была изначально придумана для общеобразовательных 
школ для включения в образовательный процесс детей 
с РАС. Сейчас же данное название имеет более широ-
кую трактовку — это пространство в школе, где ученики, 
имеющие трудности в обучении, а также нуждающиеся 
в особенном индивидуальном подходе, могут полу-
чать помощь в соответствии со своими потребностями 
у специалистов (педагог-психолог, педагог-дефектолог 
и др.) и личных тьюторов. Оснащение такой зоны являет-
ся необходимым при создании инклюзивной образова-
тельной среды в обычной школе.

Образовательная модель предполагает, что дети с ОВЗ 
проводят основное время в своем классе и посещают 
по необходимости ресурсный класс. Ресурсный класс 
обслуживает небольшое количество детей (как правило, 
не более восьми человек одновременно). 

В существующей типовой школе, как правило, есть воз-
можность организовать такое пространство только в од-
ном помещении (далее на слайде представлены вариан-
ты оснащения помещения для такого случая). Во вновь 
строящихся школах можно выделить несколько помеще-
ний — для младших и старших классов. 
Также могут быть оснащены дополнительные помещения 
для обеспечения поддержки и интеграции детей:
• комнаты для индивидуальных занятий
• помещения для занятий со специалистами психолого-

педагогического сопровождения — педагогом-психо-
логом, учителем-логопедом, учителем-дефектологом 
(олигофренопедагог, сурдопедагог, тифлопедагог) 

• кабинет сенсорной терапии
• кабинет адаптивной физической культуры
• комната тьюторов

• мастерские/студии
• кабинеты социально-бытовой ориентировки
Во многом комплектация учебными пространствами 
зависит от потребности школы, а также обеспечения 
инфраструктурными ресурсами (наличие специальных 
педагогов и тьюторов). Например, в школе может быть 
выделено помещение для изготовления и хранения 
учебных материалов для детей с нарушением зрения, 
таких как книги с крупным шрифтом, тиснение и специ-
альные ИКТ.

Отдельные общеобразовательные организации
В коррекционных школах также размещаются ресурс-
ные зоны. По сути такая школа вся является ресурсной. 
Обычно специализированные школы, которые изначаль-
но планировались таковыми, обладают развитой инфра-
структурой с расширенной комплектацией дополнитель-
ными помещениями. 
Как правило, отдельные помещения для проведения кор-
рекционно-развивающих занятий с детьми называются 
помещениями для коррекционно-развивающих занятий.
Возможны два варианта их зонирования:
• сценарий 1. Выделяются небольшие помещения для 

индивидуальной работы со специалистами и большое 
помещение общего пользования для групповой рабо-
ты

• сценарий 2. Выделяются равнозначные кабинеты для 
специалистов, позволяющие проводить как индивиду-
альные, так и групповые занятия
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

рабочая зона преподавателя. 
Часто оснащается специальным 
оборудованием для изготов-
ления индивидуального мето-
дического материала (принтер, 
ламинатор, резак бумаги)

мини-кухня (может оснащаться 
как зона уроков СБО)

столы с ширмой 
для индивидуальных занятий

мобильные столы для заня-
тий в мини-группах 

Зонирование:

1) зона учителя

2) зона групповых занятий

3) зона индивидуальных занятий

4) зона сенсорной разгрузки

5) зона социально-бытовой ориен-
тировки

Примечание:

Такое зонирование может быть ре-
ализовано в кабинетах для прове-
дения коррекционно-развивающих 
занятий

1

2

3

4

5

РЕСУРСНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ

Ресурсная комната на базе типового помещения старого 
фонда. Вариант 1

зона отдыха — важный элемент 
для детей с ОВЗ. Ее можно использовать для 
физических упражнений, индивидуальных 
занятий, сенсорной разгрузки

фетровые, магнитные (грифельные или мар-
керные) поверхности в зоне отдыха удобны 
и для крепления методического материала
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

проекция на стену

если есть возможность  выделить два помеще-
ния, то вторую комнату можно использовать 
как универсальное пространство для сенсорной 
разгрузки, успокоения, отдыха

1

2

5

4

стол преподавателя

обратите внимание, что зона сенсорной разгрузки может оснащаться 
разнообразным оборудованием в зависимости от потребности шко-
лы (бассейн с шарами, воздушно-пузырьковые колонны, проекторы, 
оборудование для световых эффектов и пр.). Требует ся предусмот-
реть место для оборудования и удобный доступ к нему

Зонирование:

1) зона учителя

2) зона групповых занятий

3) зона индивидуальных занятий

4) зона сенсорной разгрузки / тихая 
комната

5) зона социально-бытовой ориен-
тировки

3

мобильные столы для занятий 
в мини-группах 

РЕСУРСНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ

Ресурсная комната на базе типового помещения старого 
фонда. Вариант 2

Примечание:

Такое зонирование может быть ре-
ализовано в кабинетах для прове-
дения коррекционно-развивающих 
занятий

столы с ширмой для индивидуальных занятий
мини-кухня (может оснащаться 
как зона уроков СБО)
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РЕСУРСНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ

Интересный опыт

Кабинет педагога-психолога, школа № 6, г. Санкт-Петербург

Кабинет развития слуха и речи, школа-интернат № 33, г. Санкт-Петербург Кабинет психологической поддержки, школа-интернат № 91, 
г. Ульяновск, Ульяновская область

Кабинет учителя-логопеда, школа № 6, г. Санкт-Петербург

 В примерах на предыдущих 
слайдах показаны большие ресурс-
ные помещения, которые могут быть 
реализованы в школах и как 
индиви дуальные помещения для 
отдельных специалистов (тьюторы, 
педагог-психолог, педагог-дефекто-
лог и др.), и как общие помещения. 
Ресурсная модель только появляется 
в России, поэтому здесь в примерах 
удачные решения индивидуальных 
небольших кабинетов отдельных 
специалистов, которые чаще реа-
лизуются на базе школ, чем ресурс-
ная модель
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РЕСУРСНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ

«Новая школа», г. Москва 
Кулинарная студия в школе используется и как ресурсный класс. Ма-
стерская хорошо оснащена, и здесь можно проводить и кулинарные 
курсы, и занятия СБО, и уроки технологии

Мастерские/студии
Отдельно следует сказать про мастерские в контексте ре-
сурсных пространств. Для детей с ОВЗ мастерские — это 
необходимые пространства для развития мелкой мо-
торики, релаксации и ознакомления с современными 
профессиями, например: сити-фермер, керамист, дизай-
нер и др. Поэтому рекомендуется в новые проекты школ 
включать такие пространства шире, чем стандартные 
зоны для уроков технологии. Более подробно см. соот-
ветствующий раздел данного руководства.

Социально-бытовая ориентировка (СБО) 
Социально-бытовая ориентировка относится к числу 
специальных занятий, направленных на адаптацию детей 
с ОВЗ в социуме. Прежде всего это навыки, которые 
связаны с организацией своего поведения, общением 
с окружающими в различных социально-бытовых ситу-
ациях. Например, содержание занятий может включать 
в себя следующие темы: «Личная гигиена», «Одежда 

и обувь», «Питание», «Семья», «Культура поведения», 
«Жилище», «Транспорт», «Магазин», «Медицинская по-
мощь». 
Социализация обучающихся с ОВЗ затруднена в силу 
особенностей их развития. В отличие от сверстников, со-
циальное развитие которых происходит в значительной 
мере непроизвольно и спонтанно, такие дети не в состо-
янии самостоятельно освоить образцы решения социаль-
ных и бытовых задач. 
Для обучающихся с ОВЗ занятия СБО входят в перечень 
обязательных предметов. Для занятий СБО может быть 
выделено отдельное помещение, включающее зоны для 
приготовления пищи, стирки, санузел, зону для прове-
дения теоретических занятий, или использоваться  уже 
существующие мастерские в школе для уроков «Техноло-
гия» (например, кулинарная мастерская, швейная мастер-
ская). В таком случае требуется пересмотреть оснащение 
мастерских с учетом доступности для детей с ОВЗ и не-
обходимого оснащения.



Министерство просвещения РФ / Руководство по дизайну образовательных пространств / версия 1.2023 82
  
вернуться к содержанию

РЕСУРСНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ

Интересный опыт

Кабинет СБО, специальная общеобразовательная 
школа-интернат № 6, г. Благодарный, Ставро-
польский край 
В этом примере можно посмотреть идею по зо-
нированию помещения кабинета СБО (для отде-
дельных коррекционных школ). Здесь размещено 
кухонное оборудование, стиральная машинка 
для отработки навыков самообслуживания, мо-
бильная теоретическая зона, а также зона отдыха, 
которая совмещает в себе элементы квартиры 
для отработки навыков уборки
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РЕСУРСНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ

Помещение для развития мультисенсорных навыков. 
Школа для слепых и слабовидящих, г. Паттайя , Таиланд 

Международный опыт
Школа для слепых и слабовидящих в Паттайе, Таиланд
 
Администрация школы с дизайнерами создали необыч-
ное помещение для мультисенсорного развития детей 
с нарушениями зрения в игровой форме. Стены помеще-
ния представляют собой образовательные зоны. Напри-
мер, здесь есть стены с ароматизированными капсулами 
с запахами газа, дыма и др. для изучения потенциальной 
опасности в повседневной жизни или стена с разными 

звуками. Сенсорные стены позволяют детям совершен-
ствовать чувства с помощью прикосновений к простым 
формам, переходящим к более сложным, таким как жи-
вотные. Разные сценарии освещения предназначены для 
упражнения слабовидящих детей, а для слепых сделаны 
тактильные полы для ознакомления со шрифтом Брайля.
Проект задумывался как прототип для дальнейшего 
тиражирования. Все его чертежи находятся в открытом 
доступе. 

 Чертежи проекта находятся в от-
крытом доступе 
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БИБЛИОТЕКА / ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЦЕНТР / МЕДИАТЕКА

Библиотека в современной трактовке — это центр обще-
ственной жизни школы: здесь можно проводить лекции, 
мероприятия, кружки, общаться, отдыхать. Библиотека 
рассматривается как пространство для индивидуально-
го образования, где ученики развивают навыки само-
стоятельного поиска информации. Если в классах дети 
направляются (в большей или меньшей степени) препо-
давателем, то в библиотеке должна быть создана среда, 
в которой ребенок сможет и захочет самостоятельно 
выбрать, что и когда ему читать, ненавязчиво овладевая 
навыками самостоятельной работы с информацией. 

Иногда школьные библиотеки функционируют как «за-
крытые» помещения и склад учебников. Необходимо 
избегать такой ситуации. Для складирования методиче-
ского материала следует выделять отдельный кабинет, 
а библиотеки открывать и оформлять как общедоступные 
зоны наравне с рекреациями.
Помимо образовательной функции, удобная библиоте-
ка — это основное место в школе, где можно обеспечить 
спокойный отдых в тишине и уединении. Особенно такие 
места необходимо создавать для людей с расстрой-
ствами аутистического спектра. Зоны отдыха в учебных 
помещениях и рекреациях не могут полноценно изоли-
ровать от шума и общения. При возможности в школе 
лучше создавать две библиотеки: для начальной и для 
старшей школы.

Что можно предпринять для трансформации библиотеки 
в современное общественное пространство?
• Оснастить мягкой мебелью
• Книги разместить на открытых стеллажах с возможно-

стью брать их самостоятельно
• Организовать зоны многофункционального пользова-

ния по типу коворкинга*
• Если позволяет конструкция здания, то перегородку 

с коридором можно частично заменить на стеклянную. 
Прозрачные перегородки дополнительно подчеркива-
ют открытость и общедоступность помещения

• Розетки и интернет сделать легкодоступными

* Здесь имеется в виду организация разнообразных си-
дений для групповой и индивидуальной работы. В при-
мерах показаны варианты исполнения таких зон.

Библиотека, помимо образовательной 
функции, может обеспечить людям 
с РАС место отдыха и уединения

Школа, в которой библиотека функционирует как склад методического материала, 
учебников, теряет полезное общественное пространство, а также хуже работает 
на вовлечение детей в чтение и внеурочную деятельность. Полезная школьная би-
блиотека функционирует как общедоступное помещение с зонами отдыха, чтения 
и может использоваться как рекреационное пространство, место тихой работы, учебы  
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

 С помощью стеклянной перего-
родки библиотеку можно сделать 
еще более открытой. Также это реше-
ние улучшит общий интерьер школы, 
в частности пространство коридора 
или рекреации, смежной с помеще-
нием библиотеки

зона индивидуальной работы с цифровыми 
ресурсами (медиатека)

можно чередовать низкие и высокие стеллажи. 
Так помещение будет восприниматься менее 
загроможденным

столы используются для мероприятий,
кружков, лекций

Библиотека в помещении старого фонда. 
Идея для зонирования

БИБЛИОТЕКА / ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЦЕНТР / МЕДИАТЕКА

стеклянная перегородка поможет контролировать пре-
бывание детей, предупредить риски буллинга и другие.  
Прозрачные перегородки в общественных зонах помо-
гают подчеркнуть их открытость и доступность
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 Данная картинка является кон-
цепцией с идеями для реализации. 
Представленное оборудование 
и комплектация, количество рабочих 
мест могут отличаться от ваших 
в зависимости от индивидуальной 
ситуации

Универсальное пространство для обучения и отдыха 
В школе возможна организация специального помеще-
ния для индивидуальной учебы и выполнения домашних 
заданий. Такое пространство может быть как отдельным 

помещением, так и входить в общий комплекс библиотеки.  
Также см. раздел «Универсальный класс» данного руко-
водства.

чтобы было комфортно пребывать в помещении, 
его нужно обеспечить мебелью разного форма-
та: диванами, креслами, небольшими столами 
для парной и индивидуальной работы, столами 
для больших групп и т. д. 

стеклянная перегородка поможет контролировать пре-
бывание детей, предупредить риски буллинга и другие.  
Прозрачные перегородки в общественных зонах помо-
гают подчеркнуть их открытость и доступность

такое помещение может оснащаться в зависимо-
сти от любых потребностей школы.  Например, 
здесь размещен лекторий, который можно ис-
пользовать для кружков, внеурочной деятель-
ности, общественной жизни школы, уроков в 
неформальной обстановке и пр.

БИБЛИОТЕКА / ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЦЕНТР / МЕДИАТЕКА
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Школа № 1529, г. Москва

Интересный опыт

«Новая школа», г. Москва Гимназия № 175, г. Казань, Республика Татарстан

БИБЛИОТЕКА / ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЦЕНТР / МЕДИАТЕКА
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Европейская гимназия, г. Москва

Школа «Адынмар», г. Казань, Республика Татарстан

Интересный опыт

БИБЛИОТЕКА / ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЦЕНТР / МЕДИАТЕКА



Министерство просвещения РФ / Руководство по дизайну образовательных пространств / версия 1.2023 89
  
вернуться к содержанию

СПОРТИВНЫЙ БЛОК

В новых проектах современных школ, помимо основно-
го спортивного зала, для занятия физкультурой иногда 
включают дополнительные спортивные зоны, например: 
зал хореографии, тренажерный зал, зал единоборств, 
бассейн, кабинет ЛФК и др.
Школы старого фонда обычно ограничены одним поме-
щением или одним большим спортзалом и одним малым. 
Чтобы преобразовать такой зал, в первую очередь прове-
дите дополнительные мероприятия безопасности:
• защитите окна, светильники заградительными сетками
• прикройте стены, колонны стеновыми матами
• если батареи размещены в открытом виде, закройте 

их мягкими протекторами
Чтобы более эффективно вовлечь детей в спортивные 
занятия, обеспечьте им разные виды деятельности: ак-
тивные командные игры, гимнастические занятия, заня-
тия на тренажерах. 
Сделать пространство более функциональным поможет 
оборудование, с помощью которого можно более эффек-
тивно проводить как основные занятия физкультурой, 
так и дополнительные занятия, в том числе для детей 
из других школ. В таком варианте школа более эффек-
тивно используется в рамках городской инфраструктуры, 
становится центром общественной жизни населенного 
пункта.
 
Некоторые идеи по оснащению спортивного блока:
• скалодром. Его можно поставить у одной из стен 

в общем спортивном зале или разместить в отдель-
ном помещении. Скалодромы бывают в виде типовых 
конструкций размером около 6000×4000 мм и больше, 
позволяющих проводить спортивные соревнования 
на скоростное лазанье, лазанье на трудность, и релак-
сирующих стенок. Это небольшие конструкции до трех 
метров высотой, которые могут быть установлены даже 
в небольшом помещении

Заградительные маты и сетки

Полотно-разделитель для спортзала

Мягкий протектор для батареи

• трансформируемое полотно-разделитель (актуально 
для больших спортзалов). Тогда спортзал можно более 
эффективно использовать параллельно для разных 
занятий

• татами или маты. С помощью татами можно проводить 
основные и дополнительные занятия по спортивной 
гимнастике и единоборствам, акробатике и др. 

• хореографический станок. С его помощью можно про-
водить занятия хореографией и занятия по растяжке

• тренажеры. В том числе специализированные для 
детей с инвалидностью. Тренажеры лучше разместить 
в отдельном тренажерном зале

• настольный теннис
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Кабинет АФК, Новомосковский областной центр образования, г. Новомосковск, Тульская область Спортивный кабинет, областной центр диагностики и консультирования, г. Челябинск, Челябинская область

СПОРТИВНЫЙ БЛОК

Решения для детей с ОВЗ, с инвалидностью
Некоторые категории детей с ОВЗ, с инвалидностью 
могут заниматься как физкультурой, так и АФК. Есть 
категории обучающихся, для которых необходимо осна-
щать дополнительные зоны или даже помещения. Напри-
мер, зал со специальными тренажерами, кабинет АФК 
со специализированным оборудованием. 



Министерство просвещения РФ / Руководство по дизайну образовательных пространств / версия 1.2023 91
  
вернуться к содержанию

Интересный опыт

СПОРТИВНЫЙ БЛОК

«Новая школа», г. Москва

«Хорошкола», г. Москва

Калужская международная школа, г. Калуга, Калужская область

Школа № 58, г. Калининград, Калининградская область
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АКТОВЫЙ ЗАЛ / ТЕАТР

В каждой школе есть пространство для общешкольных 
собраний и мероприятий — актовый зал. Частая про-
блема таких пространств: большое помещение закрыто 
и не используется большую часть времени.
В проектах новых школ эта проблема решается совме-
щением пространства для сбора большого количества 
людей в одном месте: актовый зал / атриум / холл.
Другой метод: дооснащение помещения оборудованием 
для образовательной деятельности: театральная студия, 
киноклуб. Такие методы можно применять и для школ 
старого фонда. В любом случае актовый зал желательно 
оснащать так, чтобы потенциально он мог использоваться 
для большего количества видов смежной деятельности:
• концерты, спектакли
• репетиции
• учебные занятия для больших и малых групп
• занятия танцами, гимнастикой
• викторины, игры, хакатоны
• ярмарки
• киноклуб
• театральная студия
• коворкинг (при недостаточном количестве рекреаций)
• и пр.
 
Идеи по оснащению актового зала как многофункцио-
нального пространства:
• использование мобильной штабелируемой мебели 

(столы и стулья). Это позволит трансформировать пло-
щадку для разных мероприятий

• инженерные системы, позволяющие создавать разные 
сценарии освещения

• акустические решения
• подиум-трибуна, который расположен не на всей пло-

щади зрительных мест

«Новая школа», г. Москва. 
Актовый зал оснащен мобильной мебелью и трибуной-подиумом. Это дает возмож-
ность более гибко использовать пространство для разных мероприятий

Стационарная мебель в актовом зале ограничивает его использование

 Актовый зал небольших школ 
лучше оснащать мобильной мебелью. 
Это позволит использовать про-
странство более универсально. Также 
зал можно интегрировать с рекреа-
ционной зоной с помощью прозрач-
ных перегородок
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АКТОВЫЙ ЗАЛ / ТЕАТР

1
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Сценарии использования актового зала
Наиболее оптимальное зонирование типового актового 
зала: наличие и зоны трибун, и трансформируемой зоны 
перед сценой. Зону перед сценой можно использовать 
для разных мероприятий, а наличие трибуны удобно тем, 
что всегда есть стационарные стулья, которые не нужно 
расставлять. На примере такого зонирования показаны 
разные сценарии использования:

1. Общешкольные собрания, концерты, 
спектакли 
2. Театральная студия, творческие встречи 
3. Танцевальная студия, репетиции 
4. Лекции, собрания, вебинары, экзамены, 
ярмарки 
5. Коворкинг, хакатоны, викторины, игры
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АКТОВЫЙ ЗАЛ / ТЕАТР

Интересный опыт

Школа «Вектор», г. Воронеж, Воронежская область. 
Совместив столовую и актовый зал, в школе решили проблему нехватки места

Школа «Формула», г. Москва 
Актовый зал совмещен с рекреацией и используется многофункционально: как зона отдыха на переменах, как зрительный зал на мероприятиях. Пространство также мо-
жет увеличиваться за счет столовой, которая отделена от него раздвижной перегородкой, таким образом площадка для мероприятий может быть расширена в два раза 
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СТОЛОВАЯ

Помимо основной функции столовой — накормить опре-
деленное количество учащихся, есть тенденции проек-
тирования столовых как мест, где дети и взрослые также 
укрепляют социальные связи: отдыхают и общаются. Для 
этого не нужно пренебрегать эстетической привлекатель-
ностью этого помещения. Несомненно, и аппетит зависит 
не только от вкусных блюд, но и от комфортной обста-
новки.
Для людей с ОВЗ, с инвалидностью столовая — важное 
место социализации, совместный обед способствует 
развитию чувства принадлежности и вовлеченности. 
Поэтому важно предусмотреть, чтобы у детей была воз-
можность принимать пищу не в отдельной обособленной 
зоне, а совместно со всеми. Для этого достаточно преду-
смотреть столы и стулья с принципами универсально го 
дизайна, которыми могут пользоваться все.
Некоторым учащимся все же может потребоваться до-
полнительная помощь во время приема пищи, поэтому 
можно предусмотреть и зоны для специального питания. 
Также рекомендуется оснащать столовые зонами разо-
грева пищи. Такие точки особенно необходимы людям 
со специальными диетами.

Столовая как кафе
Столовую можно оформлять в стиле кафе, оснащая раз-
ными видами мебели, например: барные столы, мягкие 
зоны с диванами, группы столов на разное количество 
человек. Столовая даже может использоваться как пол-
ноценная зона отдыха. Особенно это актуально для 
маленьких школ и школ, у которых мало рекреационных 
пространств.

Гимназия № 610, г. Санкт-Петербург 
В школе организована столовая-кафе

«Новая школа», г. Москва 
Открытая школьная кухня формирует доверие к качеству школьного питания

Санитарные правила 
СП 2.4.3648-20  
2.4.6.3. Обеденные залы обо-
рудуются столовой мебелью 
(столами, стульями, табуретами, 
скамьями), имеющей покры-
тие без дефектов и поврежде-
ний, позволяющее проводить об-
работку с применением моющих 
и дезинфицирующих средств.
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СТОЛОВАЯ
места разогрева пищи необходимы 
для людей со специальной диетой

разнообразные сиденья, диваны, стулья, 
барные столы, зоны для боль ших и малых ком-
паний позволяют посетителям столовой самим 
выбирать, как им удобнее обедать

выбирайте основные группы столов с возможностью использования 
людьми, передвигающимися с помощью ТСРдля детей с НОДА предусмотрите 

мойку с опорными поручнями

опорные поручни вдоль линии раздачи 
облегчат передвижение людям с НОДА

индивидуальная зона, организованная 
с помощью ширмы; ей могут восполь-
зоваться дети, которым необходима 
помощь во время питания

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
«Санитарно-эпидемиологиче-
ские требования к организа-
ции общественного питания 
населения» 
8.2.3. В организации, осуществля-
ющей питание детей, нужда-
ющихся в лечебном и диети-
ческом питании, допускается 
употребление детьми готовых 
домашних блюд, предостав-
ленных родителями детей, 
в обеденном зале или специ-
ально отведенных помещениях 
(местах), оборудованных столами 
и стульями, холодильником 
(в зависимости от количества 
питающихся в данной форме 
детей) для временного хране-
ния готовых блюд и пищевой 
продукции, микроволновыми 
печами для разогрева блюд, 
условиями для мытья рук.

СП 59.13330.2020 «Доступность 
зданий и сооружений для мало-
мобильных групп населения» 
8.4.7. В помещениях обеденных 
залов расстановка столов, ин-
вентаря и оборудования должна 
обеспечивать беспрепятственное 
движение инвалидов. Ширина 
прохода около прилавков для 
сервирования блюд в предпри-
ятиях общественного питания 
самообслуживания должна быть 
не менее 1,2 м, между столиками 
со стульями – не менее 0,9 м. 
В обеденных залах предприятий 
общественного питания долж-
но быть не менее одного стола 
для МГН по 8.1.7. Сиденья воз-
ле таких столов не должны быть 
закреплены.
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Гигиеническая зона
По современным стандартам и нормам санитарных пра-
вил столовая должна оснащаться рукомойниками.

Если ремонтируется уже существующая школа и раковин 
нет, то в ремонтные работы необходимо включить их 
установку как одно из приоритетных решений в обнов-
лении учебных пространств: соблюдение гигиены — важ-
ный фактор воспитания.
Чтобы стимулировать детей мыть руки, зона с рукомой-
никами должна быть удобной и привлекательной. Ра-
ковины желательно расположить при входе в столовую. 
Нужно не забывать про ростовые группы для раковин. 
Раковины лучше всего использовать без пьедестала. Наи-
лучшим решением будет использовать подвесные или 
накладные (на единой столешнице). Такое устройство 
раковин позволит их использовать людям, передвигаю-
щимся с помощью ТСР.

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиени-
ческие нормативы и требования 
к обеспечению безопасности 
и (или) безвредности для чело-
века факторов среды обитания» 
Таблица 6.4 
Количество умывальников 
или раковина желобково-
го типа перед обеденным залом, 
не менее 1 крана на 20 посадоч-
ных мест.

Пример оформления гигиенической зоны, в которой учтена возможность удобно 
помыть руки всем пользователям: 1) высокие мойки для взрослых и подростков; 
2) низкие мойки для детей младших классов; 3) подвесная мойка для людей, исполь-
зующих ТСР; 4) коммуникации спрятаны за столешницей

1

4

2

3



Министерство просвещения РФ / Руководство по дизайну образовательных пространств / версия 1.2023 98
  
вернуться к содержанию

СТОЛОВАЯ

Примеры неудачных решений СП 73.13330.2016 «Внутренние 
санитарно-технические системы 
зданий» 
6.3.4. Таблица 3 
В школах и детских лечебных 
учреждениях раковины и мойки 
устанавливаются на высоте 
850 мм (до верха бортов). 
В дошкольных учреждениях 
и в помещениях для инвалидов, 
передвигающихся с помо-
щью различных приспособлений, 
устанавливаются на высоте 
500 мм (до верха бортов). 
П р и м е ч а н и е: 
1. Допускаемые отклонения 
высоты установки санитарных 
приборов не должны превышать 
±20 мм. Для групповой установки 
однотипных приборов — 45 мм. 
<...> 
5. Расстояния между осями умы-
вальников следует принимать 
не менее 650 мм, ручных и нож-
ных ванн, писсуаров — не менее 
700 мм. 
6. В помещениях для инвали-
дов умывальники, раковины 
и мойки следует устанавливать 
на расстоянии не менее 200 мм 
от боковой стены помещения. 
 
6.3.5. В бытовых помещениях 
общественных и промышленных 
зданий группы умывальников 
следует устанавливать на общей 
подставке.

Раковины на пьедестале не рекомендуется использовать, так как они не учитывают ростовые группы и ими неудобно/невозможно пользоваться людям, передвигающимся 
с помощью ТСР

Открытые неаккуратные коммуникации визуально портят гигиеническую зону, соби-
рают пыль и требуют постоянной чистки

Лавки ограничивают людей, использующих для передвижения ТСР, лишая их возмож-
ности совместно обедать
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СТОЛОВАЯ

Школа «Айб», г. Ереван, Армения

Школа «Адынмар», г. Казань, Республика Татарстан

Гимназия «Хорошкола», г. Москва

Интересный опыт

Лицей № 211 им. Пьера де Кубертена, г. Санкт-Петербург
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ТУАЛЕТЫ

Чистый и безопасный туалет является важной составля-
ющей комфортного пребывания людей в любом обще-
ственном пространстве, но особенно в образовательных 
организациях, являющихся местом пребывания в тече-
ние значительной части дня учителей, учеников и сотруд-
ников школы. 

Хорошие школьные туалеты должны отвечать совре-
менным запросам на приватность и удобство использо-
вания. В помещении должно быть комфортно не только 
людям с нарушениями опорно-двигательного аппарата, 
но и имеющим особенности физиологических процессов 
(метео ризм, стома и пр.).
Решить эту задачу можно с помощью индивидуальных 
кабинок со своими умывальниками. Санитарные прави-
ла описывают необходимость создания общественных 
туалетов для мальчиков и девочек, но не запрещают 
создавать дополнительные туалеты для индивидуального 
пользования.
Также и обычный туалет можно проектировать или ре-
монтировать, учитывая приватность:
• дверь и стенки в кабине туалета доводить почти 

до пола
• стенки кабинок делать стационарными от пола до по-

толка. Дополнительно кабинки оснащать раковинами

Немаловажна и эстетическая привлекательность, чистота 
туалета. Даже с помощью недорогих материалов отделки, 
подобрав удачную цветовую гамму и уделив внимание 
качеству исполнения, можно создать красивый туалет, 
которым удобно пользоваться и который легко убирать.  

Санитарные правила 
СП 2.4.3648-20  
3.4.10. На каждом этаже разме-
щаются санитарные узлы — раз-
дельные для мальчиков и дево-
чек, оборудованные кабинами 
с дверями и умывальниками 
для мытья рук. Для инвали-
дов маломобильных групп туа-
летная комната (кабина) долж-
на быть оборудована с учетом 
обеспечения условий доступно-
сти. Для персонала оборудуется 
отдельный санузел (кабина). Для 
обучающихся 5–11 классов не-
обходимо оборудовать комнату 
(кабину) личной гигиены девочек 
площадью не менее 3,0 м², 
оснащенную унитазом, умываль-
ной раковиной, душевым поддо-
ном с гибким шлангом, биде или 
иным оборудованием, обеспечи-
вающим личную гигиену.

Для общественных мест все элементы в санузле лучше делать 
подвесными. Это позволит проще проводить уборку и сохра-
нять чистоту
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Школа № 548, г. Москва 
Туалеты с индивидуальным рукомойником в каждой кабинке

Школа «Летово», пос. Сосенское, г. Москва 
Туалеты с классическими кабинками, но увеличенной высотой полотна перегородок

«Новая школа», г. Москва 
Санузел для МГН и гостей. Все элементы подвесные, что значительно упрощает уборку

Школа № 548, г. Москва 
Аккуратное исполнение и эстетическое сочетание цветов делают туалет привлека-
тельным и минимизируют проявления вандализма

ТУАЛЕТЫ

Интересный опыт

Желтая стена на фоне унитаза 
не просто так — она создает контраст 
и помогает людям с нарушениями 
зрения легче ориентироваться в про-
странстве



Министерство просвещения РФ / Руководство по дизайну образовательных пространств / версия 1.2023 102
  
вернуться к содержанию

Мебель, аксессуары, оборудование, мето-
дический материал

Оснащение

Министерство просвещения РФ / Руководство по дизайну образовательных пространств

РАЗДЕЛ 2
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МЕБЕЛЬ

Общие рекомендации 
Прежде чем подбирать мебель, следует детально про-
думать планировку, чтобы не ошибиться с количеством 
и габаритами, техническими характеристиками. Непро-
думанная закупка мебели, не соответствующая образо-
вательным, технологическим процессам, ведет к тому, что 
полноценно реализовать образовательный процесс ста-
новится проблематично и иногда опасно. Чтобы избежать 
этой проблемы, нарисуйте подробный план помещений 
с оборудованием, продумайте необходимое количество 
систем хранения и конфигурацию мебели. 

Если вы оснащаете образовательную организацию без 
дизайн-проекта, то выбирайте мебель простых строгих 
форм и нейтральных цветов. Цветом выделяйте мебель 
для зон отдыха. Системы хранения (особенно в школах) 

для непостоянно используемого методического матери-
ала преимущественно должны быть закрытые, особенно 
в кабинетах начальных классов, в специальных (коррек-
ционных) школах. На открытых стеллажах выставляется 
демонстрационное и постоянно используемое обору-
дование. Это позволит снизить визуальную нагрузку 
в помещении, устранить отвлекающий фактор, уменьшить 
поверхности, накапливающие пыль. Низкие стеллажи 
и учебные парты желательно выбирать мобильные, чтобы 
легко трансформировать учебный процесс (подкатные 
или достаточно легкие). Зоны отдыха оснащаются разно-
образной мягкой мебелью (диваны, кресла-мешки, пуфы).  
 
Далее на слайдах представлены примеры предпочти-
тельного дизайна мебели, на которые можно ориентиро-
ваться.

Примеры непродуманного оснащения:

Обычные парты — одноместные и двухместные — не подходят для занятий робототехникой, так как стандартный размер столешниц не позволяет 
размещать все необходимое оборудование: ноутбук, робототехнический набор, зону сборки

Для 3D-принтеров не подходят обычные парты: они недостаточно устой-
чивы для 3D-печати и их стандартные столешницы слишком маленькие 
для оборудования
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МЕБЕЛЬ

Столы и парты 
В зависимости от того, для каких целей будут исполь-
зоваться столы, могут быть важны такие факторы, как 
размер, форма, материал изготовления, функциональные 
возможности и эргономика. Например:
• будет ли стол использоваться универсально для тео-

рии и практики или только для теории?
• стол для учебы или для оборудования? Некоторое 

оборудование, особенно в мастерских, требует тяжело-
го, устойчивого стола по типу верстака

• если стол для оборудования, то какое предполагается 
оборудование и нужно ли дополнительное место для 

Если стол/парта используется только в теоретической зоне, то обратите внимание 
на легкие или подкатные столы. Углы столов выбирайте со скруглениями. Это обеспе-
чит дополнительный комфорт и безопасность в теоретической зоне при разных рас-
становках столов. Если в помещении недостаточно места для стеллажа для хранения 
сумок, то предусмотрите, чтобы у стола был крючок

 Столы с легкой регулировкой по высоте (с помощью газлифта, электропривода) — универсальное решение для всех теорети-
ческих зон. Они имеют много преимуществ: удобство для всех ростовых групп, возможность работать и учиться стоя, что благо-
приятно сказывается на здоровье, удобство для людей, использующих для передвижения ТСР (человек легко отрегулирует стол). 
Такие столы в ценовой категории выше обычных парт, но ими можно оснастить некоторые помещения. Например, универсаль-
ный класс. Также такой стол удобно использовать как дополнительный мобильный стол учителя или кафедру (зону выступлений, 
презентаций)

изделия, расходников, место оператора?
• для рабочего стола в мастерских учесть габа-

риты, материалы столешницы, дополнительное 
оснащение (антистатическое покрытие, осве-
щение, настольные розетки, вытяжки, прочие 
аксессуары)

Столы для учебных зон, ориентированных на тео-
рию, демонстрацию
Для теоретических зон удобнее всего мобильные, 
легкие одноместные столы. Их проще расставлять 
в кабинете для разных сценариев обучения, а так-
же их удобнее регулировать индивидуально
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МЕБЕЛЬ

В практическую зону (а также совмещенную с теоретической), которая подразуме-
вает мобильность, лучше выбирать более облегченные модели столов, также они 
подойдут и для легкого оборудования (3D-принтеры, маленькие фрезеры и пр.). Такой 
стол также удобен для размещения индивидуальных компьютерных зон

Пример оснащения практической зоны мастерской. 
Землянская школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья, с. Землянск, Воронежская область 

Пример оснащения зоны компьютерного моделирования и программирования. 
Образовательный центр «Сириус», Краснодарский край 

Столы для практических зон 
Для практических зон мастерских, лабораторий, сту-
дий, а также зон размещения оборудования выбирайте 
специализированные металлические производственные 
столы. Столешницы таких столов износостойкие, а карка-
сы более устойчивые.

Для тяжелого оборудования (токарный, шлифовальный, сверлильный станки) подой-
дут тяжелые, устойчивые столы по типу верстаков
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Столы для лабораторий 
Для лабораторий может подойти и производственная ме-
таллическая мебель, за исключением зон, где проводятся 
химические опыты. В линейке лабораторной мебели 
могут быть столешницы из нержавеющей стали, керами-
ки, полипропилена, пластика HPL и CPL, керамогранита, 
ЛДСП. Столешницы лабораторных столов должны быть 
подобраны исходя из рабочих процессов. Например, по-
крытие из нержавеющей стали отличается механической 

МЕБЕЛЬ

прочностью, термостойко, но способно окисляться под 
действием кислот и щелочей. Полипропилен обладает 
высокой химической стойкостью, но теряет прочностые 
свойства при нагревании. ЛДСП (древесно-стружечная 
плита, покрытая слоем полимерного материала) – это 
не самый прочный, но самый доступный по стоимости 
материал. Его вполне достаточно для несложных химиче-
ских процессов (школы, кружки). Он защищен от истира-
ния и агрессивной химии.

В практическую зону (а также совмещенную с теоретической), которая подразумева-
ет мобильность, лучше выбирать более облегченные модели столов, также они подой-
дут и для легкого оборудования и приборов (микроскопы, дистилляторы, центрифуги 
и пр.)

Для островных стационарных рабочих зон, пристенных зон, удобны столы с надстрой-
ками. При необходимости оснащайте их светильниками, розетками, мойками

Пример оснащения лаборатории 
Образовательный центр «Сириус», Краснодарский край 
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Для учебников на тактильном шрифте Брайля предусматривать полку или корзину, 
чтобы ставить такие книги вертикально, не повредив шрифт. Есть модели столов, кото-
рые сразу учитывают такие решения

Наклон столешницы, углубление и боковые борта создают дополнительное удобство 
для детей с НОДА

Для индивидуальных занятий с обучающимися с РАС используют столы с перегород-
ками. Перегородки изолируют учащегося от дополнительной визуальной нагрузки 
и отвлекающих факторов и служат креплением для наглядных материалов. Удоб-
нее всего использовать акустические тканевые перегородки. К ним легко крепится 
дидактический материал на липучках. В линейке офисной мебели есть оснащение 
для таких перегородок: полки, стаканы, маркерные, магнитные поверхности

МЕБЕЛЬ

Столы для людей с ООП 
Большинство людей с ООП могут использовать обыч-
ные столы. Но особенные решения все же необходимы 
для людей с некоторыми видами ОВЗ, инвалидности. 
Если вы занимаетесь проектированием или оснащением 
образовательного учреждения, где будут обучаться дети 

с ОВЗ, инвалидностью, то подробное задание на осна-
щение следует запросить у образовательной органи-
зации — заказчика. Здесь же представлены некоторые 
решения, на которые следует обратить внимание для 
общего представления.
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Стулья
Стулья, как и столы, должны отвечать типу учебного 
про цесса:

МЕБЕЛЬ

 Некоторые теоретические зоны мож-
но оснащать стульями с пюпитром. Это 
актуально в небольших помещениях, 
где необходимо разделить рабочую 
зону и теоретическую 

 Динамические стулья для зон дополнительного обучения, домашних заданий, отдыха, обучения стоя. Особенностью 
данного стула является механизм, позволяющий свободно двигаться, наклоняться сиденью во все стороны. Вместо того 
чтобы поощрять пользователей только сидеть или стоять, динамические стулья поддерживают промежуточное сочетание 
этих двух факторов. На практике это выглядит как облокачивание на стул, то есть пользователи в основном находятся 
в вертикальном положении, при этом их вес поддерживается на одну треть стулом и на две трети ногами. Такой стул удоб-
но использовать в сочетании с конторками/столами для обучения стоя

Для классических теоретических зон подойдут легкие стулья, которые легко 
передвинуть

Легкие пластиковые, штабелируемые стулья хорошо подойдут для рекреаций, 
столовых, лекториев, коворкингов

Для практических зон, мастерских, лабораторий, компьютерных классов выби-
райте специализированные стулья с регулировкой высоты с помощью газлифта, 
регулировкой спинки. Для производственных и лабораторных зон, где есть точ-
ные работы, выбирайте стулья на стационарных опорах, а не на колесах. При 
необходимости оснащайте стулья опорным кольцом для ног, подлокотниками. 
Обратите внимание на предельную высоту газлифта — она должна соответствовать 
высоте стола
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Системы хранения 
Чтобы удачно выбрать системы хранения, необходимо 
в первую очередь продумать зонирование помещения, 
назначение этих систем. Все это поможет определиться 
с техническими характеристиками. Единый общий прин-
цип: не выставляйте на открытых стеллажах весь мето-

МЕБЕЛЬ

Для мастерских, лабораторий подойдут металлические шкафы. Они более износо- 
устойчивы и выдерживают тяжелые предметы и оборудование

Для мастерских, лабораторий могут пригодиться специальные системы хранения: 
подкатные стойки, тележки для оборудования, метизов, расходников

Для обычных теоретических помещений подойдет мебель из ЛДСП. Шкафы и стелла-
жи из ЛДСП также могут использоваться в лабораториях (за исключением зон работы 
с некоторыми реактивами)

Низкие системы хранения с выдвижными полками удобно использовать как личные 
шкафы в  школьных помещениях младших классов и хранения расходников. Лучше 
всего выбирать мобильные или достаточно легкие системы хранения

дический материал. На открытых стеллажах размещайте 
демонстрационное и постоянно используемое обору-
дование и материалы. Это позволит снизить визуальную 
нагрузку в помещении, убрать отвлекающий фактор, 
уменьшить поверхности, накапливающие пыль.
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Санитарные правила 
СП 2.4.3648-20  
2.4.9. Мебель должна иметь 
покрытие, допускающее прове-
дение влажной уборки с при-
менением моющих и дезинфек-
ционных средств. Используемое 
спортивное оборудование долж-
но быть выполнено из матери-
алов, допускающих их влажную 
обработку моющими и дезин-
фекционными средствами.

Зоны отдыха для детей с НОДА 
должны быть оснащены диванами 
и креслами с хорошим каркасом, 
на который удобно опереться, 
и в то же время с достаточно мягкой 
обивкой у сиденья. Для этой катего-
рии детей не подойдут кресла-мешки 
и другая бескаркасная мебель. 

 Наиболее удобная в эксплуатации в общественных зданиях мягкая мебель 
с бесшовным резиновым покрытием Foam Coating. Она безопасная, износостойкая, 
приятная на ощупь и легко моется. Может быть любой формы и цвета. 
Мебель с резиновым покрытием в рекреации школы № 2030 в г. Москве 

МЕБЕЛЬ

Мягкая мебель: диваны, кресла, пуфы
В разделе 1 «Пространственно-функциональные ре-
шения» наглядно показано на примере школьных 
пространств, как можно с помощью мягкой мебели 
оформлять зоны отдыха учебных классов, мастерских, 
библиотек и др. помещений. 

Чтобы мебель прослужила долго и была удобной, выби-
райте обивку из износостойких материалов, приятных 
на ощупь, предназначенных для общественных про-
странств, например, полиэстера (велюр) с противопожар-
ными пропитками или наиболее современный матери-
ал — резиновое покрытие (Foam Coating). 
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Примеры удачных решений 
Простой крупный орнамент

Примеры неудачных решений 
Сложный орнамент (слишком много детализированных элементов 
и цветов)

Орнамент 
В случае выбора мебели с орнаментом рекомендуют-
ся крупные или мелкие одноцветные узоры, например 
горох или полоска, крупные геометрические орнаменты. 
Следует избегать пестрых и чересчур детализированных 
орнаментов, которые могут создать визуальный шум.

МЕБЕЛЬ
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РАКОВИНЫ

Раковины размещаются в основных учебных помеще-
ниях, столовых, мастерских, туалетах. Раковина — это 
утилитарное изделие, и оно должно быть максимально 
простым и удобным. В помещениях, где нет отдельных 
раковин для людей с ОВЗ, лучше использовать подвес-
ные раковины по принципу универсального дизайна. Та-
кой раковиной сможет воспользоваться человек, который 
передвигается с помощью ТСР. 

Сенсорный и локтевой смесите-
ли работают по принципу универ-
сального дизайна — они удобны всем 
пользователям

Для основных учебных помещений выбирайте мойку простой формы с тумбой или 
подвесные. Подвесная мойка — оптимальное решение для гигиенических зон поме-
щений, где нет отдельных раковин для людей, использующих ТСР (учебные помеще-
ния). Она позволяет удобно помыть руки всем пользователям

Лаборатории, мастерские, где есть грязные работы, необходимо мытье оборудования, 
оснащайте специализированными глубокими мойками из металла, полипропилена

Для мастерских с грязными работами выбирайте сталь-
ные моечные ванны и раковины. Они бывают навесные, 
на ножках, с тумбой. Помимо рук, в них моют глину, кра-
ску, работают с землей (при необходимости оснащайте 
их пескоочистителем).
Для аудиторий младших классов следует предусмотреть 
высоту мойки, соответствующую возрастной группе.

 При подборе смесителя обращайте внимание на длину излива. Удобнее все-
го мыть руки в «зеленой» зоне. Слишком короткий излив может ограничить возмож-
ность мытья рук для людей, использующих ТСР, и сделать очень неудобным и негигие-
ничным мытье рук для людей без ограничений по здоровью

 Сенсорный и локтевой смесители. Локтевой смеситель позволяет открывать/за-
крывать воду без использования рук — это обеспечит минимальное соприкосновение 
вымытых рук с корпусом устройства, а также им удобнее пользоваться людям с МГН. 
В мастерских такой смеситель особенно будет удобен: можно открыть кран, не прика-
саясь к нему грязными руками. Cенсорный смеситель для общественных зон (санузлы, 
столовая). Сенсорным смесителем удобно пользоваться людям с ОВЗ, инвалидностью, 
а также они позволяют сэкономить расход воды. Сенсорный смеситель исключает кон-
такт пользователя с рычагами и вентилями, что благоприятно сказывается на гигиене
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Санитарные правила 
СП 2.4.3648-20  
2.4.13. Окна помещений обору-
дуются в зависимости от клима-
тической зоны регулируемыми 
солнцезащитными устройствами 
(подъемно-поворотные жалюзи, 
тканевые шторы) с длиной 
не ниже уровня подоконника, 
а окна, открываемые в весен-
ний, летний и осенний перио-
ды, — москитными сетками.

ЖАЛЮЗИ

Рекомендуется использовать рулонные светлые одно-
тонные жалюзи. Это наиболее удобное современное 
решение для создания равномерного света, затенения 
помещения, а также рулонные жалюзи наиболее эсте-
тичны и практичны в уходе: для поддержания чистоты 
достаточно периодически протирать рулонную систему 
влажной тряпкой или губкой. 
Установка рулонных штор в учебных помещениях остав-
ляет подоконники полностью свободными, а благодаря 
цельному полотну они не хлопают при проветривании. 
Ткань рулонных жалюзи дополнительно может быть об-

работана пылеотталкивающими составами. 
Нежелательно использовать вертикальные и горизон-
тальные складные жалюзи или шторы со сложными дра-
пировками, ламбрекенами, разноцветными вставками. 
Штора в первую очередь должна выполнять утилитарную 
функцию: равномерно рассеивать солнечный свет или 
затенять помещение. Разноцветные и разноуровневые 
жалюзи часто не эффективно выполняют основную функ-
цию, а создают визуальный шум в помещении, не эффек-
тивно затеняют помещение. 

Жалюзи нейтральных цветов, например белые, серые, 
бежевые, подойдут любому интерьеру и создают 
приятный рассеянный свет

Правильное затенение и рассеивание 
солнечных лучей особенно важно 
для людей с нарушениями зрения

 Для обычных учебных помещений выбирайте жалюзи с затенением 50%. Это создаст приятный рассеянный 
свет от окон. И этого достаточно для проектора. Жалюзи по типу блэкаут (80–100% затенение) выбирайте только 
для помещений, где необходимо полностью убрать источник света от окон: театры, сенсорные комнаты, фото- 
и видеостудии и др. Также можно использовать жалюзи с двойным валом для двух сценариев затенения
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Сложные шторы с драпировками, фактурой, ламбрекенами разных цветов и длины создают визуальный шум и неэффективно выполняют свою основную функцию рассеивателя солнечного света

Рулонные жалюзи нейтрального цвета — оптимальное решение для большинства учебных помещений. Они создают равномерное освещение. Для обычных 
учебных помещений выбирайте жалюзи с затенением 50%. Это создаст приятный рассеянный свет от окон. Жалюзи по типу блэкаут (80–100% затенение) 
выбирайте только для помещений, где необходимо полностью убрать источник света от окон: театры, сенсорные комнаты, фотостудии и др. Также можно 
использовать жалюзи с двойным валом для разных полотен

ЖАЛЮЗИ

Примеры неудачных решений

Примеры удачных решений
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КОММУНИКАЦИОННЫЕ ПОВЕРХНОСТИ

Размещать информацию, работы учеников, методический 
материал, объявления помогут различные коммуникаци-
онные поверхности: магнитные, грифельные, маркерные, 
пробковые, фетровые. Также можно использовать настен-
ные сетки из ткани или металла. На них легко закрепить 

материал с помощью прищепок, зажимов. Вместо гото-
вых декорированных стендов лучше использовать такие 
поверхности. Они позволят создавать уникальный само-
бытный материал и вовлекать в его создание учеников.

Примеры неудачных решений 
Готовые декорированные стенды создают визуальный шум и отвлекают от самого 
важного — информации на них. Лучше всего оснастить школу различными поверхно-
стями, чтобы предоставить взрослым и детям возможность самостоятельно оформлять 
стенды так, как им нравится

Пример удачного решения 
Разнообразные поверхности для крепления объявлений, рисунков, фотографий. Само-
стоятельное оформление стенда, посвященного родному краю, Великой Отечествен-
ной войне и т. д., возможность создавать материал и оформлять его на свое усмотре-
ние позволят ученикам эффективнее вовлекаться в образовательный процесс и жизнь 
образовательной организации

Для невербальной коммуникации 
с некоторыми категориями людей 
с ОВЗ используется система PECS. 
Это карточки, которые крепятся 
на липучках к тканевым поверх-
ностям. В кабинетах специалистов 
(учитель-дефектолог, психолог и пр.), 
а также в ресурсном классе можно 
оформлять стены с помощью ткани 
велкро, ковролина или фетра
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КОММУНИКАЦИОННЫЕ ПОВЕРХНОСТИ

Организовать классный уголок, зону размещения мето-
дического материала помогут магнитно-маркерные или 
магнитно-грифельные поверхности. Магниты не повре-
ждают методический материал и фотографии в отличие 
от кнопок.

Примеры оформления учебных кабинетов с помощью магнитно-маркерной и магнитно-грифельной пленки/обоев
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КОММУНИКАЦИОННЫЕ ПОВЕРХНОСТИ

Фетровые, пробковые, сетчатые поверхности удобны для 
крепления объявлений, плакатов, детского творческого 
материала, расписания. Материалы к этим поверхностям 
крепятся с помощью прищепок и кнопок. Поэтому ис-
пользуйте такие поверхности для крепления недолговре-
менного материала.
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КОММУНИКАЦИОННЫЕ ПОВЕРХНОСТИ

Санитарные правила 
СП 2.4.3648-20  
2.4.4. Помещения, предназначен-
ные для организации учебного 
процесса, оборудуются классны-
ми досками.  
<...> 
Учебные доски, для работы 
с которыми используется мел, 
должны иметь темное антибли-
ковое покрытие и должны быть 
оборудованными дополнитель-
ными источниками искусствен-
ного освещения, направленного 
непосредственно на рабочее 
поле. При использовании мар-
керной доски цвет маркера 
должен быть контрастного цвета 
по отношению к цвету доски.

Классные доски 
С помощью магнитно-маркерных или магнитно-грифель-
ных пленок/обоев можно оформить зону доски, которая 
необходима почти в любом учебном помещении. 
В отличие от навесной школьной доски пленка не огра-
ничена размером и с ее помощью можно оформить даже 
всю стену. Это значительно увеличивает полезную об-
ласть размещения методического материала и записей. 

Также преимущество такой технологии в легкости об-
новления поверхности. Если пленку наклеить до уровня 
пола, то ей будет удобно пользоваться людям разного 
роста и ученикам, использующим ТСР. Если в помещении 
есть проектор, то белая маркерная пленка может при-
меняться как полотно для проектора. Чтобы избежать 
бликов, выбирайте пленки с антибликовой поверхностью.

Пленки с грифельным/маркерным 
покрытием позволяют оформить 
зону классной доски, не ограничива-
ясь размерами и отступами от пола. 
Это удобное решение для людей, 
использующих ТСР
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НАГЛЯДНЫЙ ПОЛИГРАФИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ

Не используйте методический материал со слишком яр-
ким дизайном, лишней информацией и декором. Лишний 
декор отвлекает от сути и важной информации, создает 
визуальный шум. Все пособия лучше размещать на маг-

Примеры удачных решений 
Однотонный фон и отсутствие лишнего декора, который не относится 
к важной информации

Примеры удачных решений 
Правила поведения, оформленные в ироничной графике, лучше восприни-
маются детьми, чем многострочные формальные тексты

нитных поверхностях (доски, стены), а не стационарно 
в рамках. Это позволит преподавателям легко сменять 
методический материал на актуальный. 
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Примеры неудачных решений 
Лишние картинки, не относящиеся к материалу, избыток ярких цветов

НАГЛЯДНЫЙ ПОЛИГРАФИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ
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НАВИГАЦИЯ

В каждой образовательной организации должна быть 
понятная система навигации, позволяющая учащимся, 
учителям и гостям комфортно ориентироваться и пере-
двигаться. Разработка качественной навигации, особенно 
в большой образовательной организации со сложной 
структурой, — это непростая задача, которую лучше 
доверить дизайнерам, специализирующимся в навигаци-
онных системах. Чтобы составить общее представление 
о навигации, выдать задание дизайнерам или обновить 
навигацию, самостоятельно воспользуйтесь данным раз-
делом.

При разработке навигационной системы учитывайте 
данные рекомендации:
• Не используйте типовые таблички. Каждое учебное уч-

реждение имеет свои особенности и таблички с назва-
ниями кабинетов не могут в полной мере обеспечить 
понятную всем систему навигации. Их часто приходит-
ся дублировать дополнительными указателями, подпи-
сями, нумерацией, которые, как правило, имеют другой 
дизайн. Это все создает визуальный шум и путаницу 

• Навигационная система для каждой образовательной 
организации индивидуальна. Она зависит от размера, 
структуры, планировочных решений здания, но мож-
но выделить несколько уровней навигации, которые, 
скорее всего, будут необходимы в интерьере каждой 
образовательной организации: 
1. Общий ситуационный план или поэтажный список 
2. Поэтажный план или список 
3. Указатели 
4. Обозначения (предупреждающие элементы, таблич-
ки кабинетов)

• Навигация должна быть простая и легко читаемая. 
Не используйте излишний декор, вычурный шрифт. 
Если вы обновляете навигацию самостоятельно без 

Примеры неудачных решений 
Стандартная навигация с названиями кабинетов, закрепленными за помещениями, 
не отвечает сложной структуре образовательной организации. Слишком вычурные ре-
шения отвлекают от информации на табличках

привлечения дизайнера, то используйте простые ми-
нималистичные решения.

• Каждый элемент системы навигации должен иметь 
согласованный вид и расположение. Тогда они будут 
интуитивно понятными. Размещайте таблички на оди-
наковой высоте с одной стороны дверей. Элементы 
должны быть оформлены в едином стиле и логике
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НАВИГАЦИЯ

1. Общий ситуационный план или поэтажный список 
2. Поэтажный план или список 
3. Указатели 
4. Обозначения (предупреждающие элементы, таблички кабинетов)

1 2 3 4

5

  
5. В образовательных организациях есть необходимость размещать 
объявления, информацию. Предусмотрите интегрированные в на-
вигацию лотки А4 или пробковые поверхности для этих целей. Так 
информация будет выглядеть опрятно
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НАВИГАЦИЯ

Решения для людей с ОВЗ, инвалидностью
Если навигация спроектирована в единой логике, без 
излишеств, с крупным шрифтом, то она будет удобна для 
большинства людей с ОВЗ, инвалидностью.

Особые решения необходимы для людей с нарушениями 
зрения (слабовидящие или люди с остаточной зритель-
ной функцией, а также полностью незрячие). 
Для незрячих и слабовидящих людей используются раз-
ные системы навигации. Указатели для незрячих могут 
быть почти незаметны в среде для других пользователей, 
достаточно того, чтобы к ним направляли тактильные 
указатели, расположенные на полу или стенах. 

Указатели для слабовидящих должны быть максимально 
контрастны в соотношении фона и изображения, а над-
писи и символы — крупными, понятными и читабельны-
ми. Если указатели находятся в зоне осязания слабови-
дящих, то желательно, чтобы надписи и символы были 
выполнены плоскопечатным шрифтом. Указатели лучше 
всего выполнять в желтом или красном цветах, так как 
это последние цвета из спектра, которые может разли-
чить человек, теряющий зрение. Подробно размещение 
необходимых для людей с ОВЗ, инвалидностью, а также 
детей и людей на инвалидных колясках средств связи, 
указателей описывает ГОСТ Р 51671-2020. Прежде чем 
разрабатывать навигацию, обязательно ознакомьтесь 
с ним. Здесь мы рассмотрим лишь возможные дизайн–
решения в рамках государственного стандарта.

Людям с нарушениями зрения нужны 
специальные решения, которые 
следует учитывать при разработке 
общей системы навигации

ГОСТ Р 51671-2020 «Средства 
связи и информации техни-
ческие общего пользования, 
доступные для инвалидов» 
6.2.1.6. Визуальные средства 
информации для пользова-
телей, использующих для 
передвижения кресло-коляску, 
размещаются на высоте от 1,2 
до 1,4 м. Допустимо размещение 
информации на высоте от 0,85 м. 
В этом случае для удобства оз-
накомления с ней стоящему 
человеку они должны быть раз-
мещены под наклоном к стене 
под углом от 10° до 15°

 В общеобразовательных организациях оптимально размещать тактильные таблич-
ки на высоте 1,2 м от пола. Они будут в зоне доступности детей младшего возраста, 
а также людей, использующих для передвижения ТСР. Чтобы табличку было удобно 
и безопасно читать, человек должен располагаться за пределами открывания двери. 
Поэтому размещать табличку следует с отступом от полотна двери не менее чем 30 см 
относительно оси таблички. Безопасное место перед табличкой можно отметить по-
верхностью с другим рельефом или цветом. Более подробно см. ГОСТ Р 51671-2020

1.2 м

безопасная 
зона 60×60 см

1 м

1 м

 ≤ 30 см

 Подробно разбирает размеще-
ние тактильных указателей и других 
элементов навигации: 
ГОСТ Р 51671-2020 «Средства связи 
и информации технические общего 
пользования, доступные для инва-
лидов»

Технические требования к шрифтам, 
тактильным элементам приведены в: 
ГОСТ Р 59602-2021 «Тактильно-ви-
зуальные средства информирования 
и навигации для инвалидов по зре-
нию. Технические требования»

https://docs.cntd.ru/document/1200177426
https://docs.cntd.ru/document/1200177426
https://docs.cntd.ru/document/1200177426
https://docs.cntd.ru/document/1200177426
https://docs.cntd.ru/document/1200180380
https://docs.cntd.ru/document/1200180380
https://docs.cntd.ru/document/1200180380
https://docs.cntd.ru/document/1200180380
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1 
м

1.
2 

м

1 
м

НАВИГАЦИЯ

107

Идеи по компоновке навигационных 
табличек 

1

2
2

1

 Незрячий человек может также пользоваться ТСР.  
Учитывайте это при размещении тактильных табличек

 Пример совмещения визуальной навигации (выделение ярким цветом 
проемов или дверей) и графической навигации. В таком случае для табли-
чек выбирайте контрастный по отношению к выкраске цвет

 ≤ 30 cм

1. Крупные контрастные надписи основной навигации, удобные для слабовидящих людей и людей без 
нарушения зрения 
2. Таблички со шрифтом Брайля и тактильным шрифтом для слепых (шрифт Брайля следует дублировать 
плоско-выпуклым шрифтом, так как не все слепые умеют читать шрифт Брайля). Такая табличка может быть 
незаметна в интерьере — главное, чтобы к ней вели другие элементы, которыми смогут воспользоваться 
слепые (тактильная разметка на полу, поручнях, стене, плинтусе) 
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НАВИГАЦИЯ

Идеи по компоновке навигационных 
табличек 

1 
м

 ≤ 30 cм  ≤ 30 cм  ≤ 30 cм

1 
м

 Оптимально размещать тактильные таблички на высоте 1,2 м 
от пола. Она находится в зоне доступности для всех категорий пользо-
вателей старше 12 лет и людей, использующих ТСР. Для людей младше-
го возраста необходимы решения с учетом их доступности

1

1

1

1. Крупные контрастные надписи основной навигации, удобные для слабовидящих людей 
и людей без нарушения зрения 
2. Таблички со шрифтом Брайля и тактильным шрифтом для слепых (шрифт Брайля следует дублировать 
плоско-выпуклым шрифтом, так как не все слепые умеют читать шрифт Брайля). Такая табличка может быть 
незаметна в интерьере — главное, чтобы к ней вели другие элементы, которыми смогут воспользоваться 
слепые (тактильная разметка на полу, поручнях, стене, плинтусе)  
3. Универсальная табличка для слабовидящих, слепых и людей без нарушения зрения. 
В этом случае используйте крупный шрифт, чтобы его смогли увидеть слабовидящие

2 2



Министерство просвещения РФ / Руководство по дизайну образовательных пространств / версия 1.2023 126
  
вернуться к содержанию

НАВИГАЦИЯ

Примеры удачных решений

Школа № 556, г. Москва

Школа дизайна «Точка», г. Пермь, Пермский край

Школа «Новая Черноголовская школа», г. Черноголовка, Московская область

 Если вы заказываете сложную 
по дизайну, необычную навигацию, 
то учитывайте, что в дальнейшем, 
возможно, понадобится дорабатывать 
или заменять элементы
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Материалы
и технологии

Министерство просвещения РФ / Руководство по дизайну образовательных пространств

РАЗДЕЛ 3
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ОБЩИЙ ПОДХОД

Санитарные правила 
СП 2.4.3648-20  
2.5. При отделке объектов 
должны соблюдаться следую-
щие требования: 
2.5.1. Применяемые строитель-
ные и отделочные материалы 
используют при наличии доку-
ментов об оценке (подтвержде-
нии) соответствия, они долж-
ны быть устойчивыми к уборке 
влажным способом с примене-
нием моющих и дезинфицирую-
щих средств, подтверждающие 
их безопасность, устойчивыми 
к уборке влажным способом 
с применением моющих и де-
зинфицирующих средств. 
2.5.2. Полы не должны иметь 
дефектов и повреждений 
и должны быть выполненными 
из материалов, допускающих 
влажную обработку и дезинфек-
цию. 
2.5.3. Стены и потолки по-
мещений не должны иметь 
дефектов и повреждений, 
следов протеканий и признаков 
поражений грибком, должны 
иметь отделку, допускающую 
влажную обработку с примене-
нием моющих и дезинфициру-
ющих средств. В помещениях 
с повышенной влажностью 
воздуха потолки должны быть 
влагостойкими.

Материалы отделки влияют на дизайн образовательной 
среды и с эргономической, и с эстетической стороны. Ма-
териалы важно продумать заранее, чтобы они соответ-
ствовали функциональным и эстетическим особенностям 
вашего здания, и не ориентироваться на типовые техни-
ческие задания и сметы капитального ремонта.

Качественные материалы — основа безопасности, соблю-
дения требований гигиены, охраны здоровья. А также 
материалы отделки — это основная составляющая эсте-
тичности интерьера. Правильно подобранные материалы 
позволят сэкономить и на дальнейшем косметическом 
ремонте и эксплуатации здания. При проверке или 
составлении технических заданий, проектно-сметной до-
кументации обращайте внимание на параметры матери-
алов отделки. Продумывайте решения на ранней стадии 
проектирования. Попытки после завершения ремонта 
исправить интерьер с помощью оформления стен могут 
только усугубить неудачные решения. 

Сориентироваться в материалах отделки и технологиях 
поможет этот раздел руководства. 

Примеры неудачных решений 
Одна из ошибок при проведении капитального ремонта и строительства — ориенти-
роваться на типовые сметы и ТЗ, приглашать дизайнеров после завершения закупоч-
ных процедур или даже основного ремонта. В таком случае с интерьером мож-
но работать только с помощью графики, цветовой палитры стен, что мало влияет 
на качество образовательной среды. К тому же это, как правило, ни к чему, кроме 
создания визуального шума, не приводит
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Если вы используете разные или яркие цвета, то в пер-
вую очередь их применение должно быть осмысленным, 
например, цвета должны участвовать в навигации.
В больших образовательных организациях разные цвета 
могут быть использованы на разных этажах или блоках, 
свои цвета можно применять для лестничных клеток, 
особенно если их много, цветом можно выделять входы 
в учебные помещения. 
Хаотичное применение цвета ломает пластику стен 
и других поверхностей, мешает ориентироваться в про-
странстве, к тому же часто это выглядит неэстетично, 
создает визуальный шум.
Цвета для стен и потолков нужно подбирать по специ-
альным цветовым палитрам (RAL, Tikkurila simphonya, 
Caporal и др.) и колеровать краску механическим, 
а не ручным способом. Колеровать необходимо даже 
очень светлые пастельные краски. Только таким спо-
собом можно добиться единого цветового решения. 
Ручным способом заколеровать краску одного тона для 
больших пространств невозможно: cтены в разных поме-
щениях будут чуть-чуть различаться оттенками. Подкра-
сить такую краску без заплаток также не получится. При 
невозможности использовать колеровочные машины 
лучше оставить помещение в нейтральном белом цве-
те или натуральных цветах материалов. В таком случае 
можно делать цветовые акценты при помощи мебели.
 
Если вы делаете точечные преобразования в отдельных 
помещениях образовательных организаций, не привле-
кая дизайнера, то воспользуйтесь простым правилом: 
если в помещении много яркой мебели или оборудова-
ния, то поверхности оставляйте в нейтральных цветах 
(белые, серые, натуральные цвета материалов), а если 
в помещении основное оснащение нейтрального цвета, 
то можно добавить цвета на поверхностях. Так вы точно 
не переборщите с цветом.

КОЛОРИСТИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ

Чтобы в помещении создать яркую обстановку, доста-
точно использовать одну поверхность: стену, потолок, 
пол, двери. Или же можно делать яркие акценты только 
на мебели. Особенно это актуально в зданиях, относя-
щихся к архитектурному наследию, где нарушение ис-
ходного облика стен недопустимо. 

Школа-интернат № 9, г. Нижний Новгород

Школа «Формула», г. Москва

Примеры удачных образовательных пространств, которые не используют 
яркие цвета в интерьере
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2. Цвет участвует в навигации: акцентирует двери, лестничные клетки и выходы на них

3. Цвет участвует в зонировании: акцентирует отдельные зоны

1. Если стоит задача сделать помещения яркими, то цветом акцентируется одна поверхность: потолок, стены, полы (если другие решения не оправданы профессиональ-
ным дизайн-проектом)

Примеры удачных решений использования ярких цветов в интерьере

1

2

3

 Приведенные примеры даны 
в качестве упрощенных схем для 
людей, для которых дизайн и колори-
стика не являются профессиональной 
сферой деятельности. Применение 
ярких цветов может быть и в более 
сложных комбинациях, но это долж-
но быть оправдано проектом

КОЛОРИСТИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ

Людям с различными ментальными 
нарушениями важна структуриро-
ванность пространства. Используй-
те цветовые решения и графику, 
которые помогают ориентироваться, 
а не разрушают пластику стен и соз-
дают визуальный шум



Министерство просвещения РФ / Руководство по дизайну образовательных пространств / версия 1.2023 131
  
вернуться к содержанию

Цветовая палитра 
Если вы не можете определиться с цветом стен или дела-
ете косметический ремонт без привлечения дизайнера, 
то можно воспользоваться представленной цветовой 
палитрой. Это универсальные популярные цвета в цвето-
вой палитре RAL, которые хорошо выглядят при любом 
освещении.

RAL 9010 
чистый белый

Самые светлые оттенки белого удачно выглядят 
в любом освещении: и как единственный цвет, 
и в сочетании с яркими цветами.

Акцентный цвет. Используется как вспомога-
тельный к основному: для добавления яркости 
в интерьере, зонирования, навигации. 

RAL 9003 
сигнально- 
белый

RAL 9016 
транспортный 
белый

Если на стенах не предполагаются яркие цвето-
вые акценты, то можно выбрать и более теплые 
цвета. Например:

Темные цвета можно использовать, так же как 
яркие акценты для навигации. Еще они подой-
дут для оформления зоны учебной доски, если 
вы используете маркерную белую пленку. 

RAL 9001 
кремово-белый

RAL 1013 
жемчужно-белый

RAL 1019 
серо-бежевый

RAL 7044 
серый шелк

RAL 9011 
графитовый 
черный

RAL 1003 
сигнальный 
желтый

RAL 1023 
транспортный 
желтый

RAL 1037 
солнечно- 
желтый

RAL 2003 
пастельно- 
оранжевый

RAL 4001 
красно- 
сиреневый

RAL 6010 
травяной 
зеленый

RAL 2011 
насыщенно- 
оранжевый

RAL 4008 
сигнальный  
фиолетовый

RAL 6017 
майский 
зеленый

RAL 2001 
красно- 
оранжевый

RAL 5007 
бриллиантово- 
синий

RAL 2002 
алый

RAL 5012 
голубой

RAL 5015 
небесно-синий

 Цвет на экране сильно отлича-
ется от реального. Подбирать цвета 
необходимо только по бумажным 
цветовым каталогам

 Краску нужно колеровать меха-
ническим способом на профессио-
нальном оборудовании в соответ-
ствии с международной цветовой 
системой RAL или аналогами. Не сле-
дует самостоятельно пытаться ко-
леровать белую краску с помощью 
пигментов

СТЕНЫ
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СТЕНЫ

На стенах образовательных организаций следует выдер-
живать минималистичный дизайн. Нефункциональный 
декор превращается в визуальный шум и вызывает лиш-
ний стресс.
Если вы используете цвет и графику, то пусть она будет 
функциональной. Например, цветом можно выделить 
отдельные зоны, поверхности для рисования, используй-
те цвет в навигации. Не оформляйте стены с помощью 
мелких картинок, стимулирующих надписей, цитат. Такие 
элементы следует организовывать с возможностью лег-
кой смены (см. раздел «Коммуникационное оснащение»). 
Яркий цвет нужно использовать осмысленно: напри-
мер, выделяйте им зоны в помещении для отдыха или 
рабочие пространства. В коридорах можно выделить 
входы в помещения или выходы на лестницы, переходы. 
В таком случае цвет участвует в навигации и помога-
ет ориентироваться. Удачное решение – использовать 
магнитно-маркерные или магнитно-грифельные краски 
(их можно колеровать в любые цвета) или наносить 
магнито-грифельные или магнитно-маркерные обои.  С 
их помощью можно оформлять любые информационные 
зоны, зону учителя, классные уголки.  
Не следует декорировать стены фотообоями со стоко-
выми изображениями, конструкциями из гипсокартона 
и пластика и другим нефункциональным декором. Удоб-
ные образовательные пространства требуют возможно-
сти легких изменений и трансформаций, это диктуется 
самим их назначением. 

Материалы отделки
Образовательные организации — это помещения высо-
кой проходимости, поэтому материалы должны легко 
поддаваться влажной уборке. Самый популярный и про-
стой материал — краска. Но важно выбирать высокока-
чественную моющуюся стойкую краску. В ином случае 
стены придется постоянно подкрашивать.

Краску обязательно следует колеровать механическим 
способом на специальном оборудовании по междуна-
родным кодовым палитрам, используя качественные пиг-
менты. Не следует пытаться самостоятельно заколеровать 
белую краску с помощью пигментов — при необходимо-
сти подкрасить такие стены будут видны заплатки или 
придется перекрашивать все помещение. Если нет воз-
можности использовать колеровочные машины, то лучше 
оставить помещение в нейтральном белом или светлом 
цвете. В таком случае можно делать цветовые акценты 
при помощи мебели.
Также стены можно оставлять без дополнительной отдел-
ки: в бетоне или кирпиче. Эти материалы хорошо выгля-
дят в интерьере и относятся к антивандальной отделке: 
они износостойкие, легко моются, если покрыты специ-
альными пропитками. Такие решения помогут сильно 
сэкономить на строительных работах и создать необыч-
ный интерьер. 

 Школа «Формула», г. Москва. Новая школа, в которой оставили открытые бетонные 
стены и кирпич. Это решение позволило значительно сэкономить на строительных ра-
ботах и оформить необычный интерьер



Министерство просвещения РФ / Руководство по дизайну образовательных пространств / версия 1.2023 133
  
вернуться к содержанию

Бетон без отделки или декоративная штука-
турка «под бетон» 
Если бетон используется без покраски, 
то покрывайте его матовыми защитными 
пропитками

Декоративный пластик HPL 
Экологичный, прочный, огнестойкий материал. 
Хорошо подойдет для зон повышенной влаж-
ности, для отделки нижнего пояса коридоров 
и некоторых учебных помещений (лаборатории, 
мастерские, медкабинеты)

Керамическая плитка 
Используйте простые лаконичные решения, 
чтобы в случае необходимости легко помыть 
или заменить материал

Открытый кирпич 
Если кирпич используется без покраски, то покрывайте его мато-
выми защитными пропитками

Краска 
Для стен образовательных пространств выби-
райте моющуюся стойкую краску, предназна-
ченную для окраски помещений с высокой 
эксплуатационной нагрузкой. Только такую 
краску легко можно отмыть или при необхо-
димости подкрасить без заплаток

СТЕНЫ

Финишные решения
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4

2. Использование магнитно-грифельных, магнитно-маркерных пленок или обоев 3. Однотонные стены нейтрального цвета

1. Простой прием, чтобы добавить яркости интерьеру, – выделить цветом стену. Выделяйте стены осмысленно: напри-
мер, обозначьте цветом зону отдыха, рабочую зону, коммуникационную поверхность

СТЕНЫ

Примеры удачных решений

1

2

4. Отделка HPL-панелями. HPL-панели можно применять для особо изнашиваемых зон, где нужна более частая убор-
ка: нижний пояс стен (особенно в коридорах), посадочные места-ступени и также подоконники

3
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5. Открытый кирпич и бетон. Позволяет сэкономить на отделочных материалах, легко моется (необходимо покрывать специальными пропитками). 
Школа «Формула», школа «Вундерпарк», г. Москва

7. Керамическая плитка простого дизайна без излишеств. Школа № 548, г. Москва, 
школа им. С.В. Михалкова, г. Нижний Новгород, Нижегородская область

6. Открытый кирпич в старинном здании школы. Международная школа, г. Калуга, Калуж-
ская область

5

6 7

СТЕНЫ
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1. Яркая хаотичная графика, надписи без функциональной нагрузки создают визуальный шум и ломают пластику стен 

2. Конструкции – пристройки к основным стенам (арки, полки, деревья, информационные стенды) нарушают 
прин цип мобильности и многофункциональности 

3. Самостоятельная колеровка цвета с помощью белой базы и пигмента дает грязные пастельные или 
слишком насыщенные цвета. Чтобы подкрасить стену без заплаток, придется перекрашивать все помеще-
ние, потому как попасть точно в цвет с помощью ручной колеровки невозможно

СТЕНЫ

1

2

3

Примеры неудачных решений

Людям с различными ментальными 
нарушениями важна структуриро-
ванность пространства. Используй-
те цветовые решения и графику, 
которые помогают ориентироваться, 
а не разрушают пластику стен и соз-
дают визуальный шум
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ПОЛЫ

Для покрытия полов учебных помещений лучше всего 
использовать износостойкий и бесшовный материал. 
Под такие характеристики попадает много современных 
материалов отделки:
• полированный бетон
• полимерные покрытия
• ламинат для общественных зданий
• линолеум и др. ПВХ-покрытия (промышленный / для 

общественных зданий)
Если нет осмысленного дизайн-проекта, который оправ-
дывает другие решения, то лучше выбирать однотонные 
покрытия нейтрального серого или бежевого цвета.
Если нужно добавить яркости, то цветом можно зониро-
вать помещения. При использовании данного приема 
не должно быть швов и стыковки разных материалов 
с помощью порожков. Для реализации этой идеи хоро-
шо подойдет коммерческий линолеум или каучуковые 
покрытия, которые позволяют аккуратно стыковать два 
цвета. Бетонные и наливные полы тоже можно легко по-
красить, выделив цветом необходимую зону. 

Плинтус
Если необходим плинтус, то выбирайте простые в уборке, 
износостойкие варианты из металла, МДФ или дерева 
с простым профилем. Наиболее современный и удоб-
ный для общественных зданий вариант — коннелюрный 
плинтус, позволяющий заводить некоторые материалы 
отделки пола на стену. Такое решение упростит уборку.

Примеры неудачных решений 
Низкокачественный плинтус из ПВХ. Плинтус, изготовленный из нарезанной керамо-
гранитной плитки

Примеры удачных решений 
Плинтусы из металла, МДФ, дерева с простым прямоугольным профилем. Коннелюр-
ный плинтус позволяет заводить материал отделки пола на стену

 В общественных зданиях, построенных до 1990 г., часто применялся наливной бе-
тонный пол с мраморной крошкой. Если в вашей школе сохранились такие полы, 
не спешите их менять. Это хорошее покрытие, которое может прослужить еще много 
лет. Привести в порядок потерявшие должный вид старые бетонные полы можно 
легко с помощью шлифовки и полировки
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1. Зонирование с помощью акцентирования цветом

2. Однотонный пол яркого или нейтрального цвета

3. Зонирующая или навигационная графика

ПОЛЫ

Примеры удачных решений

1

2

3
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2. Стыки порожками. Чтобы этого избежать, не следует использовать для зонирования разные материалы. Чаще 
всего так происходит в помещениях, где есть мокрая зона (кабинет СБО, кулинарная студия, мастерская по работе 
с глиной, лаборатории). Современные бесшовные материалы для общественных зданий обладают всеми характери-
стиками износостойкости и не требуют выделения мокрых зон керамогранитной плиткой

3. Керамогранитная плитка не лучший материал при 
капремонте общественных зданий, особенно старо-
го фонда. Она часто выглядит небрежно и рушится 
из-за толстых неровных швов и низкокачественной 
стяжки. Швы плитки быстро пачкаются и требу-
ют постоянного ухода, что бывает проблематично 
обеспечить. Если вы все же выбираете этот материал, 
то делайте укладку с минимальными швами, покупайте 
качественную плитку, рассчитанную на общественные 
здания большой проходимости, проверяйте соблюде-
ние технологии укладки. Все это нужно учесть в заку-
почной документации

1. Пестрые цветные узоры, графика и надписи без смысла, выделение цветом пространства, не участвующего в зониро-
вании и навигации

ПОЛЫ

1

2 3

Примеры неудачных решений
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При отделке потолков задача в первую очередь заключа-
ется в выборе между открытыми потолками (с отделкой 
или без) или подвесными системами. Открытые потолки, 
как правило, всегда удачное решение: они не занижают 
высоту помещения, оставляют быстрый удобный доступ 
к инженерным коммуникациям, которые долгое время 
было принято прятать. Сейчас с помощью металлических 
лотков можно аккуратно развести все коммуникации.
Открытые потолки также хорошо выглядят с яркой по-
краской и шумоизоляционными панелями. 
В стандартных сметах есть практика использовать под-
весные потолки по умол чанию даже в тех помещениях, 
где в этом нет необходимости. Подвесные потолки есть 
смысл использовать, если применяются качественные 
шумоизоляционные материалы или требуется скрыть 
инженерные коммуникации потому, что они не вписыва-
ются в общее дизайн-решение. В остальных случаях, как 
правило, потолки только ухудшают дизайн пространства, 
занижают высоту помещения. Также низкокачественные 
подвесные системы с открытыми направляющими часто 
выглядят неаккуратно, особенно в пространствах старого 
фонда, где нет точных перпендикулярных стен, и быстро 
приходят в негодность. Если вы все же решили исполь-
зовать подвесной потолок бюджетного варианта (без 
шумоизоляционных плит), то обратите внимание на ячеи-
стые, реечные решения или плиточные со скрытыми 
направляющими. 
 
Шумоизоляция 
В учебных помещениях для подавления шума рекомен-
дуется применять акустические панели. Это могут быть 
как панели подвесного потолка, так и отдельные пли-
ты (крепятся непосредственно к перекрытию). Лучшая 
акустика повышает эффективность обучения, снижает 
уровень стресса у детей и положительно влияет на фи- 
зиологическое состояние преподавателей. Благоприятная 

ПОТОЛКИ

акустическая среда очень важна для особенно чувстви-
тельных к шуму детей c нарушениями слуха, зрения, РАС. 

Шумоизоляционные мероприятия 
особенно важны для людей с РАС 
и с нарушениями зрения. У детей 
с РАС обостренное восприятие — 
шум быстро становится болезненным 
и даже может вызвать паническую 
атаку. Для детей с нарушениями 
зрения звуки — это один из основных 
инструментов познания окружаю-
щего мира, и лучше по возможности 
приглушить лишний шум

Не используйте подвесные потолки, чтобы скрыть дефекты. Это может быть очень 
опасно. Вы теряете визуальный доступ к потолку и не сможете вовремя предотвратить 
обрушение. Прежде чем прикрывать потолок подвесными системами, уберите старую 
отделку или приведите ее в порядок. Тогда в подвесных системах может и вовсе 
исчезнуть необходимость
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1. Простой окрашенный потолок

5. Акустические панели

2. Качественный плиточный подвесной потолок с акустическими панелями

3. Открытые конструкции

4. Подвесные реечные и ячеистые потолки

1 2

Примеры удачных решений

3

4 5

ПОТОЛКИ
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1. Многоуровневые гипсокартонные конструкции 2. Стоковые рисунки

4. Не следует акцентировать обычный плиточный потолок. Как 
правило, такие потолки выглядят неопрятно и быстро приходят 
в негодность. Направляющие в больших помещениях сложно 
прикрепить ровно, а в маленьких разбивка плит подчеркивает 
неровность стен. Дополнительно привлекать к ним внимание 
с помощью ярких цветов не нужно

3. Некачественные плиточные потолки быстро приходят в негодность 
и плохо выглядят: направляющие искривляются, плиты проваливают-
ся. К тому же подвесной потолок занижает высоту помещения. Если 
вы не применяете шумоизоляционные качественные плиты и в поме-
щении нет сложных инженерных коммуникаций, которые необходимо 
скрыть, то в подвесном потолке нет необходимости. Все простые ин-
женерные коммуникации легко аккуратно развести в открытом виде

1

3 4

2

Примеры неудачных решений

ПОТОЛКИ
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Нормативные документы описывают правила проек-
тирования лестниц и ограждений в образовательных 
организациях и их характеристики. В этом же разделе 
рассматриваются декоративные и функциональные фак-
торы, которые помогут сделать лестницу более удобной 
и безопасной. 

Ступени
Один из самых популярных материалов отделки лестни-
цы — плитка из керамогранита. Хотя нормы не запреща-
ют ее использование на ступенях, практика показыва ет, 
что такой материал имеет ряд недостатков:
• плитка имеет швы, которые легко пачкаются, изнаши-

ваются и требуют постоянной реставрации
• плитка обладает не лучшими антискользящими каче-

ствами и требует дополнительных решений: использо-
вания различных антискользящих накладок

• красиво, ровно уложить плитку достаточно сложно, 
особенно при реставрации старых лестниц

Поэтому для отделки ступеней лучше подойдут бесшов-
ные антискользящие материалы, рассчитанные на высо-
кие нагрузки и большую проходимость, например: 
• полимерные покрытия с антискользящими составами
• каучуковые покрытия
Все эти материалы имеют высокие характеристики для 
использования в образовательных организациях: из-
носоустойчивость, экологичность, поглощение шумов. 
К тому же они обладают широкой цветовой палитрой 
и эстетической привлекательностью.

Ограждения 
Если в рамках проекта дизайна не разрабатывается ин-
дивидуальное ограждение, то, скорее всего, для образо-
вательных организаций закупается типовое бюджетное 
металлическое ограждение, которое выполняется в стан-

ЛЕСТНИЦЫ

дартном исполнении, соответствующем требованиям СП 
118.13330.2022. Здесь выбор будет небольшой: хроми-
рованный металл или металл с покраской. Качество на-
несения хрома сложно визуально определить, оно может 
быть выявлено лишь через некоторое время эксплуата-
ции. При соприкосновении руки человека и хромиро-
ванного поручня слой хрома стирается и окисляется. При 
этом нужно постоянно наносить новый слой.
Поэтому лучше выбирать перила с покраской. Тактильно 
и визуально покраска приятнее, и у нее лучше сцепле-
ние, что важно для людей с ОВЗ, и она не бликует. Также 
можно выделить контрастным цветом поручни. Это ста-
нет дополнительным визуальным якорем и поддержкой 
для людей с ограниченными возможностями зрения.

СП 118.13330.2022 «Обще-
ственные здания и сооружения»  
6.13. Ограждения в зданиях 
образовательных организаций 
для детей в возрасте до восьми 
лет (включительно) и учебных 
корпусах школ-интернатов, 
где расположены помещения 
первых классов... 
должны отвечать следующим тре-
бованиям: 
– высота ограждений лестниц, ис-
пользуемых детьми, должна быть 
не менее 1,2 м, а в дошкольных 
образовательных организациях 
для детей с нарушением умствен-
ного развития – 1,8 или 1,5 м при 
сплошном ограждении сеткой; 
– лестницы должны иметь 
двусторонние поручни, установ-
ленные на двух уровнях от ее 
верхней части до поверхности 
проступи ступеней: основной – 
0,9 м; дополнительный – 0,5 м. 
В ограждениях открытых лестниц 
вертикальные элементы должны 
иметь просвет не более 0,1 м 
(горизонтальные и наклонные 
членения ограждений не допу-
скаются). На остекленных дверях 
в зданиях дошкольных образова-
тельных и общеобразовательных 
организаций, домов отдыха и са-
наториев для родителей с детьми 
должны быть предусмотрены за-
щитные решетки высотой от пола 
не менее 1,2 м; при применении 
в остеклении стекла класса СМ 3 
по ГОСТ 30826 и выше решетки 
не требуются.

ГОСТ 25772-2021 «Огражде-
ния металлических лестниц, 
балконов, крыш, лестнич-
ных маршей и площадок» Если в вашем учебной организации старые 

ступени со слоем многочисленной покраски, 
сколами, то реставрировать их лучше с помо-
щью полимерного покрытия или других бес-
шовных материалов, а не плитки
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ЛЕСТНИЦЫ

Примеры удачных решений

1. Бесшовные покрытия ступеней: бетонные, каучуковые, полимерные и пр.

2. Качественные перила с непрерывными 
поручнями

3. Применение цвета перил должно быть обусловлено единой логикой. Например, выделить ограж-
дение на фоне нейтрального интерьера

1

2 3
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Примеры неудачных решений

ЛЕСТНИЦЫ

1. Керамогранитная плитка обладает недостаточными антискользящими свойствами 
и часто имеет неэстетичный вид из-за сложности укладки и постоянно загрязняющих-
ся швов

2. Разноцветные перила создают визуальный шум и нарушают ориентацию в про-
странстве слабовидящих людей

3. Прерванные поручни неудобны для многих категорий людей с ОВЗ 
и не соответствуют нормам проектирования

1

3

2
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ОСВЕЩЕНИЕ

Блеклый, слишком теплый или слишком холодный свет 
мешает сосредоточиться на учебе и визуально искажает 
даже удачный интерьер.
Если вы ремонтируете образовательную организацию, 
то освещение — это один из первых пунктов, которому 
следует уделить внимание. Подбор необходимого ко-
личества светиль ников и их мощности лучше доверить 
специалистам по проектированию систем освещения. 
Светорасчет также делают бесплатно компании — произ-
водители осветительных приборов. Обязательно прокон-
сультируйтесь перед закупкой.

Одни из наиболее распространенных типов светиль-
ников в зданиях старого фонда — это люминесцентные 
лампы, однако эта технология считается устаревающей. 
Люминесцентные лампы выходят из строя достаточно 
часто и требуют правильной утилизации. Они шумят 
и мерцают, что вызывает напряжение зрения и повышает 
утомляемость. 
Вместо люминесцентных ламп лучше использовать све-
тодиодные светильники с повышенной цветопередачей. 
Светильники этого типа наиболее близки к естествен-
ному спектру света, они самые безопасные для человека, 
так как исключают воздействие вредных излучений. Дио-
ды реже выходят из строя, потребляют меньше электро- 
энергии, служат в разы дольше и имеют незначительный 
коэффициент пульсации. При освещении интерьеров 
светильниками такого типа повышается качество све-
товой среды, а это важный фактор для эффективной 
учебы и работы. Чем выше цветопередача света, тем 
«правильнее», натуральнее выглядят цвета интерьера. По 
внешним характеристикам светильники лучше выбирать 
простого, лаконичного, единообразного дизайна, если 
проект дизайна не оправдывает других решений.

Санитарные правила 
СП 2.4.3648-20  
2.8.5. Система общего освещения 
обеспечивается потолочными 
светильниками с разрядными, 
люминесцентными или светоди-
одными лампами со спектрами 
светоизлучения: белый, тепло-бе-
лый, естественно-белый. Не до-
пускается в одном помещении 
использовать разные типы ламп, 
а также лампы с разным светоиз-
лучением. Уровни искусственной 
освещенности для детей до-
школьного возраста в групповых 
(игровых) – не менее 400 люкс, 
в учебных помещениях для 
детей старше 7 лет – не менее 
300 люкс, в учебных кабинетах 
черчения и рисования, изосту-
диях, мастерских живописи, 
рисунка и скульптуры – 300 
люкс, в мастерских трудового 
обучения – 400 люкс. 
2.8.6. Осветительные приборы 
должны иметь светорассеива-
ющую конструкцию: в поме-
щениях, предназначенных для 
занятий физкультурой и спор-
том – защитную, в помещениях 
пищеблока, душевых и в прачеч-
ной – пылевлагонепроницаемую.

Блеклый неестественный свет плохо влияет на зрение, психоэмоциональное состоя-
ние. Такое часто происходит в помещениях, где неправильно рассчитаны количество, 
цветопередача, мощность светильников

Примеры дизайна светильников, на которые можно ориентироваться как стандарт-
ные. Они подойдут к любому интерьеру
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Двери в образовательных организациях должны быть 
простыми и удобными в обращении, не становиться 
проблемой для учеников любого возраста, комплекции 
и особенностей развития, а также двери должны отвечать 
следующим требованиям:
• справляться с большими нагрузками и обладать анти-

вандальными характеристиками
• функционировать слаженно и бесшумно, не мешая 

процессу обучения, не требуя больших физических 
усилий при открывании и закрывании

• легко поддаваться чистке. В помещениях с высокой 
посещаемостью велик риск загрязнения. Мыть створки 
придется довольно часто, а значит, они обязаны обла-
дать плотным влагостойким покрытием

Эксплуатационные технические характеристики две-
рей для учебных заведений описывает ГОСТ 475-2016. 
По классу механической прочности двери для учебных 
помещений относятся к МД 3 (не менее 100 000 циклов 
открывания). 
Все эти характеристики учитывают качественные специ-
ализированные двери для общественных зданий. Они 
комплектуются доводчиками, эргономичными ручками 
с удобным хватом, износостойкой усиленной фурниту-
рой, антивандальными покрытиями, усиленной металли-
ческой рамой.  
 

ДВЕРИ

СП 59.13330.2020 «Доступность 
зданий и сооружений для мало-
мобильных групп населения» 
6.1.6. Прозрачные полотна 
дверей на входах и в здании, 
а также прозрачные ограждения 
и перегородки следует выпол-
нять из ударостойкого безопас-
ного стекла для строительства. 
На прозрачных полотнах дверей 
и ограждениях (перегородках) 
следует предусматривать яркую 
контрастную маркировку в фор-
ме прямоугольника высотой 
не менее 0,1 м и шириной не ме-
нее 0,2 м или в форме круга диа-
метром от 0,1 до 0,2 м. Располо-
жение контрастной маркировки 
предусматривается на двух уров-
нях: 0,9–1,0 м и 1,3–1,4 м.

6.2.4. Ширина дверных полотен 
и открытых проемов в стене, 
а также выходов из помещений 
и коридоров на лестничную 
клетку должна быть не менее 
0,9 м. При глубине откоса в стене 
открытого и дверного прое-
ма более 1,0 м ширину проема 
следует принимать по ширине 
коммуникационного прохода, 
но не менее 1,2 м. Дверные 
проемы не должны иметь по-
рогов и перепадов высот пола. 
При необходимости устройства 
порогов (при входе в жилой 
дом, общежитие, дом-интернат, 
выходе на балкон, лоджию и т. п.) 
их высота или перепад высот 
не должны превышать 0,014 м.

ГОСТ 475-2016 «Блоки дверные 
деревянные и комбинирован-
ные»

Технические характеристики (для обычных дверей в учебных помещениях), 
на кото рые можно ориентироваться: 
Коробка. Металлическая: алюминий или сталь. 
Рама. Из твердых пород дерева или инженерного массива. 
Полотно. ДСП, склеенное с МДФ или ХДФ с обеих сторон. 
Внешняя отделка полотна. CPL, HPL, полиуретановые эмали, шпон файн-лайн. Самым 
прочным является пластик HPL. 
Остекление. Стекло триплекс. Если площадь стекла большая, то дополнительно ис-
пользуйте защитные пленки. 
Петли. Нержавеющая сталь либо надежные сплавы. 
Ручка. На стяжных винтах сквозного крепления. 
Дополнительная фурнитура. Доводчики, отбойники.
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СП 59.13330.2020 «Доступность 
зданий и сооружений для мало-
мобильных групп населения» 
6.4.3. В общественных зданиях 
следует применять дверные руч-
ки, запоры, задвижки и другие 
приборы открывания и закры-
вания дверей, которые должны 
иметь форму, позволяющую ин-
валиду управлять ими одной ру-
кой и не требующую применения 
слишком больших усилий или 
значительных поворотов руки 
в запястье. Целесо образно 
ориентироваться на приме-
нение легко управляемых 
приборов и механизмов, а также 
С- и П-образных ручек. Ручки 
на полотнах раздвижных дверей 
следует устанавливать таким 
образом, чтобы при полностью 
открытых дверях эти ручки были 
легкодоступными с обеих сторон 
двери. Приборы для открывания 
и закрывания дверей, двер-
ные горизонтальные поручни 
следует располагать на высоте 
0,8–1,1 м. Ручки дверей, распо-
ложенных в углу коридора или 
помещения, должны размещать-
ся с учетом требований 6.1.8.

Дверные ручки 
Качественные ручки выполнены из нержавеющей стали 
и крепятся к полотну двери сквозным способом. Наибо-
лее универсальная ручка — с круглым сечением по всей 
длине. Именно такие конструкции следует использовать. 

ДВЕРИ

Примеры удачных решений 
Нажимные и стационарные стальные ручки с круглым сечением – опти-
мальный вариант для всех пользователей

Примеры неудачных решений 
Ручки вычурных форм, пластиковые ручки могут быть неудобными для некоторых 
пользователей и менее гигиеничны, чем стальные



Министерство просвещения РФ / Руководство по дизайну образовательных пространств / версия 1.2023 149
  
вернуться к содержанию

ДВЕРИ

Примеры удачных решений

1. Специализированные двери для общественных зданий высокой проходимости. Однотонные двери с гладким полотном без лишнего декора, оснащенные специа-
лизированной фурнитурой. Такие двери в зависимости от комплектации подойдут для всех помещений учебного заведения

2. Стеклянные двери для общественных зданий высокой проходимости. Некоторые от-
личительные характеристики: металлический профиль, триплекс, стекло не менее 6 мм

3. Если вы используете цветные двери, то делайте это со смыслом. Например, вы-
делите одним цветом помещения по типам. В примере желтым выделены учебные 
помещения, а черным — выходы на лестницу

1

2 3

 Если нужно бюджетно и быстро 
заменить ветхую дверь или вы огра-
ничены в выборе, то отдавайте 
предпочтение простым моделям 
дверей без излишеств и по возмож-
ности максимально приближенным 
к техническим характеристикам 
специализированных дверей
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Примеры неудачных решений

ДВЕРИ

1. Конструкции обычных межкомнатных дверей не подходят для общественных 
пространств с высокой проходимостью. Внешне такие двери часто отличаются более 
вычурным неуместным дизайном 

2. Стеклянные двери без коробки требуют большего внимания при использовании 
и создают дополнительные риски

3. Технические характеристики и эргономика низкокачественных пластиковых дверей 
не соответствуют эксплуатационным требованиям. Визуально такие двери также 
не привлекательны

4. Разноцветные двери без системы. Если вы выделяете цветом двери, то выделяйте 
их по принципу навигации: например, выделите одним цветом учебные помещения, 
а другим – административные

1 2

3 4
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ПРОЗРАЧНЫЕ ПЕРЕГОРОДКИ

Использование в образовательном интерьере стеклян-
ных перегородок — это хорошее решение, соответству-
ющее идеологии современных учебных заведений: 
открытость учебного процесса и отсутствие барьеров. 
Преимущества просматриваемых/прозрачных стен:
• помогают в борьбе с потенциальным буллингом, ван-

дализмом, нарушениями поведения за счет просма-
триваемости и общественного контроля

• помогают людям с нарушениями слуха чувствовать 
себя в безопасности, визуально контролируя обстанов-
ку и передвижение других людей

• создают эффект присутствия и вовлеченности. Дети, за-
нимаясь в своем помещении, через прозрачную стену 
или дверь видят, что в соседнем помещении люди тоже 
работают

• образовательным учреждениям с узкими длинными 
коридорами помогут визуально улучшить простран-
ство: расширить площадь, добавить воздух

Особенно актуально использовать стеклянные пере-
городки в общественных зонах и центрах притяжения 
и социального взаимодействия – столовых, библиотеках, 
коворкингах. В обычных учебных аудиториях достаточ-
но дверей с остеклением. Удачное решение – применять 
прозрачные перегородки в помещениях, предназначен-
ных для интересной рабочей деятельности: лаборато-
риях, мастерских. При выборе стеклянных перегородок 
следует уделить внимание качеству и надежности мате-
риалов, из которых они изготовлены. Низкокачествен-
ные перегородки могут не только испортить интерьер, 
но и представлять опасность. 
В основе качественных перегородок используют ме-
таллический профиль, триплекс, звукоизоляционные 
материалы. Двери должны быть в алюминиевой обвязке 
и с отбойником (стеклянную дверь без обвязки опасно 
использовать в образовательной организации). 

СП 59.13330.2020 «Доступность 
зданий и сооружений для мало-
мобильных групп населения» 
6.1.6. Прозрачные полотна 
дверей на входах и в здании, 
а также прозрачные ограждения 
и перегородки следует выпол-
нять из ударостойкого безопас-
ного стекла для строительства. 
На прозрачных полотнах дверей 
и ограждениях (перегородках) 
следует предусматривать яркую 
контрастную маркировку в фор-
ме прямоугольника высотой 
не менее 0,1 м и шириной не ме-
нее 0,2 м или в форме круга диа-
метром от 0,1 до 0,2 м. Располо-
жение контрастной маркировки 
предусматривается на двух уров-
нях: 0,9–1,0 м и 1,3–1,4 м.  
П р и м е ч а н и е. 
Контрастную маркировку допу-
скается заменять декоративны-
ми рисунками или фирменными 
знаками, узорами и т. п. той же 
яркости. Маркировка долж-
на быть нанесена с обеих сторон 
дверного полотна. Маркировка 
остекленной поверхности двер-
ного полотна не предусматрива-
ется в следующих случаях: 
— прозрачная поверхность имеет 
ширину менее 0,3 м; 
— нижний край прозрачной по-
верхности расположен на высоте 
не менее 0,85 м от уровня пола; 
— на стекле между высотами 
от 0,85 до 1,4 м присутствуют 
непрозрачные элементы высотой 
не менее 0,1 м на всю ширину 
дверного полотна.

Для людей с нарушениями слуха визуаль-
ное восприятие очень важно. Прозрачные 
перегородки создают более комфортную, 
безопасную среду за счет просматривае-
мости помещений

Здания старого фонда часто имеют каркасную несущую 
систему, что позволяет без проблем заменять глухие 
стены стеклянными, не нарушая несущей способности 
здания. Стеклянная перегородка может значительно 
улучшить интерьер старой школы. Например, узкие ко-
ридоры визуально станут шире, библиотека и столовая 
будут более «открытыми». 
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Примеры использования прозрачных стеклянных пере-
городок в образовательных пространствах

ПРОЗРАЧНЫЕ ПЕРЕГОРОДКИ

Начальная школа «Новый взгляд», г. Москва

Школа № 338, г. Москва Детский технопарк «Кванториум», г. Димитровград, Ульяновская область

Школа «Формула», г. Москва
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КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ

Обучение в стенах исторических зданий дает простран-
ственный и культурный опыт, который несопоставим 
с опосредованным получением информации из текста 
и через электронные носители. Интерес и бережное 
отношение к культурному наследию — это часть краеве-
дения, с его помощью у учащихся формируется чувство 
патриотизма и принадлежности к истории, а также ува-
жение к своему прошлому. 

Если вы проводите ремонтные работы в зданиях, кото-
рые являются объектом культурного наследия (ОКН) или 
выявленным объектом культурного наследия, то следует 
согласовывать все преобразования в региональных или 
муниципальных органах охраны памятников. Ремонтные 
работы объектов культурного наследия регламентиру-

Школа № 2, г. Саратов,Саратовская область 
Уникальное здание — школа-дворец было построено по проекту  
С. А. Каллистратова в 1914 г. в числе школ-дворцов, возведенных в городе 
к 300-летию дома Романовых

Гимназия № 6, г. Тверь, Тверская область 
Образец архитектуры в стиле эклектики начала XX в., построенный по проекту А.П. Федорова. Здание сохранило уникальные интерьеры. 
Подобных образцов в Тверской области сохранилось немного, что делает его еще более ценным

ются законами РФ, правилами, ГОСТами, регламентами 
и рекомендациями. Все действия осуществляются очень 
осторожно и аккуратно, чтобы не нанести ущерб истори-
ческому облику сооружения. Несоблюдение требований 
законодательства об охране ОКН влечет административ-
ную и уголовную ответственность. 
 
Не все здания, которые являются культурным наследи-
ем, относятся к ОКН и имеют охранный статус. Но даже 
в таком случае следует бережно проводить ремонтные 
работы и по возможности сохранять уникальные детали. 
Ниже для ориентира приведены основные примеры, ко-
торые характеризуют срезы эпох российской архитекту-
ры. Это уникальные постройки, которые имеют большой 
потенциал достопримечательности для родного края.

Российская империя (XIX в. – 1917 г.)  
Как правило, здания этого периода имеют охранный статус и требуют особо бережно-
го отношения, максимального сохранения и реставрации существующих архитектур-
ных форм и планировок

  
ФЗ-273 «Об объектах культурно-
го наследия (памятниках истории 
и культуры) народов Российской 
Федерации» регулирует сохранение 
объектов культурного наследия: 
kremlin.ru

  
Методические рекомендации Минкуль-
туры России по эксплуатации ОКН: 
gov.cap.ru

http://www.kremlin.ru/acts/bank/18230/page/4
https://gov.cap.ru/UserFiles/orgs/GrvId_12/met_rekom_po_ekspluatacii_okn.pdf
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Коррекционная школа № 79, г. Москва Коррекционная школа № 825, г. Москва

Неоклассицизм (1935–1950 гг.)  
Образовательные организации этого периода строились по типовым проектам, кото-
рые незначительно отличались планировками и декором фасадов. Несмотря на то что 
проекты типовые и имеют много недостатков для современных требований (отсут-
ствие спортзала, узкие темные коридоры), но сейчас они представляют ценность как 
историческое наследие и требуют бережного отношения к элементам декора

КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ

Школа № 327, г. Санкт-Петербург 
Школа построена по проекту архитектора Г. Симонова в 1929 г. 
Является ярким примером архитектуры эпохи авангарда: 
cвободный план, функциональная планировка, обилие света 
и воздуха

ЦДХ (раньше Дворец пионеров), 1980 г., г. Ижевск, Удмурт-
ская Республика 
Типовой проект с уникальными мозаиками

Школа № 345, 1968 г. , г. Санкт-Петербург, арх. С. Евдокимов 
Редкая экспериментальная постройка. В школе спроектирована обсерватория, бассейн, зимний сад. У каждого класса млад-
шей школы свой отдельный выход на улицу с собственным гардеробом

Авангард (1920-е гг. – начало 1930-х гг.)  
Эпоха советского авангарда — значительная часть мирового архитектурного наследия 
и имеет большой научный и туристический потенциал. Новшества в проектировании 
образовательных учреждений актуальны до сих пор: практико-ориентированные 
помещения (лаборатории, мастерские, обсерватории, парники, оранжереи), рекреации, 
функциональный план, пространства без излишеств

Советский модернизм (1955–1991 гг.) 
Архитектуру советского модернизма крайне редко включают в охранный статус. 
Несмотря на это, наблюдается тенденция сохранения и реконструкции зданий этой 
эпохи. Образовательные организации строились в основном по типовым проектам, и их 
планировочные и функциональные решения актуальны и по нынешний день: простота, 
чистота, рациональность, открытость. Наличие произведений монументально-декора-
тивного искусства — отличительная особенность проектов позднесоветского периода
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Реставрация и сохранение исторических артефактов 
К историческим артефактам относятся элементы экстерьера и интерьера: 
розетки, двери, перила, окна, мебель, карнизы и пр.

Выявление исторических слоев отделки  
Специально расчищаются элементы покра-
ски разных времен или историческая кладка 
для обозрения

Открытые конструкции  
При реконструкции здания могут быть открыты исторически значимые несущие 
конструкции: балки, колонны, потолки. Эти элементы становятся отличительной 
особенностью дизайна

Консервация подлинных элементов отделки в том виде, в котором они дошли до наших дней 
Главный смысл этого приема именно в консервации элементов, даже если они утратили покраску или сильно 
повреждены (пример с плиткой). Новые же элементы специально выделяются на контрасте со старыми. В примере 
с плиткой наглядно видно, что утраченные фрагменты метлахской плитки на полу и кафеля на стенах не восстанав-
ливали, а залатали с помощью цементного раствора

Акценты 
При необходимости сделать акценты (цвет, 
фактура) используются либо исторические кон-
струкции, либо новые: балки, стены, инженер-
ные системы, и др.

Приемы, используемые при ремонте, реконструкции 
зданий, относящихся к культурному наследию (ОКН, 
не имеющих охранного статуса, утратившие архитектур-
ные элементы) образовательных пространств

КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ
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Школа «Вектор», г. Воронеж, Воронежская область 
Здание школы (1881 г.) относится к ОКН. К моменту проведения ремонтных работ здание уже утратило подлинные интерьеры. В новом проекте сохранили оставшиеся 
элементы и сделали их стилеобразующими: подлинная кладка, ниши, арки

Детский технопарк «Кванториум», г. Тула, Тульская область. 
Здание, в котором разместился технопарк, построено в конце XIX в. При ремонте помещений сохранили оставшиеся элемен-
ты интерьера — кирпичную кладку, сводчатые потолки

Детский центр IT-CUBE, г. Саранск, Республика Мордовия.  
При реновации здания бывшего Дворца пионеров (1972 г.) сохранили советское 
рельефное панно, которое хорошо подчеркивает преемственность Домов пионеров 
современными детскими центрами и технопарками

Интересный опыт

КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ
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Интересный опыт

Детский технопарк «Кванториум», г. Чита, Забайкальский край. 
При проведении ремонта в здании бывшей станции юных техников и переоснащении ее под технопарк «Кванториум» сохранили редкое советское панно, выпол-
ненное в технике сграффито, и отремонтировали здание с учетом изначальной цветовой схемы 

КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ

Калужская международная школа, г. Калуга, Калужская область. 
При реновации здания 1901 г. постройки отмыли и покрасили историческую кладку и специально выделили цветом новые элементы — балки
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Интересный опыт

Кластер «Октава» / пространство для творчества и обучения, г. Тула, Тульская область. 
Кластер размещен в здании бывшего завода эпохи авангарда. В интерьерах сохранена эстетика заводских пространств, а также проведено бережное переосмысление архитек-
туры под современное наполнение. На территории кластера размещены разнообразные образовательные площадки: библиотека, лекторий, высшая техническая школа

КУЛЬТУРНОЕ НАСЛЕДИЕ
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ЭНЕРГОЭФФЕКТИВНОСТЬ

При проведении капитального ремонта или строитель-
стве новой школы рационально использовать новые тех-
нологии, которые в дальнейшем помогут сократить рас-
ходы на эксплуатацию здания и повысят экологичность 
и удобство пользования. Приведем некоторые современ-
ные решения, которые можно внедрить:

Электроэнергия
• Светодиодные лампы. Замените люминесцентные 

лампы светодиодными. Стоимость таких ламп выше, 
но они прослужат гораздо дольше.

• Датчики присутствия, движения, уровня освещенности. 
Такие технологии позволяют автоматически включать/
выключать свет.  
П р и м е ч а н и е: датчики движения устанавливайте 
только в помещениях с постоянным активным движе-
нием (коридоры, лестничные клетки), они не подойдут 
для санузлов, учебных кабинетов, так как обладают 
незначительной чувствительностью.

Терморегулирование
• Рекуперация воздуха. Система приточно-вытяжных 

установок или специальных рекуператоров-тепло- 
обменников забирает воздух с улицы. В зависимости 
от нужд и сезона воздух подогревается или охлажда-
ется, а также может очищаться от примесей.

• Система управления отоплением (климат-контроль). 
Система позволяет регулировать температуру в ка-
ждом отдельном помещении. Если идет урок – поднять 
тепло на требуемый санитарными правилами уровень. 
Когда учебный день закончен или учащиеся на кани-
кулах — опустить до 16–18°C. Технологии управления 
отоплением позволяют загружать в систему расписа-
ние занятий или установить режим «день-ночь», чтобы 
регулировать температуру автоматически в каждом 
помещении.

Принцип управления освещением в учебном помещении с помощью датчиков осве-
щенности

30 % 60 % 100 %

• Геотермальное отопление. Здание отапливается те-
плом, извлекаемым из земли. Грунт или вода в глубо-
ких водоемах круглогодично имеет положительную 
температуру, обычно до +6˚С. Это тепло можно извлечь 
тепловым насосом: он позволяет с помощью неболь-
ших затрат электроэнергии получить тепло для нагре-
ва воды и отопления помещения. Применение этой 
технологии помогает снижать затраты на электроэнер-
гию до 70%, а также позволяет обеспечить отоплением 
и горячей водой образовательные организации, рас-
положенные далеко от теплоцентралей.

Водоснабжение
• Смесители с сенсорной подачей воды. Если кран забы-

ли закрыть, то вода перестанет подаваться. Смеситель 
подает воду без прямого контакта человека с устрой-
ством. Это препятствует распространению микробов 
и обеспечивает высокую степень гигиены, что важ-
но для общественных мест. Конструкция отличается 
длительным сроком службы и износоустойчивостью. 
Обычные смесители при частом повороте вентилей 
быстро изнашиваются и ломаются.

Смеситель с сенсорной подачей воды, 
помимо того, что экономит расход 
воды, является и удобным решением 
для людей с ОВЗ, инвалидностью

 Бесплатно установить светоди-
одные светильники можно вос-
пользовавшись энергосервисным 
контрактом (см. ФЗ №261-ФЗ 
«Об энергосбережении и о повыше-
нии энергетической эффективности»). 
Такие контракты заключаются между 
образовательной организацией 
и компанией — поставщиком обо-
рудования. Инвестор за свой счет 
переоснащает здание. Сумма, кото-
рую удается сэкономить на электри-
честве, ежемесячно выплачивается 
поставщику, таким образом в течение 
нескольких лет происходит ра счет 
за новые лампы
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Интересный опыт

Школа № 115, г. Новосибирск, Новосибирская область 
Геотермальное отопление. С 1996 г. школа отапливалась дизелем, так как находится 
вдали от ТЭЦ. Здание котельной с горючими материалами находилось в непосред-
ственной близости к образовательному учреждению, поэтому было принято решение 
использовать альтернативный источник тепла

Школа в ЖК «Путилково», г. Красногорск, Московская область 
Система управления климатом с помощью ИИ. ИИ контролирует температуру, уровень 
углекислого газа, влажность, освещенность и потребляемую энергию. В здании уста-
новлено более 300 датчиков и современные инженерные системы

Школа № 93, с. Лебяжье, Алтайский край 
Энергосберегающие решения: светодиодные светильники с датчиками движения, 
геотермальный контур отопления, вентиляция с рекуперацией. Тепло в школе обеспе-
чивают два тепловых насоса. Один из них стоит на кухне, он снабжает школу горячей 
водой, которая за счет использования тепла от плит в ходе приготовления пищи 
обходится практически бесплатно

ЭНЕРГОЭФФЕКТИВНОСТЬ
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Пример необоснованного избыточного использования тактильных указателей 
(ТНУ). В нормативной базе нет требований, которые бы обосновали такое решение. 
К тому же в зданиях общеобразовательных организаций они не нужны 
(СП 59.13330.2020, п. 6.2.3)

Использование элементов доступности подробно опи-
сывают государственные нормы. В этом разделе дадим 
лишь краткое пояснение о необходимости их самостоя-
тельного изучения, чтобы предупредить ошибки. 

Прежде чем проектировать пространство с элементами 
доступной среды, следует самостоятельно изучить нор-
мативную базу. Незнание актуальных положений может 

Избыточное количество ярких указателей приводит к визуаль-
ному шуму и невозможности комфортного восприятия простран-
ства как людям без нарушения зрения, так и с нарушениями

 Прежде чем проектировать про-
странство с элементами доступной 
среды, следует самостоятельно изу-
чить нормативную базу. Не следует 
полагаться на рекомендации по-
ставщиков — они могут использовать 
решения, которые уже не актуальны 
или избыточны

СП 59.13330.2020 «Доступность 
зданий и сооружений для мало-
мобильных групп населения» 
4.5. Проектные решения 
объектов, доступных для МГН, 
не должны ограничивать 
условия жизнедеятельности 
или ущемлять возможности дру-
гих групп населения, находящих-
ся в здании (сооружении). 
 
6.2.3. 
П р и м е ч а н и е. В жилых зда-
ниях, зданиях домов-интернатов, 
геронтологических центров, 
домов сестринского ухода, 
хосписов, а также в зданиях об-
щеобразовательных и дошколь-
ных образовательных органи-
заций тактильные напольные 
указатели не предусматриваются.

ЭЛЕМЕНТЫ ДОСТУПНОСТИ

привести к избыточным решениям, которые превращают-
ся в визуальный шум, эстетически портят интерьер и ста-
новятся преградой или раздражающим фактором для 
всех людей, в том числе и с ограничениями по здоровью. 
Не следует полагаться на рекомендации поставщи-
ков — они могут использовать решения, которые уже 
не актуальны или избыточны, а также не относятся к нор-
мам проектирования образовательных организаций.
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ И ОБУЧАЮЩИЕ КУРСЫ

Фотоотчеты «Доброшкола» 
Результаты ремонтных работ, переоснащения помеще-
ний в формате до/после помогут подсказать интересные 
решения
2022 год
2021 год

Здесь приведены полезные материалы, с которыми так-
же рекомендуется ознакомиться.

Методические рекомендации по формированию архи-
тектурно-художественного облика зданий и ландшафт-
но-планировочной организации территории объектов 
образования города Москвы
Рекомендации написаны для г. Москвы, но решения универ-
сальны и могут быть применены везде
archsovet.msk.ru
mos.ru

Методическое пособие «Проектирование зданий обще-
образовательных организаций» (развитие положений 
СП 251.1325800.2016). Издательство: «Федеральный 
центр нормирования, стандартизации и оценки соответ-
ствия в строительстве», 2018
faufcc.ru

Методическое пособие «Доступная среда для инвали-
дов: современные подходы и решения». Издательство: 
«Федеральный ресурсный (информационно-методиче-
ский) центр по формированию доступной среды для 
инвалидов и других маломобильных групп населения», 
2022
www.frcds.ru

Проект «Комфортная школа» Академии Министерства 
просвещения Российской Федерации. 
Серия образовательных вебинаров на тему внедрения 
инструментов бережливого производства в образова-
тельных организациях 
apkpro.ru

https://ikp-rao.ru/wp-content/uploads/2023/01/Fotootchet-proekta-Dobroshkola_2022.pdf
https://ikp-rao.ru/wp-content/uploads/2022/02/Fotootchet-.pdf
https://archsovet.msk.ru/metodicheskie-rekomendacii
https://www.mos.ru/upload/documents/files/4531/PrikazMKAot12042022N87ObytvMetodrekomendaciipoformirarh-hydoblikazdaniiiland-planorgter-iobektovobrazovaniya.PDF
https://www.faufcc.ru/upload/methodical_materials/mp32_2018.pdf
https://www.frcds.ru/metod_recomend/
https://apkpro.ru/proekty/komfortnaya-shkola/
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ И ОБУЧАЮЩИЕ КУРСЫ

Книга «Как спроектировать школьный двор.  
Идеи для руководителей» 
mgpu.ru

Онлайн-курс «Доступная и инклюзивная среда»
Курс подробно рассказывает, чем отличаются друг 
от друга безбарьерная, доступная и универсальная среды. 
Объясняет, как ориентироваться в стандартах, которые 
регламентируют эти направления
архитекторы.рф

Онлайн-журнал EdDesign Mag
Журнал публикует полезные инструкции по преобразова-
нию образовательных пространств 
eddesignmag.com

file:///C:/Users/Vassa/Desktop/%D0%A1%D0%BE%D1%83%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B2%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B5%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BA%D1%82%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%B4%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2_published.pdf
https://xn--80akijuiemcz7e.xn--p1ai/courses/dostupnaya-i-inklyuzivnaya-sreda
https://eddesignmag.com/category/instructions/
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Контактная информация
Если у вас есть интересный материал, предложения по раз-
витию руководства или вы нашли фактологические ошиб-
ки, мы будем рады вашим предложения и замечаниям: 
design@edu-ministry.ru

Спасибо за внимание!


